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Qup~o AJDINSKI 
 
 

KON RAZVOJOT NA INSTITUCIONALNATA ZA[TITA,  
REHABILITACIJA I OBRAZOVANIE NA HENDIKEPIRANITE 

LICA VO MAKEDONIJA 
(osnovi za natamo{ni prou~uvawa) 

 

Licata so pre~ki vo razvojot, odnosno hendikepiranite lica kako 
mo{ne golema populacija, okolu 10% od vkupnoto naselenie vo svetot 
(spored Svetskata zdravstvena organizacija), go okupiraat ~ove{tvoto so 
svoite problemi {to nemaat samo individualna, tuku i op{testvena 
dimenzija.  

Zasileniot interes za re{avaweto na `ivotnite problemi na ovie 
lica vo celiot svet, osobeno kaj nas se manifestira{e vo tekot na vtorata 
polovina od XX vek. Ova e vidlivo niz s¢ pogolemoto nau~no i op{testveno 
otvorawe na ovoj problem, potoa niz zgolemenoto finansisko anga`irawe, 
normativnoto regulirawe vo me|unarodni i nacionalni ramki, {irewe na 
mre`ata na razli~ni ustanovi i oblici za rabota za licata so pre~ki vo 
razvojot i s¢ pogolemoto interesirwe i davawe opredelena pomo{ od 
zna~aen broj na me|unarodni i nacionalni humanitarni organizacii.  

Organiziranata op{testvena gri`a za hendikepiranite lica vo 
Makedonija, kako {to se gluvite, slepite, mentalno retardiranite, 
telesno invalidnite i drugi lica, izrazena preku za{titata, obra-
zovanieto i rehabilitacijata kaj nas zapo~nuva po Vtorata svetska 
vojna.  

 Pred toa na teritorijata na dene{na R. Makedonija ne postoelo 
organizirano obrazovanie i rehabilitacija za ovie deca. "Postoele samo 
dve oddelenija za deca so pre~ki vo psihi~kiot razvoj so po 15 u~enici 
pri osnovnite u~ili{ta "\ura Jak{i}# i "Sv. Bogorodica# vo Skopje i 
edno oddelenie so 18 u~enici vo Kumanovo”. (3)  

 Otsustvoto na institucionalni oblici, stru~ni kadri i prakti~no 
iskustvo vo ova podra~je na ~ovekovoto `iveewe do osloboduvaweto na 
na{ata zemja, sozdava{e ogromni te{kotii vo razvivaweto na na{iot 
sistem, koj patem re~eno se sozdava{e po modelite na evropskite zemji. 
Mora{e da se trgne od samiot po~etok vo re{avaweto na naplastenite 
problemi i potrebi na ovie lica koi so vekovi bile zapostavuvani.  

 Pravej}i uvid na op{testvenata gri`a za hendikepiranite lica za 
period od pet decenii, ne e mo`no da se ka`e s¢. Mo`e da naglasime deka 
se postignati zna~ajni rezultati i deka op{testvenite napori bea postoja-
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no naso~uvani kon maksimalno razvivawe na preostanatite psihofizi~ki 
potencijali kaj ovie lica.  

 Mo{ne brzo po osloboduvaweto, toga{noto Ministerstvo za soci-
jalni gri`i na Makedonija i organizaciite na slepi i na gluvi vo Make-
donija gi sogledaa osnovnite `ivotni problemi na hendikepirnite lica i 
prezedoa merki za organizirawe raznovidni oblici na gri`a za niv.  

 Najnapred se zapo~na so zgri`uvawe na slepite. Prviot dom za 
slepi e otvoren na 8 noemvri 1946 godina, vo Bitola, so 32 korisnika. 
Od niv samo 5 bea opismeneti, preku Domot za slepi vo Zemun, dodeka 
site drugi bea nepismeni. Vo otsustvo na stru~ni nastavnici-tiflope-
dagozi, rabotata okolu opismenuvaweto na nepismenite slepi ja prezedoa 
samite pismeni korisnici, isto taka slepi. (3)  

 Na 20 fevruari 1949 godina se otvori Domot za deca so o{teten 
sluh (gluvi i nagluvi) vo s. Petrovec-Skopsko. Za upravnik se postavuva 
gluviot funkcioner na Zdru`enieto na gluvite na Makedonija, Panta 
\erasimov, a funkcionerkata na ova zdru`enie, Dragica [tandruher (isto 
taka gluva), za neguvatelka-vospituva~ka. 1 Vo avgust istata godina Minis-
terstvoto za socijalni gri`i na Makedonija donese akt za formirawe na 
u~ili{ta so internat i za upravnik go nazna~uva Slav~o ]eramit~ievski, 
defektolog-surdopedagog. 2    

Vo noemvri vo taa godina doa|aat na rabota vo Domot i surdo-
pedagozite: Desa Aleksandrova, Slavko Andreevski i Ilija Pecevski 
koga i zapo~nuva so rabota i U~ili{teto, odnosno organiziraniot 
vospitno obrazoven proces vo ustanovata, a so toa i prvata u~ebna 
godina vo Makedonija za decata so o{teten sluh.  

Periodot od avgust do noemvri e ispolnet so napori za organiza-
cisko postavuvawe na ustanovata, obezbeduvawe minimalni prostorii i 
materijalni uslovi za internatot i u~ili{teto i selekcija na hetero-
geniot sostav na decata koi {to bea nasobrani pod izvonredno te{ki 
uslovi. Taka od 57 sobrani deca, 26 bea vrateni doma kako mentalno zaos-
tanati i so drugi nedostatoci, a 31 gluvonemi deca ostanale vo u~ili{-
teto.  

Vo mart 1950 godina vo Domot se nazna~uvaat i prvite vospi-
tuva~i: Cveta Janeva i Marija Ignova, so {to be{e obezbedena i siste-
matskata vospitna rabota vo ustanovata.  

                                                      
1  Za toa vreme logi~no e da bide neguvatelka-vospituva~ka so skromno obrazovanie i gluva, 
za da se realizira elementarnata komunikacija vo celokupniot `ivot so upotrebata, pred 
s¢, na gestikulacioniot govor, so koj toga{ edinstveno mo`ea da vospostavat gluvite kontakt 
vo nivnata `ivotna sredina.  

2  Slav~o ]eramit~ievski e eden od grupata u~iteli koi vo 1947 godina Ministerstvoto za 
socijalni gri`i zaedno so Ministerstvoto za prosveta gi isprati vo Belgrad na 
defektolo{kiot otsek pri VP[ za podgotvuvawe na defektolozi za rabota so deca so 
o{teten sluh i govor. Pokraj nego vo grupata bea i Desa Dimitrova, Slavko Andreevski i 
Ilija Pecevski.  
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Lo{ite prostorni uslovi, ote`natata komunikacija so gradot, 
usloveni od pregolemata oddale~enost, kako i s¢ pogolemiot priliv na 
deca, nalo`uvaa prezemawe na merki za soodvetno re{avawe na ovie 
problemi. Taka vo septemvri 1950 godina Domot se seli vo Skopje, 
formiraj}i dva dela: u~ili{te i internat. Vo internatot bea 
nazna~eni vospituva~ite: Petar Pavlovski i Elena Jovanova, a vo 
u~ili{teto defektologot Angel Trajkov.  

Ministerstvoto za socijalni gir`i vo oktomvri 1950 godina 
donesuva re{enie za pripojuvawe na Domot za slepi deca i U~ili{teto za 
gluvonemi deca i formira Zavod za defektni deca, kako {to toga{ se 
vika{e. Taka od pribranite slepi deca be{e formirano prvo odde-
lenie za slepi pri Zavodot vo u~ebnata 1950/51 god. so koe rakovode{e 
u~itelkata Bla{ka Dimitrova, pa so toa vo Makedonija zapo~na i prvata 
u~ebna godina za slepi deca.  

So zapo~nuvaweto so rabota na Ustanovata vo Skopje se zgolemuva i 
interesot za primawe i na logopati (deca so problemi vo govorot i glasot) 
i psihi~ki zaostanati deca, taka {to vo ovaa u~ebna godina Ilija 
Pecevski-defektolog, zapo~nuva so individualna rabota so logopati i 
psihi~ki zaostanati deca. Spored sodr`inata na rabotata ustanovata 
dobiva karakter na institucija za zgri`uvawe i po~etna rehabilitacija na 
decata so pre~ki vo razvojot.  

Te{kite uslovi za rabota na Ustanovata uslovija novo selewe na 
Zavodot vo Bitola, vo 1951 godina vo zna~itelno podobri prostorni i drugi 
uslovi za rabota. So toa vo u~ebnata 1951/52 godina bea odbele`ani 
tradiciite na specijalnoto {kolstvo vo Makedonija so svoite specifi~-
nosti, odnosno zapo~nuva organiziran tretman na decata so pre~ki vo 
razvojot {to vo kvalitetna smisla pretstavuva zna~aen ~ekor napred.  

Vo ovaa u~ebna godina ja zapo~nuva rabotata i prvata generacija na 
defektolozi-tiflopedagozi: Rahilka Andova i Viktorija Avtovska {to 
rabotea vo dve paralelki za slepi deca. Isto taka vo rabotata so ovie 
deca se vklu~i nastavnikot po muzika Marija Gudeq. Toa prakti~no be{e i 
osnovata za sestrano koristewe na muzikata vo vospitno-obrazovniot, 
odosno vo terapevtskiot proces kako ve}e verificirana pretpostavka za 
emotivniot i socijalniot razvoj na slepite lica.  

Vo u~ebnata 1950/51 godina Braevoto pismo be{e prilagodeno i za 
makedonskiot jazik, taka {to mo`e{e da se pristapi kon izrabotuvawe i 
preveduvawe na u~ebnici za slepi deca i pe~atewe na literatura na 
vakvoto pismo. Ovie okolnosti ovozmo`ija Rahilka Andova i Viktorija 
Avtovska da gi izgotvat prvite prira~ni u~ebnici i zabrzano da rabotat 
vrz oformuvaweto i zbogatuvaweto na posebna biblioteka na Braevo pismo 
za slepite deca.  

Vo taa smisla ovaa u~ebna godina e karakteristi~na i po 
aktivnostite vrz klasifikacijata na u~enicite vo u~ili{teto so 
formiraweto na paralelki za gluvonemi deca, paralelki za nagluvi deca, 
kako i paralelki za gluvonemi deca koi naedno se i psihi~ki zaostanati. 
Paralelkata za gluvonemi so psihi~ka zaostanatost be{e doverena na 
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oligofrenopedagogot Spasija Pecevska. Isto taka be{e formirana i 
paralelka za psihi~ki zaostanati deca koi ne se gluvonemi, a bea 
eksterni deca od Bitola.  

So ogled na golemiot priliv na deca so raznovidni nedostatoci vo 
Zavodot rabote{e komisija za rasporeduvawe i priem na deca, sostavena 
od: lekar, surdopedagog, oligofrenopedagog i logoped. Ovie aktivnosti 
vo Zavodot sozdadoa uslovi za natamo{en poseben razvoj na tretmanot, 
odnosno vospitanieto i obrazovanieto na decata so razni pre~ki vo 
razvojot (so o{teten sluh, so o{teten vid, so govorni nedostatoci i 
mentalno retardirani deca). Posebno e zna~ajno {to vo ovaa godina be{e 
formirana i prvata logopedska ambulanta vo Makedonija. Se rabote{e so 
interni i eksterni deca. Kako prvi logopedi {to rabotea so decata bea: 
Ilija Pecevski, Slav~o ]eramit~ievski, Jon~e Nedelkovski, Atanas 
Ta{kovski, Cveta Janeva, Dragica Kuburova i drugi.  

Od u~ebnata 1952/53 godina se izdvojuvaat paralelkite za deca so 
pre~ki vo psihi~kiot razvoj i preminuvaat vo redovnoto osnovno 
u~ili{te "Kole Kaninski# vo gradot.  

U~ebnata 1953/54 godina pretstavuva prelomna godina koga se 
zapo~nuva so poseben institucionalen tretman oddelno za sekoja 
kategorija na hendikepirani lica vo Makedonija, so izdvojuvaweto prvo 
na slepite deca vo 1954 godina so otvoraweto na u~ilnicata za slepi deca 
i na gluvite mladinci, so otvoraweto na srednoto zanaet~isko u~ili{te i 
dvete vo Skopje.  

Vo u~ebnata 1956/57 godina be{e otvoreno i u~ili{teto za logopa-
ti, vo nova namenski izgradena zgrada vo sostavot na Zavodot vo Bitola. (1) 

Nakuso }e se osvrneme vrz razvojot na mre`ata na ustanovi {to se 
sozdade vo izminatiot period.  

Prvo, vo procesot na razvojot na mre`ata na ustanovite, prvata 
ustanova koja ve}e ja spomenavme prodol`i so rabota kako Zavod za 
rehabilitacija na deca so o{teten sluh i govor "Ko~o Racin# vo Bitola ~ii 
osnovni zada~i bea i ostanaa: predu~ili{noto vospitanie, osnovnoto 
obrazovanie i korekcija na sluhot i govorot.  

Podocna, vo 1955 godina Izvr{niot sovet na Makedonija go 
otvori prvoto stru~no zanaet~isko u~ili{te za gluvi mladinci, koe i 
denes raboti kako Centar za obrazovanie i rehabilitacija na 
mladinci so o{teten sluh "Partenie Zografski# vo Skopje.  

Za preventivnata za{tita, detekcija, dijagnostika i raniot 
tretman na slu{no i govorno o{tetenite deca od predu~ili{na vozrast 
be{e osnovan Audiolo{ki centar so sedi{te vo Skopje, koj i denes 
raboti kako Zavod za rehabilitacija na sluhot, govorot i glasot. Podocna 
od ovaa ustanova se izdvoi nejzinoto oddelenie {to rabote{e vo 
Bitola vo posebna ustanova-Zavod za rehabilitacija na sluh, govor i 
glas {to i denes raboti pod toj naziv.  
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So otvaraweto na prvata za{titna rabotilnica "Svetlost# vo 
1960 godina vo Skopje i drugite za{titni rabotilnici za gluvi lica vo 
Republikata se oformuva mre`ata na institucionalna za{tita i 
rehabilitacija na licata so o{teten sluh {to go opfa}a nivniot tretman 
od predu~ili{noto, pa s¢ do nivnata integracija vo `ivotot i vo rabotnata 
sredina.  

Vtoro, paralelno so toa se razviva{e i mre`ata na instituciite 
za licata so o{teten vid, odnosno za slepite i slabovidnite deca i 
mladinci. Taka, vo 1954 godina Izvr{niot sovet na Makedonija osnova 
u~ili{te za osnovno obrazovanie na slepi deca vo Skopje, a vo 1959 
godina be{e osnovan i Zavod za rabotno i profesionalno osposobuva-
we na slepi lica vo Dra~evo, Skopsko. Vo 1962 godina bea sozdadeni 
novi sovremeni prostorni i kadrovski uslovi za tretman na ovie lica, {to 
dovede do integracija na ovie dve ustanovi vo edna ustanova koja i denes 
postoi i raboti pod naziv Zavod za rehabilitacija na deca i mladinci 
so o{teten vid "Dimitar Vlahov# vo Skopje, {to obezbeduva 
predu~ili{no vospitanie, osnovno obrazovanie, naso~eno obrazova-
nie i muzi~ko obrazovanie.  

Zna~itelen broj na slepi lica se vrabotuvaat na otvoreni rabotni 
mesta i vo za{titni rabotilnici vo Republikata, koi prete`no 
vrabotuvaat slepi lica, kako {to se rabotilnicite vo Skopje, Bitola, 
Ohrid i drugi.  

Treto, osnovaweto na ustanovite na mentalno retardirani lica se 
vr{e{e ne{to podocna, zavisno od stepenot na mentalnata retardacija. 
Bidej}i najmnogu se manifestiraat problemite na najte{ko mentalno 
retardiranite lica kako za roditelite taka i za op{testvoto, zatoa 
prvata ustanova za niv be{e formirana vo 1958 godina vo Demir 
Kapija, kade {to i denes raboti.  

Vo isto vreme be{e aktueliziran i problemot za za{tita i 
rehabilitacija na umereno mentalno retardiranite lica, za {to se 
napravija prou~uvawa i neposredno zapoznavawe so problematikata vo 
pove}e evropski zemji i be{e izraboten obemen elaborat {to obuslovi 
Izvr{niot sovet na Makedinija vo 1965 godina da donese re{enie za 
osnovawe na Zavod za rehabilitacija na umereno mentalno retardira-
ni deca i mladinci vo Skopje. 3  

Za lesno mentalno retardiranite deca i mladinci mre`ata na 
ustanovi za osnovno i sredno obrazovanie, pokraj skromnoto iskustvo {to 
go imavme so nekolku paralelki pri redovnite u~ili{ta vo Republikata 
pointenzivno zapo~na da se realizira vo u~ebnata 1966/67 godina so 
otvoraweto na prvoto specijalno u~ili{te vo Prilep, a potoa vo 
Bitola, Skopje, Veles, vo Novo Selo (Strumi~ko), dve specijalni u~i-

                                                      
3  Pred donesuvaweto na re{enieto od strana na Republi~kiot izvr{en sovet vo 1965 godina 
za osnovawe na posebna ustanova za umereno mentalno retardirani deca i mladinci vo 
Skopje, za vakvite deca i mladinci postoe{e i rabote{e u{te vo Noemvri 1963 godina vo 
Dra~evo (Skopsko), poseben oddel, odnosno klon na Specijalniot zavod od Demir Kapija.  
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li{ta za sredno obrazovanie za lesno mentalno retardirani deca vo 
Skopje i [tip, kako i so otvoraweto na okolu 80 posebni paralelki za 
lenso mentalno retardirani deca vo pove}e od 20 redovni osnovni 
u~ili{ta.  

 Za lesno mentalno retardiranite mladinci {to ne mo`ea da se 
vrabotat vo redovnoto stopanstvo, i za umereno mentalno retardiranite 
mladinci bea formirani za{titni rabotilnici vo Skopje, Bitola, 
Prilep, Ohrid i vo drugite mesta vo Republikata. Vo poslednite godini 
zapo~na procesot i so otvoraweto na dnevni centri za umereno i te{ko 
mentalno retardirani lica i so kombinirani pre~ki vo razvojot. Bea 
otvoreni dva takvi centri vo Kriva Palanka i vo Skoje, a vo tekot na 
ovaa godina se otvorija i 10 grupi za dnevno zgri`uvawe na te{ko 
mentalno retardiranite deca i za decata so kombinirani pre~ki vo 
ravojot od predu~ili{na vozrast pri detskite gradinki vo [tip, 
Kumanovo, Ohrid, Skopje, Tetovo, Bitola, Gevgelija i na drugi mesta.  

 ^etvrto, za telesno invalidnite lica, poradi te`inata na 
o{tetuvawata i drugi pri~ini {to ne mo`at da se vklu~at vo redovnoto 
obrazovanie, be{e osnovan Zavod za za{tita i rehabilitacija na te{ko 
invalidni deca i mladinci vo Bawa Bansko (Strumi~ko) vo 1970. Vo ovoj 
Zavod se obezbeduvaa soodvetni oblici na za{tita i obrazovanie na 
korisnicite za zdobivawe na site stepeni na obrazovanie.  

 Petto, vo poslednive godini isto taka se zapo~na i so 
integrativnoto, odnosno inkluzivnoto vospitanie i obrazovanie na deca so 
pre~ki vo razvojot vo redovnite gradinki i u~ili{ta. Iako toj proces e 
incidenten, neorganiziran i nekoordiniran, brojot od okolu 400 
integrirani deca ne treba da se potceni, tuku n¢ obvrzuva na ovoj slo`en 
proces da mu pristapime mnogu organizirano i podgotveno.  

 Po ovoj kus pregled, mo`eme da konstatirame deka vo Republikata e 
obezbeden soodveten sistem na institucii i drugi oblici za za{tita, 
vospitanie, obrazovanie i rehabilitacija na hendikepiranite lica so 
naglasena potreba od osovremenuvawe na site procesi na tretman vo 
sega{nive uslovi na modernizacija i kompjuterizacija.  

 Ova se potvrduva so faktot {to vo na{ata Republika bea osnovani 
i denes rabotat: 

• 15 ustanovi za za{tita, obrazovanie i rehabilitacija so kapacitet 
od 1500 korisnici; 

• 75 posebni paralelki za osnovno obrazovanie pri redovnite 
u~ili{ta vo pove}e od 20 op{tini so opfatenost od 560 u~enici.  

Vakviot razvoj se dol`i, pred s¢, na anga`iraweto na organizacii-
te, organite, zaednicite i li~no od oddelni op{testvenici, pri {to golem 
pridones dadoa i davaat, defektolozite ~ii broj vo Makedonija se 
dvi`i okolu 500, {to neposredno so decenii bea i se so ovie lica i ja 
delea i delat nivnata sudbina.  

Defektolozite vo Makedonija ne samo {to ja zbogatija praktikata, 
tuku dadoa zna~aen prilog vo defektolo{kata teorija i vo nau~no-istra-
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`uva~kata i nau~nata dejnost. Osobeno toa se po~ustvuva so otvoraweto na 
defektolo{kite studii pri Filozofskiot fakultet-sega{niot Institut 
za defektologija. 

Vo izminatiot period bea odbraneti i nekolku doktorski diser-
tacii i magisterski trudovi od oblasta na defektolo{kata problematika, 
bea objaveni pove}e desetici stru~ni i nau~ni publikacii i opredelen broj 
univerzitetski u~ebnici od oblasta na za{titata i rehabilitacijata. 
Potoa bea objaveni okolu 500 stru~ni i nau~ni trudovi vo doma{ni i vo 
stranski spisanija, a od defektolozite {to bea vraboteni vo praktikata 
bea napi{ani i izlezeni od pe~at opredelen broj u~ebnici za potrebite na 
posebnite u~ili{ta i drugite ustanovi vo Republikata.  

Prika`uvaj}i ja ovaa retrospektiva, se razbira vo minimalni 
ramki, na{ata cel e da dademe elementarni podatoci i nasoki, za da 
mo`at idnite istra`uva~i polesno da gi orientiraat svoite istra`uvawa, 
pred s¢, od istoriski aspekt, {to treba da imaat prevashodna cel, 
komparacija i kontinuitet vo obezbeduvaweto popovolni uslovi za 
sevkupnite gri`i za ovie lica. Tuka, pred s¢, mislime na sozdavawe 
podobri uslovi za `ivot i rabota na hendikepiranite, usovr{uvawe 
na zakonodavstvoto, podobruvawe na materijalnata osnova na ustano-
vite, sozdavawe mo`nosti za stru~no usovr{uvawe na defektolo{ki-
te kadri, dosledna primena na pravata i standardite za hendikepira-
nite lica od me|unarodnite dokumenti i drugo.  
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Ljupco AJDINSKI 
 

TOWARD DEVELOPMENT OF INSTITUTIONAL PROTECTION, 
REHABILITATUION OF HANDICAPPED PEOPLE IN MACEDONIA 

(basis for furtherer studies) 
 

This work gives an detailed review of the basical issues of development of 
protection and rehabilitation of handicapped people in Macedonia with data 
especially for the period pf the last five decades. 

A plentitude of documentary materials proved to be important starting 
assumption for further historical studies on protection and rehabilitation of 
handicapped people in the Republic of Macedonia. 


