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 Knigata "Karakteristiki vo razvojot kaj lesno mentalno retar-
diranite u~enici# pretstavuva prerabotena i dopolneta verzija na 
doktorskata disertacija na doc. d-r Goran Ajdinski, odbraneta na 
Defektolo{kiot fakultet vo Belgrad, vo juni 1998 godina. 

 U{te na po~etokot na ovoj prikaz treba da se naglasi deka e za 
pozdravuvawe inicijativata na avtorot d-r Ajdinski, koj se obide da ja 
zbogati makedonskata defektolo{ka bibliografija so u{te edno 
originalno delo na makedonski jazik i so toa dade pridones vo 
razvivaweto za defektolo{kata teoretska misla vo na{ata dr`ava. 

 Celta na ovoj trud e da se prika`at karakteristikite vo razvojot 
kaj lesno mentalno retardiranite u~enici. 

 Publikacijata pred s¢ e nameneta za studentite po defektologija, 
defektolozite-oligofrenolozi {to se zanimavaat so dijagnostika, 
edukacija i rehabilitacija na lesno mentalno retardiranite u~enici vo 
redovnite i posebnite osnovni u~ili{ta, kako i za postdiplomcite i 
specijalizantite od nau~noto podra~je oligofrenologija. 

 "Karakteristiki vo razvojot kaj lesno mentalno retardiranite 
u~enici# sodr`i voved i ~etiri dela pretstaveni na 211 stranici B5 
format so 97 bibliografski edinici, i im e posvetena na nastavnicite i 
u~enicite od POU "d-r Zlatan Sremac#. 

 Vo prviot del avtorot gi razrabotuva teoretskite osnovi na 
mentalnata retardacija, kade {to mo{ne eksplicitno go definira 
problemot, go razrabotuva etiolo{kiot aspekt i klasifikacijata na 
mentalnata retardacija, davaj}i podatoci od pove}e epidemiolo{ki 
studii za prevalencijata. Toj dava poseben osvrt na karakteristikite na 
lesno mentalno retardiranite lica, koi pretstavuvaat i motiv za 
pi{uvaweto na ovoj trud. Posebno e zna~ajno {to vo ovaa konstelacija toj  
gi objasnuva poimite na dominantna lateraliziranost i organiziranost na 
psihomotorikata, praksi~kata, gnosti~kata i praktognosti~kata organi-
ziranost. Govorot i komunikacijata, spoznajnite funkcii i odnesuvaweto 
se funkcii na CNS koi detalno se obraboteni vo ovoj del. 

 Vo vtoriot del d-r Ajdinski ja razrabotuva metodologijata vo 
utvrduvaweto na karakteristikite na lesno mentalno retardiranite 
u~enici kade {to jasno gi opredeluva celite, zada~ite i hipotezite na 
istra`uvaweto, go definira primerokot zaedno so varijablite vo 
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istra`uvaweto. Toj gi prika`uva i metodite na istra`uvawe kako {to se: 
analiza na dokumentacijata, statisti~ka obrabotka na podatocite i 
defektolo{kata metoda na rabota, za kon krajot na ovoj del da go objasni 
mestoto i vremeto na istra`uvawe. 

 Rezultatite od istra`uvaweto, zaedno so nivnata diskusija se 
tema na tretiot del od knigata, kade {to avtorot preku 27 tabeli i 27 
grafikoni ja prika`uva su{tinata na ova istra`uvawe.  

Analizirani se slednite varijabli: upotreba na dominantna 
lateraliziranost na gornite ekstremiteti, sposobnosta za usoglasuvawe 
na ~ekorot spored ritamot, napravena e procenka na vizomotornata 
kontrola i manipulativna ve{tina na rakata zaedno so diferenciranosta 
na motorikata na prstite spored Rej.  

Niz brojki i grafi~ki prikaz ~itatelot se zapoznava so kontrolata 
na motorikata vo miruvawe, procenkata na ramnote`ata na teloto preku 
probata "Vaga#, procenkata na koordinacijata na dvi`ewata na gornite 
ekstremiteti i so procenkata na koordinacijata na dvi`ewata na gornite i 
dolnite ekstremiteti spored ritamot.  

Avtorot pravi i procenka na organiziranosta na konstruktivnata 
praksija, na grafomotornata niza, na poznavaweto na delovite od teloto, 
na poznavaweto na lateraliziranosta na sebe i na drug, na artikulacijata 
i upotrebata na glasovite, na zabele`uvaweto na odnosite vo prostorot i 
pretstavniot prostor, na do`ivuvaweto i zabele`uvaweto na vremeto, na 
odnesuvaweto na u~enicite vo u~ili{te, vr{i analiza na zrelosta na 
rakopisot i imitacijata na slo`enite dvi`ewa. Kon krajot na ovoj del 
imame mo`nost da gi sogledame rezultatite od nivoto na usvoenost na 
serijacijata, na klasifikacijata, na korespodencijata, na konzervacijata 
na te`ina, na konzervacijata na dol`ina.  

 Vo posledniot del, koj e imenuvan kako utvrduvawe na 
karakteristikite na lesno mentalno retardiranite u~enici, docentot 
Ajdinski jasno i koncizno gi izveduva logi~kite zaklu~oci od istra`uva-
weto, davaj}i predlog merki {to bi trebalo da se iskoristat vo ponata-
mo{niot razvoj na defektolo{kata teorija, a osobeno vo klini~kata i 
edukativna praktika. 

 Knigata "Karakteristiki vo razvojot kaj lesno mentalno retar-
diranite u~enici# od docent d-r Goran Ajdinski e delo na isklu~itelno 
upaten nau~nik, kniga {to retko mo`e da se najde vo na{ata sredina. Vo 
ova delo avtorot poka`uva golema ve{tina vo sklopuvaweto na materi-
jalot i vo negovoto sistematsko i pregledno izlo`uvawe.  

Sekoj del od knigata pretstavuva odli~en prikaz na oddelni 
pra{awa od defektolo{kata dijagnostika.  

Knigata e pi{uvana pokraj stru~noto i na visoko tehni~ko i 
estetsko nivo, so mo{ne atraktivna korica. Taa treba da bide pro~itana i 
prou~ena od sekoj defektolog, student po defektologija i site onie {to se 
interesiraat za prakti~nata defektologija.  

Zatoa, ovaa kniga najtoplo im ja prepora~uvam na ~itatelite da ja 
imaat vo svoite li~ni biblioteki. 


