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NEVROPSIHOLO[KA OSNOVA NA RANATA DIJAGNOSTIKA I NA 
TRETMANOT VO DEFEKTOLOGIJATA 

  

Voved 

 Osnovnite teoretski postavki na sovremenata defektologija se 
razvile vrz iskustvata na nivnite osnova~i vo polovinata na XVIII vek vo 
deloto na Pereira, so prvite teoretski zaklu~uvawa kon po~etokot na XIX 
vek vo deloto na Segen i so integracijata na defektolo{kite iskustva i 
psihoterapiskiot pristap vo deloto na Marija Montesori. So reinterpre-
tacijata na nivniot na~in na rabota i teoretskite postavki vo svetlo na 
nevropsiholo{kite soznanija za razvojot na li~nosta otkrivame sovremena 
defektolo{ka ideja i praktika kako i pottik za, kone~no, celovit i edin-
stven razvoj na defektologijata kako prakti~na rabota i nau~na oblast. 

 

Metodata na Pereira kako anticipacija na sovremenite stavovi vo 

oblasta na pottiknuvaweto na psihi~kiot razvoj, motorikata i na 

setilata kako i na tretmanot na rastrojstvata vo tie oblasti 

 Pereira, kako mom~e imal potreba na svojata sestra (nekoi velat na 
svojata devojka) da gi oslobodi site sposobnosti na komunikacija {to bila 
popre~ena so gluvosta. So intenzivnata potreba za sekojdnevno me|u 
~ove~ko dru`ewe i `iveewe zasnovano vrz potrebata za razbirawe na 
drugite uspeal da ja razvie svojata metoda. Toa e istovremeno prv stav vo 
defektologijata, koj glasi: Motivot za rabota vo defektologijata e zasno-
van na qubovta kon drugite. Sovremenite nevropsiholo{ki fakti, po dva i 
pol veka toa i }e go doka`at nau~no. Strukturata na neuronot i sinapsite 
vo ranoto detinstvo ne mo`at da se razvivaat vo polna mera bez vlijanie 
na nadvore{ni faktori, me|u koi centralno mesto zazema i qubovta. 

Zna~i, defektologijata kako i nevropsiholo{kata rehabilitacija, kako 

kone~no i sekoe drugo u~ewe, le~ewe i pottiknuvawe na razvojot ne mo`at 

da se sprovedat uspe{no ako ne e zasnoveno vrz qubov me|u dvajcata {to 

u~estvuvaat vo toj proces na u~ewe, le~ewe ili rehabilitacija. 

 Pacientite na Pereira svedo~ele za toa {to toj po sekoja terapiska 
seansa bil fizi~ki ±fizi~ki premoren (2). Gi koristel dvi`ewata na 
site ekstremiteti i celoto telo za so ritamot i oblikot na tie dvi`ewa 
da gi dogradi onie senzorni podatoci {to gi nema gluvoto lice pravejki 
pojasni poimi, oskudni vo pretstavnite oblasti na taa li~nost pokraj 
senzornite nedostatoci. 

 Od toa proizleguva vtoriot pojdoven stav na defektolo{kata rabo-
ta. Ve`bite {to se primenuvaat vo defektolo{kiot tretman vo nikoj 
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slu~aj ne se krut sistem, ni model. Dopirot, dvi`eweto, glasot i pogledot 
mu slu`at na defektologot kako elementi za totalna komunikacija so 

drugite. Taka e definiran i vtoriot stav vo defektologijata. Komuni-
kacijata vo defektologijata mora da se prisposobi kako na vidot na 
hendikepot taka i na li~nosta na subjektot {to e vklu~ena vo tretmanot. 
Me|utoa, taa mora isto taka da proizleze od subjektivnata li~nost na 
terapevtot i da bide vo kontekst so negovite li~ni osobini. Taa mora da 
bide avtenti~na kako {to i razgovorot pome|u sekoj terapevt i pacient 
mora da se stremi kon avtenti~nosta od dvete strani na odnosot koj ovde se 
zasnovuva. Dopirot, dvi`eweto, glasot i pogledot se samo edinici na 
komunikacijata {to se odviva so cel da se postigne ne~ij razvoj, le~ewe 
ili rehabilitacija. 

 Pereira so svojata silna klini~ka proniklivost, bez poznavawa na 
prirodata na nervniot sistem, otkriva deka opredelena kontrola na nekoja 
funkcija od nekoj fidbek sistem ako bide o{tetena, mo`e da se zameni so 
nekoja druga struktura {to }e ja kontrolira taa opredelena funkcija. Toj 
otkril deka vo slu~aj na gluvost kontrolnata funkcija nad modulacijata na 
glasot mo`e da go prezeme setiloto za dopir i dlabok senzibilitet. 
Stavaj}i ja rakata od deteto vrz organot za rezonancija vo oblasta na 
grloto na deteto i grloto na terapevtot go otkriva toj nov pat na kontrola. 
So toa ja otkriva i plasti~nosta na nervniot sistem i negovata najtesna 
povrzanost so nadvore{nite faktori, osobeno vo oblasta na razvojot na 
funkcii kaj povisokite nivoi na slo`enost. 

 Tretiot pojdoven stav vo defektologijata se zasnovuva vrz mo`nos-
ta za kompenzacija na izgubenite funkcii po pat na koristewe na plasti~-
nata priroda na funkcioniraweto na centralniot nerven sistem (CNS), koj 
defektologijata ja pravi sosema sovremena nau~na oblast. 

 Pereira u{te vo toa vreme gi upatuva svoite u~enici, dokolku sa-
kaat da se zanimavaat so u~ewe na govorot kaj lica so o{teten sluh da 
gledaat bebe i da go sledat spontaniot razvoj na govorot vo tekot na bebe{-
kiot period za da znaat da go dopolnuvaat i da go bogatat svojot li~en 
na~in na rehabilitacija. So toa uka`al na o{tetuvaweto kaj nekoi psihi~-
ki funkcii, kako na regresija. Zatoa obnovuvaweto na ranite {emi na 
akcii so koi se ostvaruval razvojot slu`i za nivno povtorno budewe, 
struktuirawe i kone~no oblikuvawe vo ramkite na maksimalnite mo`nosti 
vo dadeniot slu~aj na rehabilitirawe. 

 Ovoj metod go nasetuvame vo Frojdovata psihoterapiska procedura 
{to se zasnova vrz ideata za razrabotka na transverot, zna~i rabota na 
regresivnite oblici na odnosi kon ~uvstvata na terapevtot, denes taka 
moderna metoda na preventivno dejstvuvawe i prou~uvawe na razvojot na 
li~nosta {to ima naziv: ±beby observation (2). 

 Obnovuvaweto na ranite do`ivuva~ki {emi zaradi rehabilitacija 
na funkciite go so~inuva ~etvrtiot stav vrz koj se zasnova sovremenata 
defektologija. 
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 Zna~i, kon polovinata na XVIII vek Pereira gi definiral onie 
stavovi {to gi koristat denes sovremenite metodi vo oblasta na prevenci-
jata kaj rastrojstvata i vo oblasta na tretmanot kako vo defektologijata 
taka i vo detskata psihijatrija i psihoterapijata voop{to. Toa se: sozdava-
we na qubov pome|u lu|eto, vrz aftenti~nosta na sredbata pome|u dve 
li~nosti vo tie postapki vrz plasti~nosta na funkciite na CNS i vrz 
potrebata od rekapitulacija na razvojniot tek na li~nosta od bebe{kiot 
period do momentot koga sme ja zapo~nale na{ata preventivna ili tera-
piska rabota. 

 

Segen-prviot teoreti~ar vo sovremenata defektologija 

 Segen (Eduard Seguin, 1812-1880) {to go iznel na videlina deloto na 
Pereira i negoviot metod na oralniot govor kaj gluvite, svojata rabota, 
prete`no, ja naso~il kaj licata so mentalna retardacija. Toj, na prvo mesto 
se borel za toa, defektologijata da ne bide samo zanaet koj se prenesuva 
kako semejna tajna od koleno na koleno, tuku nastojuval da í dade nau~na 
osnova. So samoto toa toj pretstavuva prviot nau~nik vo defektologijata i 
nau~en teoreti~ar. Negovoto delo i negovata borba so nerazbiraweto vo 
sredinata mo`at da se svedat na slednite ~etiri principi na koi se 
zasnovuva nau~nata defektologija. 

 Prviot princip stanal o~igleden preku sudirot koi Segen go imal 
so psihijatriskiot stav kon rabotnata terapija, toga{ visoko oceneta  kako 
terapiska metoda na lekuvawe. 

 Psihijatrite smetale deka za ~ovekot e lekovita samo onaa rabota 
{to donesuva efektivna materijalna korist ili koja e op{testveno koris-
na. Deka rehabilitacijata na licata so postpsihoti~na demencija i na 
licata so mentalna retardacija, klini~ki sliki toga{ poznati na naukata, 
ja so~inuvaat i drugi oblici na ve`bi i rabota koi ne se izveduvaat vo 
stopanstvata vo bolnicite, tuku samo }e go zbogatat dadeniot mig na `i-
veewe. Poznat e negoviot stav deka toj kako terapevt e sre}en toga{ koga 
}e nau~i nekogo da dr`i moliv i na toa da mu se raduva iako toa lice ne 
mo`e da nau~i da pi{uva ili koga }e go obu~i nekoj da se ka~uva po skali 
iako toj ne mo`e da donese seno od tavanot. Toa zna~i deka defektologot 
ima zada~a da ja zbogati li~nosta na liceto so nerazvieni setila ili 
motorika sekojpat za nekoe do`ivuvawe ili uvid vo realnosta okolu sebe 
pove}e denes otkolku v~era. So drugi zborovi, prviot stav na nau~nata 
metoda na defektologijata e da go pravi pobogat kvalitetot na `ivotot na 
licata so koi raboti bez ogled na mo`nosta za razmena na rabotata i na 
op{testvenata korist vo po{iroka smisla, so aktivnostite na koi gi u~i. 

 Smetam deka ovoj prv stav na defektologijata sî u{te ne e dovolno 
po~ituvan vo praktikata i deka za nego sî u{te defektologijata mora da se 
bori bez ogled na materijalniot standard na sredinata vo koja dejstvuva. 
Toa go zasnovam vrz faktot {to vo literaturata ne sum sretnal trudovi 
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nitu istra`uva~ki proekti {to bi se zanimavale so razvivawe na metoda 
za rabota so lica so te{ka mentalna retardacija. Sovremenata defektolo-
gija ovie lica gi prepu{ta na ~isto medicinska nega i za~uvuvawe na niv-
nata ~ista biologi~nost. 

 Vtoriot princip na nau~nata defektologija e definiran e vo 
sudirot na Segen so barawata na pedagogijata od negovoto vreme. Nivnite 
barawa svojata rabota da ja vklopi vo nastavnite planovi i programi gi 
smetal za krajno besmisleni. Toj tvrdel deka so nekoi lica mo`el da rabo-
ti 15 minuti, a so drugi i po dva ~asa. Isto taka toj tvrdi deka ne mo`e da 
go predvidi nivoto na ve{tinite so koi mo`e da gi obu~i licata so koi 
raboti. Osobeno ne mo`e da gi predvidi koli~inite koi negovite u~enici 
mo`at da gi prifatat vo opredeleni, striktno postaveni, vremenski seg-
menti. Segen gi u~el pedagozite deka sekoja li~nost e posebna i deka 
uspe{nosta vo pedago{kata rabota se postignuva samo toga{ koga na deteto 
}e mu se pristapi individualizirano. 

 Tretiot princip na nau~nata defektologija se zasnova vrz defi-
nirawe na sloevitosta na defektolo{kiot pristap. Segen uka`uva na 
prvite dve etapi na rabotata {to se neizbe`ni kako na~in na rabota so li-
cata so hendikep bez razlika na tipot na hendikepiranosta. 

 Prviot sloj na aktivnosti e naso~en kon stabiliziraweto na postu-
larnosta i aktivnosta na psihomotorikata vo dadena utvrdena to~ka na 
licata vo tretmanot. Pred site natamo{ni aktivnosti Segen bara na dete-
to da mu se ovozmo`i do`ivuvawe na sigurnost na polo`bata na teloto od 
koja trgnuva i dvi`eweto i govorot i pogledot vo koj vleguva sî {to e 
percipirano od okolinata kade {to se odviva rehabilitacijata. Deteto 
mo`e da stoi ili da sedi ili da zazeme koja i da bilo polo`ba na koja go 
prisiluva negoviot hendikep, no mora da bide stabilno i emocionalno 
sigurno vo svojata dadena egzistencijalna situacija. 

 Vtoriot sloj na aktivnosti mo`e da prodol`i duri po primarnata 
sigurnost na licata {to se podlo`ni na ovaa postapka. Toa se ve`bi naso-
~eni kon trening na sluhot i vidot koi Segen gi smetal za ±setila na 
inteligencija.(2) So toa vsu{nost go anticipiral Pija`e koj vrz principite 
na senzomotorniot odnos na deteto kon svetot ja zasnoval svojata teorija 
za razvojot na inteligencijata kaj ~ovekot voop{to. Ovie ve`bi vsu{nost ja 
pottiknuvaat jasnata percepcija i bogateweto na gnosti~kite funkcii. So 
toa vsu{nost se podobruva ±input (2) “o informaciite, ka`ano so sovreme-
niot re~nik. 

 ^etvrtiot princip na nau~nata defektologija {to go promoviral 
Segen e baraweto deka na sekoj defektolo{ki tretman mora da mu predho-
di dobra, precizna dijagnostika. 

 Taka gi dobivme i prvite stavovi na op{tiot defektolo{ki pris-
tap kon rehabilitacijata bez razlika na vidot na hendikepot. Op{tata 
defektolo{ka rehabilitacija gi dobi svoite osnovi i sodr`ina duri vo 
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poslednata decenija so primena na reedukacijata na psihomotorikata zas-
novana vrz teorijata na Pija`e, Valon i vrz iskustvata na Montesori vo si-
te oblasti na defektolo{kata rabota. Ovaa op{ta defektolo{ka aktiv-
nost vo oblasta na dijagnostikata i tretmanot e anticipirana od strana na 
Segen so stavovite {to gi spomenavme. Vrz tie osnovni principi i iskustva 
vo primenata na reedukacijata na psihomotorikata le`i i sovremenata 
nevropsiholo{ka rehabilitacija. 

 

Marija Montesori i defektologijata kako psihoterapijska postapka 

 Marija Montesori, lekar pedijatar svoite stru~ni stavovi gi zas-
novuva vrz iskustvata na Itard, koj ponesen od filantropijata probal da 
go socijalizira Viktor, divoto mom~e od Avejron, ostavajki zad sebe bogata 
dokumentacija za na~inot na vr{eweto na obukata, i na stavovite na Segen 
kogo {to posebno go po~ituvala. @iveej}i vo vremeto na razvojot na psiho-
terapevtskiot pristap na rabota so decata go vpila vo sebe duhot na toa 
struewe koj se ogleda vo nejzinite metodolo{ki postapki. Taa definira 
nekolku zna~ajni stavovi poka`uvaj}i ja so toa zna~ajnata sposobnost na 
integracijata na sopstvenite stru~ni iskustva i raznovidni pristapi na 
le~ewe i rehabilitacija vo detstvoto {to se razvivale vo toa vreme. 

 Prviot stav na Montesori {to go izdvojuvame e zasnovan vrz fak-
tot deka muskulite se onaa oblast na li~nosta so koi se realizira `ivo-
tot. So muskulite vospostavuvame postularnost na teloto, go osvojuvame 
prostorot, tie u~estvuvaat vo aktivnostite za reprodukcija na ~ove~kiot 
rod koi, vsu{nost, ja ostvaruva i ja odr`uva ~ovekovata egzistencija na 
nivo na biologijata isto taka i na nivo na socijalnoto pole. Taa na mus-
kulite, t.e. na dvi`ewata, im posvetuva posebno vnimanie. Taa im dava 
zna~ajno vlijanie vo ostvaruvawe na senzomotornata edukativna postapka 
na koja e taa avtor. 

 Vtoriot stav na Montesori e baraweto rehabilitacijata da se pos-
tavi pedocentri~no. Mo`nostite i potrebite na deteto treba da go vodat 
terapevtot ili vospituva~ot ili reedukatorot-defektologot vo postavuva-
weto na svoite proekti za rabota. Taa so toa, ne znam kolku sosema svesno, 
go po~ituva stavot na Komenski deka na deteto nesmee da se pravi ni{to 
{to e nadvor od negovite potrebi i mo`nosti. Ovoj stav proizleguva i od 
{emata na psihoterapevtskiot pristap. Montesori mu pristapuva na deteto 
definiraj}i mu go negovoto raspolo`enie i negovata potreba pa razbiraj}i 
se so nego nastojuva da go vovede vo procesot na u~eweto. 

 Tretiot stav na Montesori se zasnova vrz zapazuvaweto deka meto-
data na rehabilitacija na mentalno retardiranite pottiknuva harmoni~en 
razvoj na decata od masovnata populacija. 

 So reinterpretacija na nejzinite iskustva se uka`uva na toa deka 
prikladniot pristap na pottiknuvawe na setilata i na motorikata ovozmo-
`uvaat soobrazna so integracijata na primenite informacii, so nivnata 
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podobra obrabotka i podobra akomodacija na realitetot kon koi e upatena 
li~nosta na deteto. Toa vsu{nost e osnovniot princip na preventivna ra-
bota za spre~uvawe na dekompenzacijata na razvojot na li~nosta vo razvo-
jot i osnovata na nevropsiholo{kata rehabilitacija. 

 

Nevropsihologija na razvojniot period ili integrativen pristap vo 

razvojot na li~nosta i tretmanot na hendikepot 

 Reinterpretacijata na razvojot na li~nosta so nevropsiholo{kite 
fakti gi opfa}a stavovite na spomenatata klasika na defektologijata, gi 
integrira vo edinstven sistem na odnosi i gi dograduva so svoite speci-
fi~ni znaewa. Vo predhodnata grupa na avtori mo`eme da go vbroime i 
Pija`e {to smetal deka nervnata struktura gi ograduva mo`nostite i 
nemo`nostite na opredelena vozrast, a socijalnata sredina go pottiknuva 
ili go frustrira razvojot na tie strukturi i funkcii. ]e pojdeme redum da 
gi definirame osnovnite stavovi na ovaa nova nau~na oblast zna~ajna za 
razbiraweto na razvojot na li~nosta, na nejzinite devijacii i mo`nosti za 
rehabilitacija. 

 Razvojot na strukturata na nevronot i bueweto na sinapsite e sraz-
merno so nadvore{nite dvigateli na refleksnite, motornite i psihomo-
tornite aktivnosti. U{te in utero pobrgu sozrevaat oblastite {to trpat 
vlijania na gravitacionoto pole, koi vr{at percepcija so dopir, percepcija 
so sluhot i oblastite na motorikata {to e vklu~ena vo refleksen odgovor. 
Svetlosnite nadrazbi se vklu~uvaat vo krugot na refleksnite odgovori i 
na volni odgovori na samiot kraj na bremenosta i postnatalno. Istot 
princip na priem na nadrazbi i na refleksni ili volni odgovori 
usovr{uvaj}i ja funkcijata ja dograduva i mielinizacijata i sinaptogene-
zata vo tekot na razvojot. Toa zna~i deka defektolo{kata rehabilitacija 
mora da ja koristi gotovnosta na organizmot, pozitivno da gi  sledi pasiv-
nite i aktivnite dvi`ewa na deteto, razvojot na setilata na dale~ina (±  
setila na inteligencijata) (2) i gotovnosta na strukturite so svoite seko-
ga{ prefineti mo`nosti da ovozmo`uvaat poslo`eni aktivnosti. Toa se 
gnosti~ki aktivnosti (input), aktivnosti na obrabotka i praksi~ni aktiv-
nosti (output). 

 Imitacijata kako biolo{ki oblik na socijalizacija e princip so koj 
zapo~nuva dinamikata na socijalizacijata i sekoe ~ove~ko bitie i princip 
vrz koj se bazira upotrebata na dopirot, na dvi`eweto, na glasot, na govo-
rot i na odnesuvaweto voop{to vo procesot na pottiknuva~kiot razvoj i 
rehabilitacija na razvojnite rastrojstva. 

 Ovie dva stava vo sebe gi integriraat iskustvata na Pereira, nau~-
nite postapki na Segen i Montesorievata senzomotorna metoda, koi zaedno, 
opfateni po ovoj red na fakti dobivaat svoe objasnuvawe i mo`na per-
spektiva na ponatamo{niot razvoj. Vo ponatamo{no naveduvawe na otkri-
tijata na nevropsihologijata }e uka`eme i na slednite fakti: 
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• Nevronot i negovata sinapsa snabdeni so onaa mera na impulsi koi mo-
`at da gi asimiliraat i so toa da ostvarat odgovor, dejstvuva pozitivno i 
vo pravec kon razvojot na nivnite strukturi kako i vo razvojot na nivnite 
funkcii. Sekoe prekumerno bombardirawe so silni impulsi koi ne í odgo-
varaat na razvienata mo} na asimilacija na tie impulsi kako i  prekinuva-
we na dotok na drazbi pod pragot na razvienata mo} na nivnoto asimilira-
we, doveduvaat do zabavuvawe ili duri do destrukcija na dostignatiot 
razvoj. So toa se potvrduva poznatoto klini~ko iskustvo deka forsiranoto 
u~ewe na decata so mentalna retardacija ili nepravilniot frontalen 
pristap na u~eweto na decata so diskognicija doveduva do zabavenost na 
nivniot kognitiven razvoj ili do regresija vo usvojuvaweto na znaeweto 
ili, duri do psihotizacija na nivnata li~nost. 

 Tuka se povikuvame na klini~koto iskustvo na Montesori (XIX-XX 
vek) i na pedago{koto iskustvo na Komenski (XVII vek) za toa deka merkite 
na sposobnosta na deteto i nivoto na negovata motivacija mora da bidat 
presudno pravilo na sekoja rabota so deteto bilo vo vospitniot, bilo vo 
obrazovniot, bilo vo nekoj drug terapevtski odnos. 

• ^ustvata kako oblik na potreba za drugite i voljata za `iveewe go ot-
krivaat postoeweto kako obem na svoeto zadovoluvawe vo postoeweto na 
onakvo kakvo {to e. Potoa go otkriva prostorot ome|en so horizontot zad 
koj sekoga{ demne nekoja primamliva novost. Nastojuvaj}i kon toa postoe-
weto da bide {to podolgo vo {to poatraktivni promeni na prostorot se 
otkriva igrata so predmeti i li~nosta na drugiot vo svoeto telo koe 
postoi naporedno so nas i koe e na{e prvo prostorno ome|uvawe. Teloto na 
drugiot, negoviot glas, pogled i dvi`ewe, ovozmo`uva so nego da se iden-
tifikuvame i najprvin vo nego da gi gi otkrivame svoite sopstveni potrebi 
i `elbi. Procesot na razvojot postepeno go izdvojuva od drugiot onoj del 
koj vo nego go pro~ituvame pa se slu~uva individualizacija i ra|awe na 
na{ata li~na, individualna samosvest. 

 Samosvesta ne odreduva samite sebe vo odnos na okolinata so po-
mo{ na intiligencijata ~ija e zakonomernost kruta i op{ta za site i 
na{ite intimni ~uvstva so koi taa ±inteligencija ja pripitomuvame (2) i 
voveduvame vo svojot li~en `ivot, pome|u na{ite li~ni pri~ini koi nasto-
juvame da gi dovedeme vo red . 

 Defektologot vo svojata sredba so liceto so hendikep vleguva vo 
odnosi vo koi pati{tata na vremenosta, prostornosta i intersubjektiv-
nosta, se nedogradeni, isprekinati, zamrseni, neprepoznatlivi. Deteto se-
to toa go ima vo ramkite na svoite do`ivuva~ki {emi na akcii {to ne se 
osvesteni. Mnogu od tie do`ivuva~ki {emi }e ostanat zasekoga{ nepoznati 
na svesta, no implicitni vo osnova i vo poslo`enite aktivnosti na senzo-
motorika i psihomotorika. Toa se onie aktivnosti {to í pripa|aat na im-
plicitnata memorija. Do`ivuva~kite {emi, pridu{eni so frustrantnata 
ili so skratena atmosferi~nost vo semejstvoto i vo primarnata okolina na 
deteto, sredbata so ve{tiot, emocionalno anga`iraniot, teoretski podgo-
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tveniot defektolog postepeno }e mu bidat otvoreni na samoto dete gra-
dej}i soznajna {ema na akcii na negovata svest. Toa osvestuvawe na do`i-
veanoto kaj decata so razvien govor i sposobnost za logi~no mislewe mo`e 
da se ostvaruva so psihoterapevtski razgovor. 

 Kaj decata ~ij mislovni sposobnosti se ednakvi so predlogi~noto 
mislewe }e im pomognat prikaznite i telesnata aktivnost. Decata vo sos-
tojba na umerena i dlaboka mentalna retardacija ili onie vo sostojba na 
autisti~no i psihoti~no rastrojstvo }e go otkrivaat svoeto telo, vzaem-
nosta na delovite na teloto, sopstvenoto dvi`ewe, sopstveniot glas i 
zbor, na svojata sopstvena li~nost so aktivnostite na dopir, dvi`ewe, 
glas, pogled, govor na liceto koe so nego raboti. 

 Ovaa posledna aktivnost vsu{nost e aktivnost na reedukacija na 
psihomotorikata {to ovozmo`uva da visoko anksiozno dete so dlabok sen-
zoren, motoren ili mentalen deficit da se samootkrie, da se samospoznae 
i da ja sovlada vremenosta i prostornosta na svoeto bitie na patot kon 
vospostavuvawe na prigodni intersubjektivni odnosi. Na primer, u~eweto 
na Braevoto pismo mo`e da zapo~ne duri toga{ koga li~nosta na deteto e 
stabilna vo do`ivuvaweto na svojata postularnost kako uslov za ostvaru-
vawe na jasno intersubjektivno pole. Toa e istovremeno e uslov za do`i-
vuvawe na reverzibilnosta na traeweto {to se smenuva so is~eznuvaweto 
na svesta vo sonot, {to e sekoga{ anksiogeno. Isto taka toa e uslov za 
otkrivawe na prostornosta na bitieto, na redosledot i pravcite vo 
prostorot {to ne mu se zakanuvaat vo negoviot opstanok tuku go voveduvaat 
deteto vo komunikacijata so drugite. Duri toga{ plo~kite i to~kite na 
Braevoto pismo stanuvaat jasni vo percepcijata na deteto i mo`en simbol 
na prestavnoto nivo na deteto, korespondenten so zborovite. 

 Stabilnosta na posturalnosta neobi~no e va`na za specifi~nata 
obuka na decata so o{teten sluh. Tie kone~no otkrivaat deka nagloto upa-
|awe na predmetite i licata vo nivnoto vidno pole bez mo`nost so sluhot 
da gi oseti u{te od daleku sekoga{ pobuduva strav kaj tie deca. Sta-
bilnosta na do`ivuvawe na svojata postularnost vo odnosnata stojna to~ka 
bitno pridonesuva za anksioliti~koto razlagawe na strepereweto i stra-
vot i prifakaweto na tie nagli novini {to gi sre}ava so pove}e doverba i 
bez zastra{uva~ki efekt. 

 Vo tretmanot na decata so mentalna retardacija ili so disharmoni-
~en razvoj, so rani detski psihozi, primarnoto stabilizirawe na postular-
nosta ovozmo`uva pojasna aktivnost na senzomotorikata i psihomotorikata 
so koi se ostvaruva vo izedna~uvaweto na motivite kon drugite i 
okolinata, otkrivawe na ritamot, manipulativnoto pole, se pravi anksio-
liti~ki pridones i diferencirawe na ponatamo{niot razvoj na ovie deca. 

 Nevropsihologijata otkrivaj}i gi odnosite na nervnite tkiva, 
percepciite, emociite i soznajnite sposobnosti i govorot gi otkriva pa-
ti{tata pome|u deteto i negovite roditeli, pati{tata za pristap na 
vospituva~ot, na lekarot, na stru~wakot za rehabilitacija kon deteto, 
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ovozmo`uvaj}i im da ostvarat prijatelski, vospiten ili terapevtski kon-
takt. 

• Vremeto vo koe opredeleni funkcii se razvivaat go so~inuvaat najop-
timalnoto vreme za stimulirawe na tie funkcii zaradi celosen razvoj na 
percepcijata, inteligencijata, dvi`ewata i ~uvstvata a toa zna~i i na 
socijalizacijata. Istovremeno razvojnite rastrojstva najefikasno se tre-
tiraat toga{ koga strukturite i funkciite na opredeleni segmenti na li~-
nosta se usoglasuvaat i dozrevaat. Ovoj stav uka`uva na toa deka na{ite 
mo`nosti sekoga{ se podobri za pottiknuvaweto na razvojot i za vre-
menoto zajaknuvawe na funkciite, a rehabilitacijata na rastrojstvoto e 
pomalku uspe{na ako se zapo~ne podocna. Nevropsiholo{kiot fakt vrz koj 
se bazira ovoj stav bara da se otkrie rizikot za razvoj i somne`ot za 
pre~ki vo razvojot vo {to poran period vo razvojot na li~nosta. 

  

Zaklu~ok 

 Integrirajki gi iskustvata i teoretskite defektolo{ki stavovi 
doa|ame do nevropsihologijata kako nejzina prirodna osnova. Nevropsiho-
logijata so svoite fakti go objasnuva odnosot me|u sredinskite vlijanija i 
nervnite strukturi vrz koi se baziraat funkciite na li~nosta so {to se 
javuva kako baza za razbirawe na problemite na detskata psihijatrija, kako 
metoda za dijagnosticirawe i le~ewe i defektologijata kako rehabili-
taciona metoda na licata popre~eni vo razvojot na setilata, motorikata, 
soznajniot proces i na emocionalnata diferencijacija i motivacija na li~-
nosta. 

 Celiot koncept na nevropsiholo{kiot pristap kon ovaa oblast e 
anticipiran so dlaboki klini~ki iskustva na klasi~nata defektologija: 
Pereira, Segen i Montesori, a ne{to podocna i deloto na Pija`e. Vo ovoj 
trud go opi{avme razvojniot pat na konceptot za rehabilitacija na hendi-
kepot od prvite negovi iskustveni obidi do dostignuvawe na sovremenite 
nau~ni misli zasnovani vrz najnovite istra`uvawa na li~nosta i CNS. 

 Ranoto otkrivawe na hendikepot, ranata rehabilitacija i navreme-
nata preventivna rabota imaa svoe opravduvawe vo faktite {to ni gi 
otkriva nevropsihologijata. 

 Nevropsihologijata istovremeno ni gi poka`uva i pati{tata po koi 
treba da odime pri ranata detekcija na o{tetuvaweto vo primenata na 
preventivnite i terapevtskite metodi. 

 Nau~nata defektologija denes ne postoi bez nevropsiholo{kite 
studii na percepciite, dvi`ewata, funkciite na inteligencijata i ~uv-
stvata. Taa ja objasnuva posturalnosta na teloto i negovite varijacii vo 
odnos na polo`bata na teloto kon prostorot i kon drugite, razvojot na 
perceptivnite i gnosti~ki funkcii vrz koi se baziraat setilnite funkcii 
kako i praksi~kite aktivnosti naso~eni kon socijalnoto pole. 
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Svetomir BOJANIN 

 

NEUROPSYCHOLOGICAL BASIS OF EARLY DIAGNOSTICS  
AND TREATMENT IN DEFECTOLOGY 

 

 Every problem of defectology, based on the developmental difficulties of 
the senses, intelligence, motor and early socialization, is performed in the area of 
the developmental nervous structures and neuromuscular links. The scientific 
defectology , today, can not exist without neuropsychological studies of perception, 
movement, function of intelligence and feelings. 

 The time when determined functions develop, and the appropriate time for 
stimulation of those functions, for improvement of the development of perception, 
intelligence, movements and feelings, that means socialization. At the same time, 
disorders in the development are treated effectually if the structure and function of 
determined segments of the person are agreed and matured. 

 Accepting the attitudes of Pijaze, that the nervous structures are dividing 
the capabilities and incapabilities at a given age, and that the social environment 
stimulates or irritates the development of those structures and functions, in this 
paper we give the arguments for this attitudes and methods of early diagnostics 
and treatment in the childhood and youth.  


