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STAVOVI NA RODITELITE SO ZDRAVI DECA KON  
DECATA SO PRE^KI VO RAZVOJOT NA PREDU^ILI[NA VOZRAST 

 
 Procesot na integracijata na decata so pre~ki vo razvojot vo redov-
nite predu~ili{ni organizacii i osnovnoto obrazovanie ne e ednostaven, 
{to poka`uvaat rezultatite od razni istra`uvawa vo zemjite {to zad sebe 
imaat iskustvo ve}e dve decenii od vakvoto obrazovanie i vospitanie. 
Procesot na integracijata izobiluva so problemi, {to glavno proizlegu-
vaat od pove}e ili pomalku uspe{no prilagodeni nastavni planovi i pro-
grami, me|utoa i od priemot na tie deca vo redovnite u~ili{ta, od strana 
na nastavnicite i vrsnicite. Amerikanskoto iskustvo za integrirano obra-
zovanie, rezimirano vo 1988 godina (3) e deka integriranoto obrazovanie 
nema da uspee ako pokraj promenite vo nastavata ne dojde i do promeni vo 
stavovite na nastavnicite. Negativnite stavovi na nastavnicite kon vak-
vite u~enici vo me{ani paralelki, vlijaat vrz adaptacijata na u~enicite i 
vrz nivnite rezultati vo u~eweto. Istra`uvawata poka`uvaat deka nekoi 
nastavnici se netrpelivi kon vakvite u~enici i ne gi ohrabruvaat pri 
u~eweto. 

 Ne se pomalku va`ni i stavovite na u~enicite, vrsnicite. Nekoi 
istra`uvawa poka`aa deka na pomala vozrast polesno se prifa}aat vrsni-
cite so pre~ki vo razvojot, otkolku na pogolema vozrast. Prifa}aweto isto 
taka zavisi od vidot i stepenot na popre~enosta na decata.  

 Integracijata na deca so pre~ki vo razvojot vo predu~ili{nite 
organizacii mo`e da sozdade i dopolnitelni problemi, bidej}i mnogu se 
bitni i stavovite na roditelite so zdravi deca kon decata so pre~ki vo 
razvojot.  

 Od navedenite pri~ini problemot na ova istra`uvawe e proveru-
vawe na stavovite na roditelite so zdravi deca kon decata so pre~ki vo 
razvojot na predu~ili{na vozrast. Vo trudot nastojuvavme da go otkrieme i 
potekloto (izvorot) na stavovite na roditelite so zdravi deca kon decata 
so pre~ki vo razvojot.  

 Iako nemame namera da dademe iscrpna teoretska rasprava za toa 
{to e stav, sepak }e napravime obid {to poednostavno da go definirame 
poimot. Bi mo`ele da ka`eme deka stavovite se predispozicii (ili men-
talna gotovnost) {to mo`at da bidat pozitivni ili negativni, {to prediz-
vikuvaat vo vrska so prethodnata procenka opredeleni emocii i {to nave-
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duvaat na aktivnost. Zna~i, stavovite vo sebe sodr`at komponenta na mis-
lewe (vrz koja se pravi procenkata), kako i emocionalna i motivaciona 
komponenta (3;2).  

 Stavovite {to se usvojuvaat bez mnogu mislewe se vikaat predrasu-
di (etni~ki, rasni, polovi, profesionalni, vozrasni i dr.).  

 Stavovite i predrasudite se vgraduvaat vo li~nosta na individua-
ta po pat na socijalizacijata. Izvori na socijalizacijata se kulturata i op-
{testvoto vo koe `iveeme, a posrednici na socijalizacijata se bliskite 
lica: semejstvoto, gradinkata, u~ili{teto (i drugi institucii), sredstvata 
za masovna komunikacija (radio, TV), pe~atot, knigite, u~ebnicite, duri i 
slikovnicite za deca.  

 Stavovite se merat so psiholo{kite tehniki (2). Od pove}eto tehni-
ki vo trudot ja koristevme Skalata za merewe stavovi od Likertov tip. 
Takvata skala se sostoi od pove}e iskazi, a pod sekoj iskaz e ponuden odgo-
vor. Odgovorot e stepenuvan, kako na primer:  

1. napolno se soglasuvam,  

2. delumno se soglasuvam,  

3. ne mo`am da se odlu~am,  

4. ne se soglasuvam.  

 Ispitanikot izbira stepen na svoeto soglasuvawe so iskazot (tvr-
deweto) i go zaokru`uva. Stepenot na prifa}awe ili neprifa}awe pret-
stavuva informacija za stavot na ispitanikot. 

 Za potrebite na na{eto istra`uvawe konstruiravme namenska ska-
la za merewe na stavovi na roditelite so zdravi deca kon decata so pre~-
ki vo razvojot na predu~ili{na vozrast. Odbravme 9 aktivnosti tipi~ni za 
`ivotot na decata vo gradinkata. Devette aktivnosti gi dadovme vo skala-
ta vo vid na iskaz ili afirmativno tvrdewe i pobaravme od sekoj ispita-
nik da go odbere stepenot so koj se soglasuva so iskazot i naedno da go 
obrazlo`i nakuso svojot izbor.  

 Dopolnitelno ponudivme 7 mo`ni izvori na stavovi i gi zamolivme 
roditelite da zaokru`at najmnogu do 3 izvori. Pod to~ka 8 roditelite 
mo`ea da napi{at i drugi mo`ni izvori na stavovi {to ne bea navedeni vo 
prethodno ponudenite.  

 Na{iot primerok go so~inuvaat roditeli od 3 gradinki vo Skopje: 
"Detska radost", "Bratstvo-edinstvo" i "13 Noemvri". Vo sekoja gradinka 
ponudivme po 100 primeroka na skali za merewe na roditelskite stavovi. 
So pomo{ na vrabotenite vo gradinkite* sobravme prose~no {eesetina po-
polneti skali od sekoja gradinka.  
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Opis na primerokot 
Tab.1  
VARIJABLI N % 

Ma`i 72 38,10 
@eni 117 61,90 
Vkupno 189 100,00 

Pomladi, do 35 god. 142 75,13 
Postari, nad 35 god. 47 24,87 
Vkupno 189 100,00 

So visoko obrazovanie 98 51,85 
So sredno obrazovanie 69 36,51 
Zanaet~isko i osn.u~il. 22 11,64 
Vkupno 189 100,00 

 
 Na tabela 1 mo`e da se vidi opisot na primerokot. Vo istra`uva-
weto vkupno u~estvuvaa 189 ispitanici, od koi 61,90% se majki, a drugite 
38,10% se tatkovci. Ispitanicite glavno se na vozrast do 35 godini 
(75,13%), a drugite (24,87%) se postari od 35 godini. Spored obrazovanieto 
pove}e od polovina, 51,85% se so visoko obrazovanie, 36,51% se so sredno 
obrazovanie i 11,64% se so zanaet~isko i osnovno obrazovanie.  

 Postapkata na istra`uvaweto im e prilagodena na roditelite. 
Nautro, pri donesuvaweto na deteto vo gradinkata, i popladne pri zemawe-
to na deteto, roditelite trebaa da ja popolnat skalata na stavovi. Ne{to 
roditeli imaa potreba od pove}e vreme i skalata ja nosea doma. Vo vreme 
od desetina dena sobravme odgovori od 189 ispitanici, poto~no od  63% od 
planiranite 300 ispitanici. 

 Za uspe{nata sorabotka na direktorkite, psiholozite i vospituva~-
kite vo gradinkite im izrazuvame blagodarnost. 

 Postapkata na obrabotkata na podatocite e mo{ne ednostavna, ta-
belarna, opisna i kvalitativna, bidej}i samite brojki dovolno jasno ja 
poka`uvaa sostojbata so stavovite na roditelite i nivnoto poteklo. Vo 
slu~aj ovoj trud da se prifati kako preliminarno istra`uvawe na iden 
proekt na ovaa tema potrebno e da se zgolemi i pred sî to~no da se opre-
deli primerokot na ispitanici od cela Makedonija (strukturiran prime-
rok) {to }e ovozmo`i poinakva statisti~ka obrabotka na podatocite.  

 

Rezultati i diskusija 

 Pred da gi prezentirame i diskutirame dobienite rezultati dol-
`ni sme da dademe ne{to pojasnuvawa:  

• Iako vo opi{uvaweto na problemot na istra`uvaweto ne navedovme 
pojdovni hipotezi poradi toa {to se otka`avme od statisti~ka obrabot-
ka na rezultatite, sepak rezultatite }e gi interpretirame spored bit-
nite varijabli za ova istra`uvawe: polot, vozrasta i obrazovanieto na 
ispitanicite; 
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• Vrednosta na stavovite na roditelite }e bide izrazena so poimot "ten-
dencii", pozitivni ili negativni, a ne so poprecizni statisti~ki para-
metri; 

• Prirodata na stavovite }e se ~ita od odgovorite {to se stepenuvani na 
sledniot na~in: 1. napolno se soglasuvam, 2. delumno se soglasuvam, 3. 
ne mo`am da se odlu~am, 4. ne se soglasuvam. 

 Isklu~ivo pozitiven stav e odgovorot pod broj 1. Ovde sme dol`ni 
da spomeneme deka ne{to odgovori pod broj 1 (okolu 20-tina) vsu{nost ne 
uka`uvaat na vistinski pozitiven stav. Imeno, roditelite go zaokru`uvaa 
brojot 1, no vo obrazlo`uvaweto naveduvaa deka se soglasuvaat samo ako 
deteto se soglasi da sorabotuva so drugar~iwata {to se popre~eni vo raz-
vojot. Roditelite naveduvaa cela niza izgovori ili izvinuvawa, vsu{nost 
racionalizirawa pod koi uslovi se soglasuvaat, na primer: ako nivnite 
deca dobrovolno gi prifatat takvite drugar~iwa bidej}i ne smee da im se 
nareduva, dokolku nivnite deca ne bidat pre~uvstvitelni pred takvite 
drugar~iwa, ako vozrasta na nivnite deca dozvoli takvi aktivnosti bidej-
}i i tie samite imaat potreba od pomo{, itn. 

 Odgovorite izrazeni so 2, 3 i 4 uka`uvaat na kolebaweto na na{ite 
ispitanici i na negativen stav. Nie }e gi interpretirame site tie odgovo-
ri zaedno kako negativen stav. Faktot {to negativnite stavovi ne se sepak 
isklu~ivo negativni dava nade` deka ima prostor za dejstvuvawe na prome-
na na stavovite. Iako stavovite te{ko se menuvaat, ne zna~i deka ne se 
menuvaat.  

 Za da odgovorime na postaveniot problem na ova istra`uvawe }e 
dademe analiza na stavovite na roditelite spored nivniot pol (tab. 2), 
spored vozrasta (tab. 3) i spored obrazovanieto (tab. 4). ]e sledi analiza 
na nivo na stavovi, a poslednata analiza }e se odnesuva na izvorite na 
stavovite na roditelite (tab. 5). 

 

Stavovi na roditelite spored polot  
Tab.2  

 *Stepen na soglasnost 
 Ma`i @eni 

Stavovi vo vrska so: 1 2 3 4 1 2 3 4 
         

Sedewe na masi~ka 35 11 9 15 56 40 13 8 
Pomo{ pri oblekuvawe i hranewe 38 13 3 11 64 23 9 16 
Spiewe vo zaedni~ka prostorija 17 11 5 6 50 26 20 18 

Igrawe so isti igra~ki 48 12 7 5 78 15 4 10 
Vklu~uva we vo detski igri 46 12 7 2 69 31 7 8 

Organizacija na igrite 29 15 8 12 41 37 17 19 
Zaedni~ki naso~eni zanimawa 36 14 6 9 50 34 12 14 

Individualna rabota so site deca 47 10 3 8 70 21 10 12 
Igrawe i dru`ewe doma 36 8 10 7 52 26 21 11 

 
*legenda:  1-polna soglasnost, 3-nere{itelnost, 2- delumna soglasnost, 4-polna nesoglasnost 
 



DEFEKTOLO[KA TEORIJA I PRAKTIKA 97 

Stavovi na roditelite spored vozrasta 
Tab.3 

 *Stepen na soglasnost 
 do 35 godini nad 35 godini 

Stavovi vo vrska so: 1 2 3 4 1 2 3 4 
         

Sedewe na masi~ka 60 18 18 14 25 8 4 9 
Pomo{ pri oblekuvawe i hranewe 76 30 10 17 26 6 2 10 
Spiewe vo zaedni~ka prostorija 55 27 21 24 22 10 4 10 

Igrawe so isti igra~ki 96 16 9 8 26 3 2 8 
Vklu~uva we vo detski igri 76 31 9 6 31 12 5 4 

Organizacija na igrite 54 35 22 24 17 17 3 7 
Zaedni~ki naso~eni zanimawa 62 39 18 15 24 9 4 8 

Individualna rabota so site deca 88 24 11 14 29 7 2 6 
Igrawe i dru`ewe doma 64 29 27 11 24 9 4 7 

 
 
Stavovi na roditelite spored obrazovanieto  
Tab.4  

 *Stepen na soglasnost 
  

visoko 
 

sredno 
zanaet i osnovno 

u~ili{te 
Stavovi vo vrska so: 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

             
Sedewe na masi~ka 43 28 11 13 32 19 8 6 10 4 3 3 

Pomo{ pri oblekuvawe i hranewe 54 16 9 16 36 14 13 10 12 6 0 1 
Spiewe vo zaedni~ka prostorija 46 19 12 19 28 14 9 13 10 4 4 8 

Igrawe so isti igra~ki 69 9 9 7 42 8 1 9 15 3 1 0 
Vklu~uva we vo detski igri 57 26 9 5 48 9 4 5 10 8 1 0 

Organizacija na igrite 37 31 10 16 24 15 13 10 9 6 2 2 
Zaedni~ki naso~eni zanimawa 43 25 9 15 32 18 7 8 11 5 2 0 

Individualna rabota so site deca 62 16 6 9 41 12 6 9 14 3 1 2 
Igrawe i dru`ewe doma 43 21 21 7 32 16 8 9 13 1 2 2 

 
 Na tabela 2 se pomesteni odgovori vo vid na stepeni na soglasnost 
so 9 stavovi {to proizleguvaat od voobi~aeni aktivnosti na decata vo 
gradinkata vo tekot na nivnoto sekojdnevno prestojuvawe vo nea. Tie aktiv-
nosti se: zaedni~ko sedewe na masi~ka vo grupata, pomagawe na dete 
popre~eno vo razvojot pri oblekuvaweto i hraneweto, spiewe vo zaedni~ka 
prostorija, igrawe so isti igra~ki, vklu~uvawe na dete popre~eno vo 
razvojot vo detskite igri, pridonesuvawe na decata so pre~ki vo razvojot 
vo organizacijata na igrite, u~estvuvawe na zaedni~ki naso~eni zanimawa, 
potreba za individualno rabotewe na vospituva~kata so sekoe dete, poka-
nuvawe na dete so pre~ki vo razvojot na igrawe i dru`ewe doma. 

 Ako gi prebroime pozitivnite i negativnite stavovi na tatkovcite 
i majkite }e vidime deka tatkovcite imaat izrazita tendencija za poziti-
ven stav kon ovie deca. Tie imaat 6 pozitivni stavovi, na eden stav imaat 
podeleno mislewe i imaat samo dva negativni stava. Majkite imaat tenden-
cija kon negativen stav. Tie imaat 4 pozitivni stavovi i 5 negativni 
stavovi. 
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 Roditelite ne se soglasuvaat okolu zaedni~koto sedewe na masi~-
kata, zaedni~kite naso~eni aktivnosti i igrawe i dru`ewe vo doma{ni 
uslovi. Na ovie stavovi tatkovcite imaat pozitivni stavovi. 

 Stavovite na roditelite se sovpa|aat vo vrska so: pomo{ pri oble-
kuvaweto i hraneweto na decata popre~eni vo razvojot, igraweto so isti 
igra~ki, pri vklu~uvaweto vo detskite igri i pri individualnata rabota 
na vospituva~kata so sekoe dete. Ovie stavovi pozitivno gi vrednuvaat 
dodeka negativno gi vrednuvaat stavovite okolu spieweto vo zaedni~ka 
prostorija, kako i okolu u~estvoto vo organiziraweto na igrite od dete 
popre~eno vo razvojot.  

 Vo na{evo istra`uvawe ne se potvrdi voobi~aenoto mislewe ({to 
zna~i stav) za `enite deka tie imaat potreba zaradi svojata emocional-
nost da se gri`at za drugi, za bespomo{ni i za pomalku kriti~ni (4). Napro-
tiv, ovde gledame eden drug, mnogu potradicionalen stav za na{ata kul-
tura koj im se pripi{uva na `enite, prvenstveno da gi ~uvaat svoite deca! 

 Na tabela 3 se pomesteni podatoci za stavovite na roditelite 
spored vozrasta. Napravivme grubo dve kategorii, edna do 35 godini voz-
rast i druga nad 35 godini. Vozrasta ne se poka`a kako faktor na diskri-
minacijata na stavovite na roditelite. Vakvo mislewe mo`e da se sretne i 
vo literaturata (4). Imeno,  dvete  vozrasni grupi se so tendencii za pozi-
tiven stav, so napomnuvawe deka sepak taa tendencija e poizrazena kaj po-
vozrasnite roditeli. Vo prvata vozrasna grupa 5 stavovi se pozitivni, a 4 
negativni, vo vtorata vozrasna grupa 7 stavovi se pozitivni a 2 se nega-
tivni. 

 Interesno e da se spomene deka sovpa|aweto na stavovite na ovie 
dve vozrasni grupi se zabele`uva na stavovite vo vrska so: sedeweto na 
masi~ka, pomo{ pri oblekuvaweto i hraneweto, igraweto so isti igra~ki, 
vklu~uvaweto vo detskite igri, individualnata rabota so site deca, pri 
{to e poka`ana pozitivna tendencija na stavovite. Kaj stavovite vo vrska 
so spieweto vo zaedni~ka prostorija i so organizacijata na igrite kade e 
poka`ana negativna tendencija, a kaj stavovite vo vrska so zaedni~kite 
naso~eni zanimawa i igrawe i dru`ewe doma postojat razliki i toa pomla-
dite roditeli imaat tendencii kon negativni stavovi, a postarite rodi-
teli kon pozitivni stavovi.  

 Na tabela 4 se pomesteni stavovite na roditelite spored nivnoto 
obrazovanie. Obrazovanieto go podelivme vo tri grupi, na visoko obrazo-
vanie, kade {to imavme i magistri i doktori na nauki, vo tretata grupa 
kade {to imavme sredno obrazovanie i najmalku roditeli so zanaet~isko 
obrazovanie i samo ~etvorica so osnovno obrazovanie.  

 Obrazovanieto na roditelite se poka`a kako faktor na diskrimi-
nacijata na stavovite na roditelite. Imeno, roditeli so visoko obrazo-
vanie poka`uvaat tendencija kon negativen stav, roditeli so sredno obra-
zovanie tendencija kon pozitiven stav, a roditeli so zanaet~isko i 
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osnovno obrazovanie poka`uvaat izrazita tendencija kon pozitiven stav. 
Roditelite so visoko obrazovanie imaat 4 pozitivni, a 5 negativni stavo-
vi, roditelite so sredno obrazovanie imaat 5 pozitivni, a 4 negativni 
stavovi i roditelite so zanaet~isko i osnovno obrazovanie imaat 6 pozi-
tivni stavovi, na 1 stav imaat podeleno mislewe, a na 2 stava imaat nega-
tivno mislewe. 

 Obrazovanieto na roditelite gi menuva slednite stavovi na rodi-
telite: sedewe na masi~ka, kade {to roditelite so visoko obrazovanie se 
razlikuvaat i imaat tendencija kon negativen stav; zaedni~ki naso~eni 
zanimawa, kade {to roditelite so visoko i sredno obrazovanie se razli-
kuvaat od drugite i imaat tendencija kon negativen stav; igrawe i dru`ewe 
doma, kade {to isto taka roditelite so visoko i sredno obrazovanie imaat 
tendencija kon negativen stav. 

 Interesno e da se zabele`i deka i spored obrazovanieto na rodite-
lite, kako i spored polot ne se menuvaat stavovite na roditelite {to se 
sovpa|aat.  

 Vo literaturata koja imavme mo`nost da ja konsultirame (5) stavo-
vite na ispitanicite vo odnos na obrazovanieto, op{testveno-ekonomskata 
polo`ba i zanimaweto dosta se kontradiktorni poradi {to avtorot na 
knigata prepora~uva novi istra`uvawa za rasvetluvawe na ovoj soodnos. 
Avtorot dava edna op{ta zabele{ka deka postojat predrasudi kon licata 
popre~eni vo razvojot i toa vo ramkite na razli~ni socijalni klasi, pro-
fesionalni i obrazovni grupi. Sepak, gledano vo celost, avtorot smeta 
deka vo poslednite godini se menuvaat stavovite kon licata popre~eni vo 
razvojot vo pozitivna nasoka, {to ne zna~i deka nema negativni stavovi i 
deka ne treba da se raboti na menuvawe na stavovite, za {to ve}e nekoj 
studii poka`aa pozitivni rezultati. 

 Analiza na nivoto na stavovite. Ako gi analizirame stavovite sami 
po sebe (vo tabelite 2, 3, 4, vertikalno) }e vidime deka nekoi stavovi na 
roditelite ne se sporni. Taka stavovite: davawe pomo{ pri oblekuvaweto 
i hraneweto, igraweto so isti igra~ki, vklu~uvaweto na decata popre~eni 
vo razvojot vo detskite igri i individualnata rabota na vospituva~kata so 
sekoe dete, sekoga{ poka`uvaat tendencija da bidat pozitivni, bez ogled 
na polot, vozrasta i obrazovanieto na roditelite. Vo tie stavovi rodite-
lite ne gledaat tolku opasnost za nivnite deca, za nivniot psihofizi~ki 
razvoj i za vospitno-obrazovnite pridobivki {to decata gi dobivaat vo 
gradinkite.  

 Vo nespornite stavovi spa|aat i stavovite: spiewe vo zaedni~ka 
prostorija, organizirawe na igrite od strana na decata so pre~ki vo raz-
vojot. Na ovie stavovi roditelite bez ogled na polot, vozrasta i obra-
zovanieto, poka`uvaat tendencija da bidat negativni. Vo ovie aktivnosti 
roditelite gledaat opasnost za nivnite deca. Zaedni~koto spiewe na de-
cata za niv e opasnost od nenadejni situacii, od agresija i sli~no. 
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Organizacijata na igrite od strana na popre~enite deca mo`e da bide ne-
stimulativna za razvojot na zdravite deca i sli~no.  

 Stavovite: zaedni~ko sedewe na masi~ka vo grupata, naso~eni ak-
tivnosti zaedni~ki so deca popre~eni vo razvojot i dru`ewe doma, gi pode-
lija roditelite vo odnos na polot i obrazovanieto. Majkite i visoko 
obrazovanite roditeli se pretpazlivi i kon ovie aktivnosti bidej}i i vo 
niv gledaat opasnost za razvojot na svoite deca.  

 Analiza na izvorite na stavovite na roditelite. Stavovite kako 
{to spomenavme se vgraduvaat vo strukturata na li~nosta na sekoj poedi-
nec po pat na socijalizacijata. Koi faktori posreduvaat kaj roditelite so 
zdravi deca da izgradat takvi stavovi kakvi {to dosega gi opi{uvavme za 
decata so pre~ki vo razvojot, pretstavuva del od problemot na na{eto 
istra`uvawe na koe treba da dademe odgovor.  

 Na roditelite im ponudivme 7 mo`ni izvori i gi zamolivme da 
potcrtaat barem eden, a najmnogu tri izvori, za koi se opredeluvaat. Do-
kolku ne sme gi otkrile vistinskite pri~ini za nivnite stavovi, gi zamo-
livme da gi napi{at pod to~ka 8 na povle~enata linija.  

 Od tabela 5 se gleda deka na prvo mesto se emociite {to gi budat 
decata so pre~ki vo razvojot. Tagata {to se javuva kaj zdravite, so`aluva-
weto {to sudbinata taka "lo{o si poigrala", go opredeluva stavot koj za 
nekoi roditeli e pozitiven, a za nekoi negativen. 

 Vo slu~aj ova istra`uvawe da bide preliminarno istra`uvawe na 
iden proekt, treba skalata da se napravi poprecizno, odnosno za sekoj stav 
da se baraat izvorite za da mo`eme da vidime to~no koj izvor budi pozi-
tiven a koj negativen stav. Vo na{iot slu~aj nie dojdovme do izvorite, 
me|utoa poprecizno ne znaeme dali se tie izvori na pozitivni ili nega-
tivni stavovi. Na{eto istra`uvawe sepak dava dragoceni informacii za 
izvorite na stavovite, koe ponatamu ovozmo`uva da se raboti na promenata 
vrz stavovite na roditelite. 

 Na vtoro mesto e neinformiranosta na roditelite za mo`nostite i 
karakteristikite na popre~enite vo razvojot. Vo na{eto op{testvo navis-
tina ne e napraveno ni{to po{irokata zaednica da bide informirana za 
prednostite i nedostatocite na popre~enite vo razvojot. Retko nekoj film 
od stranska produkcija, koj obrabotuva me|u drugite likovi i po nekoj lik 
na lice popre~eno vo razvojot, malku ne voznemiruva, ne naveduva na raz-
misluvawe, sozdava kaj nas simpatii za takvoto lice, ednostavno nî in-
formira deka `ivotot so takvi lica e te`ok, no ne i nevozmo`en, deka ima 
i svoi radosti i tagi, deka mo`e da se organizira i da bide poubav ako 
sredinata reagira posoodvetno.     

 

 

 



DEFEKTOLO[KA TEORIJA I PRAKTIKA 101 

Izvori na stavovite  

Tab. 5 

1. Rasta`uvawe pri soo~uvawe so deca {to imaat pre~ki vo razvojot (74)  

2. Neinformiranost za mo`nostite i karakteristikite na popre~enite(51) 

3. Iskustvoto na sosedite, na roditelite i na prijatelite (42) 

4. Educiranost za deca so pre~ki vo tekot na {koluvaweto (29) 

5. Strav deka mo`e sli~ni problemi da imaat so sopstveno dete (26) 

6. Identifikuvawe so misleweto i odnesuvaweto na drugite vo sredinata 
(25) 

7. Neposredno (li~no iskustvo) so deca popre~eni vo razvojot (24) 

*Dosega navedenite izvori bea ponudeni vo skalata za merewe na stavovite 
i vo tabelata se podredeni spored za~estenosta na javuvaweto. Tabelata 
}e prodol`i so prezentacija na izvorite {to se rezultat na opisot na 
otvorenite odgovori. 

• Vid i stepen na popre~enosta, so posebno izdvojuvawe na mentalnata 
retardacija. 

• Strav od agresija i nepredvideni reakcii osobeno vo slu~aj na mentalna 
retardacija. 

• Vospitno-obrazovnite potrebi na zdravite deca i na decata so pre~ki 
vo razvojot ne se isti. 

• Rabotata so decata so pre~ki vo razvojot bara vreme. 

• Popre~enite mo`at da go zabavat educiraweto na zdravite. 

• Uspe{noto vklu~uvawe vo naso~enite aktivnosti na popre~enite deca 
zaedno so zdravite zavisi od vidot na naso~enata aktivnost. 

• Neophodnost od postoewe na specifi~no educiran kadar vo gradinkite. 

• Decata so pre~ki vo razvojot treba da posetuvaat specijalni institucii. 

• Decata samo so pote{ki pre~ki vo razvojot treba da posetuvaat speci-
jalni institucii. 

• Somnevawe vo postoeweto na uslovi i sredstva za prifa}awe na popre-
~enite deca vo gradinkite. 

• Strav da ne dojde do imitacija na odnesuvaweto na popre~enoto dete kaj 
zdravoto dete. 

• Dru`eweto vo doma{ni uslovi mo`e da se odviva samo vo prisustvo na 
roditel. 

• Decata so pre~ki vo razvojot se anksiozni vo prisustvo na zdravite. 
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• Zaedni~kite igra~ki go zasiluvaat ~uvstvoto na nemo} kaj popre~enite. 

• Nekoi igra~ki ne se dovolno bezbedni za popre~enite deca. 

• Treba da postojat specijalni igra~ki za decata so pre~ki vo razvojot. 

• Uspe{noto vklu~uvawe vo igrite na popre~enite deca zavisi od vidot 
na igrata. 

 

Izvori na pozitivnite stavovi  

Tab. 5 a  

• Humanost. 

• Zaradi zaemna socijalizacija na zdravite i popre~enite deca. 

• Zaradi razvivawe na ~uvstvo na altruizam kaj zdravite deca. 

• Zaradi razvivawe na ~uvstvo na odgovornost kaj zdravite deca. 

• "Site se deca i zatoa zaslu`uvaat qubov vo krajna linija". 

 Na treto mesto e iskustvoto, zna~i pak informacija za takvite lica 
{to se dobiva od sosedite, rodninite ili prijatelite {to imaat takvi 
lica.  

 Na ~etvrto mesto e educiranost na decata so pre~ki vo ramkite na 
razni zanimawa. I ovoj izvor govori za informiranost.  

 Na petto mesto e povtorno emocijata, ovoj pat strav deka dete po-
pre~eno vo razvojot mo`e da mu se slu~i na sekoe semejstvo. 

 Na {esto mesto e izvorot koj poka`uva deka mnogumina od nas done-
suvaat stavovi ne po pat na sopstvenoto razmisluvawe i tro{ewe na emo-
cionalna energija, tuku po pat na imitirawe na mnozinstvoto od svojata 
neposredna sredina. 

 Na posledno, sedmo mesto, e li~noto iskustvo kako izvor na stavo-
vite, {to proizleguva od faktot da se bide roditel na takvi deca ili da 
se raboti so takvi deca. 

 Dodadenite obrazlo`enija na ovaa tabela, {to mo`at da se protol-
kuvaat kako izvori na stavovite, ne se ve}e rangirani, no mo`at da se gru-
piraat vo nekolku grupi:  

• Stavot na roditelite zavisi od stepenot i vidot na popre~enosta. Oso-
beno mentalnata retardacija predizvikuva negativni stavovi. Mental-
nata retardacija se vrzuva za stravot od agresija i od nepredvideni 
reakcii na decata popre~eni vo razvojot. Ovde mo`e da se dodade i 
stavot za toa deka vospitno-obrazovnite potrebi na ovie deca se raz-
li~ni od istite potrebi na zdravite deca. Isto taka edukacijata na 
ovie deca bara podolgo vreme i toa go zabavuva educiraweto na zdravi-
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te deca. Ottamu uspe{no vklu~uvawe vo naso~enite aktivnosti na de-
cata popre~eni vo razvojot zaedno so zdravi deca zavisi isto taka i od 
vidot na naso~enata aktivnost, {to zna~i tie ne mo`at da sovladuvaat 
sî {to mo`at da sovladaat zdravite deca. 

• Na ovaa grupa se nadovrzuva slednata od kade {to gledame deka stavo-
vite na roditelite proizleguvaat od nivnoto veruvawe deka za rabota 
so ovie deca e potreben specijalen kadar i toa vo specijalni institucii 
ili barem toa va`i za decata so pote{ki pre~ki vo razvojot. Za nivnoto 
integrirawe se potrebni uslovi i materijalni sredstva {to, spored 
roditelite, vo ova vreme ne sme vo sostojba da gi realizirame. 

• Vo slednata grupa gi izdvojuvame emociite kako izvori na stavovi na 
roditelite. Se izrazuva strav zdravite deca da ne gi imitiraat decata 
popre~eni vo razvojot. Ottamu nivnoto dru`ewe vo doma{ni uslovi 
mo`e da se odviva samo vo prisustvo na roditelite. Isto taka rodite-
lite pretpostavuvaat deka decata so pre~ki vo razvojot se anksiozni vo 
prisustvo na zdravite deca. 

• Vo poslednata grupa se izvorite svrzani okolu igra~kite i igrite, {to 
povtorno uka`uvaat na emociite, bidej}i kaj decata popre~eni vo raz-
vojot go zasiluvaat ~uvstvoto na nemo}. Drugi izvori poka`uvaat deka 
duri site igra~ki ne se bezbedni za decata popre~eni vo razvojot. Zatoa 
podobri se specijalni, namenski igra~ki, a nivnoto vklu~uvawe zavisi 
od vidot na igrite, {to ja potencira nivnata kognitivna sfera na li~-
nosta. 

• Retki izvori na isklu~ivo pozitivni stavovi (tabela 5 a) se emocii 
izrazeni kako ~uvstvo na altruizam i odgovornost kaj zdravite deca kon 
decata so pre~ki vo razvojot, i emocijata qubov, bidej}i "vo krajna lini-
ja site se deca". Isto taka pozitiven stav proizleguva od potrebata kaj 
zdravite deca da se razviva humanost i zaemna socijalizacija. 

 

Zaklu~oci od istra`uvaweto 

• Prv zaklu~ok {to ni se nametnuva e deka e mo`no stavovite na rodi-
telite da se u{te ponegativni otkolku {to poka`aa analizite, bidej}i 
37% ispitanici od celiot planiran primerok na roditeli ne gi vratija 
svoite primeroci na "Skali". Da se protolkuva ova kako nea`urnost na 
roditelite sepak ne }e bide vo red, bidej}i ovoj gest na roditelite po-
ve}e asocira na negativen stav i strav ili sram da ne bidat iden-
tifikuvani. 

• Polot na roditelite gi opredeluva stavovite na roditelite: tatkovci-
te imaat izrazita tendencija za pozitiven stav, a majkite imaat tenden-
cija kon negativen stav. 

• Vozrasta na roditelite ne se poka`a kako faktor na diskriminacijata 
na stavovite. Dvete vozrasni grupi se so tendencii za pozitiven stav, so 



104 PSIHOLO[KO-PEDAGO[KI PREGLED 

zabele{ka deka sepak taa tendencija e poizrazena kaj povozrasnite ro-
diteli. 

• Obrazovanieto na roditelite se poka`a kako faktor na diskrimina-
cijata na stavovite na roditelite. Roditelite so visoko obrazovanie 
imaat tendencija kon negativen stav, roditelite so sredno obrazovanie 
imaat tendencija kon pozitiven stav, a roditelite so zanaet~isko i os-
novno obrazovanie imaat izrazita tendencija kon pozitiven stav.  

• Stavovite: davawe pomo{ pri oblekuvaweto i hraneweto, igraweto so 
isti igra~ki, vklu~uvawe na deca popre~eni vo razvojot vo detski igri i 
individualna rabota na vospituva~kata so sekoe dete, sekoga{ poka`u-
vaat tendencija da bidat pozitivni bez ogled na polot, vozrasta i obra-
zovanieto na roditelite. Stavovite: spiewe vo zaedni~ka prostorija i 
organizirawe na igrite od strana na decata so pre~ki vo razvojot poka-
`uvaat tendencija da bidat negativni bez ogled na polot, vozrasta i 
obrazovanieto na roditelite.  

• Najbiten izvor za stavovite na roditelite se samite deca popre~eni vo 
razvojot, nivnite sposobnosti, nivnite ~uvstva na nemo} i anksioznost, 
nivnite odnesuvawa {to mo`at da bidat nepredvidlivi, opasni, {to 
budat so`aluvawe, taga, strav i poretko qubov. 

• Drug va`en izvor e nedostatokot na znaewa za decata popre~eni vo raz-
vojot, neinformiranosta za nivnite mo`nosti, emocii, odnesuvawa.  

• Kako va`en izvor na stavovite se javija i licata od neposrednata sredi-
na {to ednostavno se imitiraat, se imitira nivniot odnos kon decata so 
pre~ki vo razvojot.  

• Vo dodadenite izvori se izdvojuvaat slednite, bez da bidat rangirani: 
stepenot na popre~enosta, vidot na popre~enosta, pri {to posebno se 
izdvojuva mentalnata retardacija kako najte`ok vid na popre~enost. 

• Kon ovaa grupa izvori se naveduva vidot na naso~enata aktivnost, od-
nosno potrebata od specijalen kadar, specijalni institucii (barem za 
pote{kite popre~enosti). 

• Vo momentov, neprilagodenite uslovi vo gradinkite za priem na takvi 
deca i nemawe materijalni mo`nosti tie da se podobrat, isto taka se 
izvor na stavovite na roditelite. 

• Duri i sekojdnevnite igra~ki mo`at da bidat izvor na stavovi na rodi-
telite, bidej}i se potrebni namenski, specijalni i pobezbedni igra~ki 
za decata popre~eni vo psihofizi~kiot razvoj. 

• Retki izvori na pozitivni stavovi se onie vidovi socijalni odnesuvawa 
do {to mo`e da dojde pome|u decata, a {to budat humanost, altruizam, 
qubov, so eden zbor zaemna socijalizacija. 
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Preporaki od ova istra`uvawe 

 Od prethodniot tekst proizleguva deka stavovite na roditelite so 
zdravi deca kon decata popre~eni vo razvojot se so tendencii da bidat 
pozitivni i negativni. Bidej}i negativnite stavovi gi formiravme od odgo-
vorite: delumno se soglasuvam, ne mo`am da se odlu~am i ne se soglasuvam, 
smetame deka ima prostor za ne{to polesno menuvawe na negativnite 
stavovi na roditelite.  

 Menuvawe na stavovi ne e ednostavna rabota. Toa e proces koj bara 
vreme, materijalni sredstva, no pred sî organizirana, sistematska rabota 
so site roditeli, odnosno i po{iroko so site gra|ani vo dr`avata. 

 Rabotata }e se sostoi od sekoj vid informiranost na gra|anite za 
vidot, stepenot na popre~enosta, mo`nostite, nedostatocite, odnesuvawe-
to na decata popre~eni vo razvojot, nivnite emocii, nivnoto do`ivuvawe 
na hendikepot i mnogu drugi raboti. Ova se postignuva so slednite posred-
nici na socijalizacijata: filmot, bro{urite, radioto, televizijata, spisa-
nijata, so zapoznavaweto na gra|anite so aktivnostite na razni zdru`enija 
{to se zanimavaat so licata popre~eni vo razvojot i sli~no. 

 Vo isto vreme potrebno e da se organiziraat sredbi na gra|anite so 
licata popre~eni vo razvojot, pri {to tie sredbi treba da bidat dobro or-
ganizirani, za{to na promenata na stavovite ne vlijae tolku kvantitetot 
kolku kvalitetot na sredbite. 

 Potrebno e da se organiziraat paralelno i grupni razgovori na 
zdravi lica, deca, mladi i vozrasni, kade {to }e se informiraat, razmenu-
vaat iskustva, educiraat za vidovite i stepenite na popre~enosta vo psi-
hofizi~kiot razvoj. 

 Pred da se izvr{i integracija na decata popre~eni vo razvojot vo 
gradinkite i u~ili{tata, potrebno e:  

• da se prou~i literaturata, od kade mo`e da se dojde do konkretni sozna-
nija za procesot na integracijata; 

• da se prou~at iskustvata od zemjite {to re~isi se dve decenii pred nas 
vo realizacijata na ovaa ideja; 

• da se organizira proekt ~ija cel }e bide da se ispitaat vidovite na 
integracijata (polna, delumna, smestuvawe), odnosno da se ispita koj 
vid integracija vo ovoj mig najmnogu í odgovara na na{ata sredina so 
ogled na nejzinite stavovi i neinformiranost.   
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ATTITUDES OF HEALTHY CHILDREN PARENTS TOWARDS HANDICAPPED 
CHILDREN AT THE PRE-SCHOOL AGE 

 

 Since the 1970-ies, in the USA and Western and Eastern Europe, the 
model of segregated education has been abandoned, and nowadays the 
handicapped children attend  regular schools all together with other healthy pupils. 
This , so called Integrative Pedagogy, proceeds from the mental hygiene aspects 
according to which the restrictive environment in special schools has not been a 
favorable one for the development of those children. 

 The integrational process of these children in pre-school institutions and 
schools has rather been difficult due to a number of reasons. As one of them, 
already mentioned and found in literature , has been the negative attitude of non-
handicapped children parents towards those handicapped in their development. 

 The problem of this research is to check and test the attitude of healthy 
children parents towards handicapped children at pre-school age. This research 
shall also tend to analyze the origin of the such attitudes i. e. , whether they have 
been a result of an insufficient information and ignorance of the obstacles during 
development, or been produced by imitation of the environment, or due to an 
emphaty, or even because of the fear that “ such a thing better never enter their 
home”, etc. 

 We sincerely believe that, revealing the above parents’ attitudes and their 
origin, would certainly bring finding ways of their successful socialization and 
making the integrational process of handicapped children with their normal mates in 
pre-school institutions easier. 


