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OPRAVDANOSTA ZA POSTOEWE NA PODGOTVITELNI GRUPI PRI 
POSEBNITE U^ILI[TA ZA DECA SO LESNI PRE^KI VO RAZVOJOT 

 

 Predu~ili{nata edukacija e temel  na edna komplicirana zgrada na 

~ovekovata li~nost, period vo koj mo`e mnogu da se postigne vo podgotov-

kata na ~ovekot za `ivot, a isto taka mo`e mnogu da se izgubi ako deteto se 

prepu{ti samo na sebe. 

 Da trgneme od edna od mnogute definicii za inteligencijata 

(english & english) spored koja inteligencijata e sposobnost za prezemawe na 

aktivnosti {to se okarakterizirani so te{kotija, prilagodenost kon edna 

cel, op{testvena vrednost i pojava na novi naodi. 

 Sekoe odnesuvawe na ~ovekot, bilo da e vo pra{awe dejstvo {to se 

odviva odnadvor ili postoi kako misla, se pretstavuva kako adaptacija 

ili podobro ka`ano povtorna adaptacija. ^ovekot dejstvuva samo ako ~uv-

stuva potreba, t.e. ako ramnote`ata me|u sredinata  i organizmot e momen-

talno naru{ena, a akcijata se stremi povtorno da ja vospostavi ovaa ram-

note`a, odnosno povtorno da go adaptira organizmot. 

 Sprotivno od fiziolo{kite razmeni {to se od materijalna priro-

da, odnesuvawata {to gi prou~uva psihologijata se od funkcionalna priro-

da i se vr{at od sî pogolemi i pogolemi rastojanija vo prostorot (percep-

cijata, itn.) i vo vremeto (pomneweto, itn.) kako i poslo`eni i poslo`eni 

pati{ta (vra}awa, obikoluvawa  itn.). 

 Vaka sfateno, odnesuvaweto vo ramkite na funkcionalnite razme-

ni i samoto pretpostavuva dva bitni i me|usebno tesno povrzani vida: 

afektiven i soznaen. 

 Ponekoga{ za `al doa|a do naru{uvawe na edna ili pove}e od ovie 

komponenti i vo takvite slu~ai velime deka se raboti za mentalna retar-

dacija. Taa naj{iroko mo`e da se sogleda kako nesrazmernost pome|u spo-

sobnostite na ~ovekot i barawata koi pred nego gi postavuva sredinata vo 

koja ~ovekot `ivee. Vo najgolem broj na slu~ai ovie naru{uvawa se sogledu-

vaat u{te vo razvojniot period na ~ovekot; odnosno vo najranoto detstvo. 

Kaj takvite rastrojstva, za~estenosta i stepenot variraat. Razvojnite pre~-

ki se manifestiraat vo vid na: 

1. nedostatok na motorna kontrola i slaba koordinacija; 

2. senzorni pre~ki od razli~en stepen; 

3. zabaven  razvitok na jazikot i govorot; 

4. o{tetuvawe na soznajnite funkcii. 

 Mentalno retardiranoto dete se soo~uva so ~esti neuspesi, poneko-

ga{ u{te od najranoto detstvo, {to ja zgolemuva anksioznosta, stravot od 
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idnite neuspesi, ja smaluva samostojnosta vo inicijativata za novi vidovi  

aktivnosti. Deteto ne e vo sostojba da zadovoli golem broj na barawa  od 

strana na socijalnata sredina i ~esto reagira so povlekuvawe, nesigur-

nost, depresija, agresivno ili destruktivno ili pasivno-zavisno odnesu-

vawe. 

 So ogled na seto ova opredeleni formi na odnesuvawe na mentalno 

retardiranoto dete, treba da se sogledaat vo kontekst na semejno socijal-

nite okolnosti vo koi deteto raste. 

 Soznanieto deka intelektualniot razvitok na deteto e zabaven, 

predizvikuva stres, nedoverba, zbunetost i krizi vo mnogu semejstva. ^uv-

stvoto na vina, odrekuvaweto, agresijata, dolgotrajnite fazi na agresii i 

konflikti na roditelite se ~esti vo tekot na prilagoduvaweto na semej-

stvoto kon deteto so pre~ki vo razvitokot. 

 So samata dijagnosti~ka procena na mentalnata retardacija se 

opredeluva tekot na ispituvawata, instrumentite {to ke se primenat, dol-

`inata na ispituvawata itn. so toa se vr{i klasifikacija spored te`i-

nata na o{tetuvaweto, a deteto se upatuva vo posebno u~ili{te ili 

ustanova i se procenuvaat mo`nostite za edukacija vo ramkite na adek-

vatnata institucija i se procenuva potrebata od upatuvawe na deteto na 

nekoi od posebnite formi na rehabilitacioniot tretman  kako {to se : 

• logopedski 

• fiziatriski 

• nevrolo{ki 

• nevropsiholo{ki 

• psihijatriski 

• psihoterapevtski 

 Vo posebnite u~ili{ta rezultatite od  ispituvawata treba da se 

koristat za defektolo{ko-pedago{ka rabota so deteto, so izrabotka na 

prilagodeni individualni planovi i programi kako osnova za timska rabo-

ta so deteto. 

 Na  ovoj na~in se ostvaruva i pravoto na deteto za edukacija. Iako 

vo na{ata zemja ve}e ~etirieset godini postojat institucii za edukacija na 

deca so pre~ki vo razvojot, zakonot ne predvidel podgotvuvawe za edukaci-

ja na ovie deca, so {to ne se ispolnuva osnovnata koncepcija od me|unarod-

nata konvencija za pravata na decata koja e donesena od  UNICEF. 

 Vrz osnova na moeto dolgogodi{no iskustvo vo rabotata so ovoj vid 

na hendikep, od psiholo{ki aspekt dojdov do zaklu~ok deka ovie deca 

imaat dvojno pogolema potreba od podgotovka za vklu~uvawe vo procesot na 

edukacijata od decata koi nemaat vakov vid na problemi i vo nieden slu~aj 
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ne bi mo`ele da bidat integrirani nitu vo podgotvitelniot, nitu vo obra-

zovniot proces  so niv. 

 So pravilna timska rabota deteto bi se naso~ilo kon razvivawe na 

preostanatite sposobnosti, so {to vo opredelena mera bi se vlijaelo vrz 

razvitokot i na globalniot koeficient na inteligencija. Decata so pre~ki 

vo razvojot se upatuvaat vo posebnite u~ili{ta od strana na soodvetnite  

institucii so nekompletirani intelektualno socijalni podatoci. So toa 

se sozdava potreba od opredeluvawe na sostojbite vo ramkite na u~ili{-

teto. Taa procenka se vr{i spored -wisk- pri priemot na deteto. Istata 
postapka se povtoruva po nekolku godini na {koluvawe. Pri toa se utvrdu-

va promenata vo novata sostojba. 

 So postoewe na podgotvitelna grupa se opredeluva tekot na reha-

bilitacioniot tretman i so primena na adekvetni postapki  bi se vlijaelo 

vrz  podobruvaweto na: 

• motorikata 

• koordinacijata 

• govorot 

• percepcijata 

• socijalno emocionalniot razvitok, a so toa vo golema merka i na inte-

ligencijata. 

 Rehabilitacioniot tretman bi se odvival vo ramkite na grupi od po 

4-5 (~etiri do pet) deca, so individualen pristap, so timska rabota 

(defektolog, logoped, psiholog, socijalen rabotnik) i semejstvoto kako os-

novna kletka vo razvojot na deteto. 

 So ovakov priod  bi se dobile opredeleni rezultati i toa bi  vli-

jaelo vrz poka~uvaweto na globalniot koeficient na inteligencija, koi vo 

golema mera bi go podobrile ponatamo{niot tek na edukativniot proces. 

 Ne bi se postignale  rezultati dokolku  decata so vakov vid na hen-

dikep bi bile vklu~eni vo redovnite predu~ili{ni  institucii, od pri~i-

ni koi  na site vas vi se  dobro poznati. 

 Sozdavaweto na vakov vid edukativni formi bi bilo od golemo zna-

~ewe vo razvitokot na li~nosta na hendikepiranoto dete. 
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JUSTIFICATION OF THE EXISTENCE OF PREPARATORY GROUPS IN 
SPECIAL SCOOLS FOR CHILDREN  LIGHTLY HANDICAPPED 

 Researches about child’s intellectual development in the psychology has 
started in the 19th century and the first step has been made by Tiedemann in “ 
Observation of the development of the mental abilities of the children”. His work 
caused a great interest in the circles of doctors and psychologists. Their 
interpretation of intelligence was different, but the most acceptable is the 
performance of complicated activities for getting knowledge and skills and getting 
over the obstacles in the development of the person”. 

 The social ability do not correspond with the intelligence. The two aspects 
are tested and a complete picture of their functioning can be seen. The 
developmental principle is determined from general to the separate as functionally 
connected. 

 In the period when a child does not accept the higher level of intelligence 
and thinking , in relation to which are effectuated by sense-motor activities, than we 
say that a child is mentally handicapped. The widest approach of the educational 
system should be treated as a functional, institutional and organizational, that takes 
part in the realization of the social aims and tasks. 

 Not getting into viewing of the curriculums and programs for preparatory 
groups in the pre-educational period, we may say that the justification for the 
existence of these group in the regular schools, is maturation of the perceptive 
motor coordination and learning. With the maturing the function of the "ego" is 
increasing. 

 As a child adapts better  he can learn better, and the maturity comes 
sooner. In this way these groups are justified. 

 Mentally handicapped child has not the opportunity to attend an organized  
prepared education which provides:-forming of the speech, self-control, which can 
be achieved in the process of learning through a direct contact with other children; 
• regulation of the lateralisation through re-education of the psycho-motor 

abilities, and in general neuro-motor experienced  maturation  
• control of the aggressive behavior 
• adaptation to the environment and the obligations 
• socialization as a result of the social learning. 
 According to my experience the preparatory period for these children, 
should last two years, because their mental abilities are lower compared to other 
children’s at the same age. The results of testing by WISC are proving the same. 
For the last forty years there are many  institutions for education of the children with 
mental disorders, light, but none of them have preparatory classes, in Macedonia. 
World’s experience s are showing that this kind of classes are necessary for further 
development of the handicapped children. This means that the existence of that 
kind of groups is of great importance and responsibility of all the factors which are 
included in the education and the good of children.  


