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Violeta TORTEVSKA 

 
 

ULOGATA NA LOGOPEDOT VO VLIJANIETO VRZ RAZVOJOT  
NA GOVOROT I JAZIKOT KAJ DECA SO CENTRALNI O[TETUVAWA  

I INSTRUKTIVNO SOVETODAVNA RABOTA NA RODITELITE 
 
 

Voved 

Samata pojava na govorot, iako postojat biolo{ki i fiziolo{ki 
osnovi za negoviot razvoj e uslovena od mo`nostite za verbalna komunika-
cija so okolinata i raste vrz temelite {to ja sozdale prethodnite vidovi 
komunikacija. 

Ulogata na vozrasnite so koi po~nuva interakcijata, a potoa i ver-
balnata komunikacija od ra|aweto se klu~en faktor vo celokupniot razvoj 
na deteto, na koe mu e neophodno govorno iskustvo, za da mo`e da gi razvie 
svoite govorno-jazi~ni sposobnosti. 

Sovremenoto `iveewe, vo koe komunikacijata stanuva osnoven fak-
tor za nadgraduvawe i e regulator na me|u~ove~kite odnosi, gi izolira de-
cata so te{ki govorno-jazi~ni rastrojstva, {to doveduva do li~ni, semejni, 
edukativni i socijalni problemi.  

Decata so problemi vo govorno-jazi~niot razvoj imaat zaedni~ka 
karakteristika-baven ili patolo{ki jazi~en razvoj i funkcionirawe na toj 
razvoj. Se smeta deka 1% od predu~ili{nite deca zaostanuvaat vo govorna-
ta produkcija, a 5% imaat pre~ki vo govorot od pote`ok vid. 

 

Cel 

Cel na trudot e da uka`e na potrebata od rana i to~na dijagnostika 
na rastrojstvata vo govorot i jazikot, po {to }e se znae vo {to zaostanuva 
razvojot i {to treba da se doizgradi kaj deteto: 

• da uka`e na potrebata od redovno sledewe na sostojbata preku redi-
jagnostika vo tekot na sovladuvaweto na etapite od govorno jazi~niot 
razvoj, {to }e dovede do soznanie do kolkava mera mo`e da se nado-
polni zaostanuvaweto; 

• da uka`e kako da se vlijae, navreme da se dopolnuvaat zaostanuvawata 
od govorno-jazi~nite fazi vo zavisnost od vidot i stepenot na zaosta-
nuvaweto; 

• da uka`e na neophodnosta od vklu~uvawe na roditelite i bliskata 
okolina pri postapkite za dopolnuvawe na zaostanuvaweto vo psiho-
motorniot i govorno-jazi~niot razvoj. 
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Logopedski aspekti na rastrojstvata vo govorot i jazikot 

Indikacii za jazi~no-govornoto rastrojstvo koi logopedot gi 
utvrduva pri zapo~nuvaweto so tretmanot se: interesot i mo`nosta za 
sledewe na dadenite stimulacii, sostojbata na receptivniot govor i 
bogatstvoto na neverbalnite reakcii, glasovno-govornoto izrazuvawe i 
ekspresijata preku koja }e doznaeme za jazi~nata osnova i mo`nosta za 
verbalnata realizacija, koncentracijata i motiviranosta za sorabotka. 
Pri ocenuvaweto se zemaat predvid i psihomotornite, intelektualnite, 
nevrolo{kite i setilnite pre~ki {to vlijaat vrz potencijalite na deteto 
vo optimalniot period za da gi vospostavi govorno-jazi~nite funkcii. 

 

Metodolo{ki postapki 

Vo trudot se prika`ani deca {to bile na logopedski tretman vo 
Zavodot za rehabilitacija na sluhot, govorot i glasot-Skopje vo tekot na 
1995 god. 

Kaj decata e izvr{ena multidisciplinarna dijagnosti~ka obrabot-
ka. Vrz osnova na naodite i pregledot vo dopolnitelnata dokumentacija se 
utvrdeni o{tetuvawa i disfunkcija na CNS kako pri~ina na jazi~no-govor-
noto zaostanuvawe.  

Utvrdena e vozrasta na opfatenite deca koga se javile na tretman, 
polot i sostojbata pri ispi{uvaweto. 

Rabotata na logopedot e prete`no individualna, a preku indirek-
tniot pristap koj se primenuva vrz roditelite na decata so govorno-jazi~ni 
rastrojstva se vlijae da se sogledaat problemite i da se iskoristat site 
uslovi za vospostavuvawe na verbalnata komunikacija i da se izgradi 
jazi~niot sistem. 

Realiziraweto na govorno-jazi~nite programi vo prirodnata i 
`ivotnata sredina na deteto go stimulira toa da bide inicijator, a ne 
samo izvr{itel i imitator. Tie uslovi najpovolno mo`at da se obezbedat 
od strana na roditelite vo doma{nata sredina. 

 

Rezultati i diskusija 

Od 369 deca opfateni so logopedski tretman vo Oddelenieto za 
rehabilitacija na govorot pri Zavodot, kaj 66 deca ili 17.8% se utvrdeni 
o{tetuvawa ili disfunkcii na CNS. 

Pojavata na govorot kaj ovie deca se dvi`i od prvata pa sî do 
~etvrtata godina. Kaj pove}e deca e utvrdeno zaostanuvawe na perceptiv-
nite sposobnosti i na psihomotorikata. Na intelektualen plan zaostanuva-
wata se dvi`at od prosek do 2,5 godini zad kalendarskata vozrast. 
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Trieset deca se dijagnosticirani so razvojna disfazija; 20 deca so 
Dislalija Agramatizam; 12 deca so kombinirani (specifi~ni) govorno ja-
zi~ni rastrojstva i 4 deca so Alalija. 

Od decata 43 ili 65% se ma{ki 23 ili 35% se `enski. 

Vozrasta na decata se dvi`i od 3 do 8 godini, me|u koi najzastapeni 
se decata od 6 godi{na vozrast-32%, od 7 godini-23%, od 5 godini-19%, od 
8 godini-16%, od 4 godini-5% i od 3 godini-5%. 

Pri ispi{uvaweto na decata e utvrdeno deka 3 go imaat prekinato 
tretmanot, 48 go zavr{ile kako podobreni, 6 deca se izlekuvani i 9 deca go 
prodol`ile tretmanot vo tekot na ovaa godina. 

 

Instruktivno sovetodavna rabota 

Realizacijata na programata na tretmanot se izvr{uva preku aktiv-
na sorabotka so roditelot i dava efikasni rezultati. Obukata na rodite-
lite od vnatre{nosta se vr{i so smestuvawe i prestoj na roditelot i 
deteto vo prostoriite na Zavodot. Sorabotkata so roditelite od gradot se 
izvr{uva pri sekoja poseta. 

Na roditelot mu se ovozmo`uva neposreden uvid pri izveduvaweto 
na postapkite od logopedskiot tretman na deteto: 

• mu se objasnuvaat postapkite pri izvr{uvaweto na ve`bite, redosledot, 
primenata na soodveten materijal za stimulirawe na deteto vo zavis-
nost od potrebata i vozrasta na deteto; se prepora~uva koristewe na 
soodvetna literatura, prira~nici i sl.; 

• osposobuvaweto na roditelot za samostojna rabota so deteto doma se 
vr{i so aktivirawe na roditelot da raboti so deteto pod kontrola na 
logopedot, primaj}i upatstva i sugestii; sledewe na promenite i napre-
duvawata so vodewe na dnevnik na aktivnosti so zabele{ki za odnosot 
na deteto kon zadadeniot materijal; 

• ve`bite opfa}aat predgovorni stimulacii, aktivirawe na interesot i 
privlekuvawe na vnimanieto; 

• pasivni i aktivni ve`bi na motorikata na teloto i govornite organi 
kako i u~ewe na prostornite i vremenskite odnosi; 

• stimulacii za razvoj na auditivnata, vizuelnata i taktilno-kinestetska 
percepcija vo zavisnost od zaostanuvaweto i vozrasta na deteto; 

• stimulirawe na receptivniot govor i vospostavuvawe na ekspresija, 
zbogatuvawe na verbalniot iskaz, korekcija i realizacija na artikula-
cijata na maj~iniot jazik, zbogatuvawe na re~nikot, pro{iruvawe na re-
~eni~niot iskaz i zbogatuvawe na znaewata. 
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Zaklu~oci 

Postapkite {to se prezentirani se diktirani i primenuvani vo 
zavisnost od sostojbata na govorot i jazikot kaj deteto, od preostanatite 
potencijali i od prvi~nata dijagnoza i specifikacija na zaostanuvaweto. 

Kolku mo`e da se postigne vo nadopolnuvaweto na zaostanuvaweto 
vo govorot i jazi~niot proces zavisi od anga`iraweto na mnogubrojnite 
stru~ni profili od pove}e nau~ni oblasti {to se zanimavaat so ovaa pro-
blematika, od reagiraweto na roditelot navremeno da se zapo~ne so tret-
man i negovata aktivna uloga, so zalagawe za postignuvawe na rezultati vo 
sovladuvaweto na jazi~niot sistem kaj nivnite deca. 

Od navedenite rezultati mo`e da se zaklu~i deka decata so govor-
no jazi~ni rastrojstva od pote`ok vid mnogu docna se vklu~uvaat i otpo~-
nuvaat so logopedski tretman. Za da se podobri sostojbata e potrebno da se 
anga`iraat instituciite {to se zanimavaat so sledewe na decata so pre~-
ki vo razvojot. Paralelno so medikamentoznata i drug vid na terapija da se 
prepora~a vklu~uvawe i na logopedskata intervencija u{te od najrana 
vozrast {to }e pridonese da se postignat podobri rezultati, pobrzo sovla-
duvawe na zaostanuvawata vo razvojniot i patolo{kiot proces na govorot i 
jazikot i da mu se obezbedat mo`nosti na deteto da se integrira vo normal-
nata sredina. 
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Tortevska VIOLETA  
 
 
THE ROLE  OF  THE SPEECH THERAPIST AND HIS INFLUENCE IN SPEECH 

DEVELOPMENT OF CHILDREN  WITH CENTRAL DEFECTS AND 
INSTRUCTIVE AND ADVISORY  WORK OF THE PARENT 

 
 

The modern way of living  in which the communication becomes a basic 
and upbringing factor and regulator of the relations isolates children with hard 
individual, family, educative and social problems. 

The speech and language disorders are the most remarkable symptoms 
pointing out the complex of defects in the communicative activities, reduced 
cognitive functions and cerebral dysfunction's.  

The modern conception in the rehabilitation field leads to a full  
engagement of the children’s closest environment and especially parents. 

The study will include the work of the speech therapist with children with a 
diagnosis tardy speech development (alalia) and developing dysphasia in the 
hearing, speech and voice rehabilitation institute-Skopje, and its role introducing the 
parents for their right access and the systematic conduction of the rehabilitation 
proceedings-especially  stimulating the motors and speech development. 

The speech therapist’s  task  is to find out a way and to apply means by 
which the children with central damages could build their speech and lingual system 
and to help the parents through instructive and advisory work into the 
comprehension of the phases and stages of that system. 

The conclusion is that the proceedings of the early treatment with the 
children with central damages are naturally caused by the difference of their early 
supplementation. The suggestions that are referring  to what should be substituted, 
how much it should be substituted and how it should be done leads to the frames of 
the early therapeutical access. 


