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Jasminka KO^ANKOVSKA 
 
 

PROBLEMSKITE RAZVOJNI PODRA^JA KAJ INSTITUCIONALNO  
ZGRI@ENITE DECA VO NAJRANATA VOZRAST 

 
Sindromot na hospitalizam e eden od posledicite na institucio-

nalnoto zgri`uvawe i podigawe na decata. Toj se odnesuva na karakteris-
ti~niot izgled i odnesuvawe na emocionalno uskratenite deca. Osnovnite 
karakteristiki se zaostanuvawe vo psihomotorniot razvoj, karakteristi~-
no odnesuvawe-od navidum nezainteresiranost za okolinata do celosna 
leplivost, podlo`nost na infekcii i nivno bavno nadminuvawe, avtosti-
mulativni i avtoerotski postapki-rokinzi, infantilni onanii, samopovre-
duvawe itn.  

Ustanovata DOM ZA DOEN^IWA I MALI DECA vo Bitola, e usta-
nova od socijalen tip vo koja se zgri`uvaat deca, ili poprecizno doen~iwa 
i mali deca {to ostanale bez roditelska gri`a od kakvi i da bilo pri~ini 
(bolest ili smrt na eden ili dvata roditeli, nesposobnost na roditelite 
da se gri`at za deteto zaradi psihi~ki rastrojstva i bolesti, retardacii, 
invaliditet i dr.), te{ka socio-ekonomska sostojba, maloletnost, vonbra~-
no ra|awe i drugo.  

Zakonskata odredba jasno uka`uva deka niedno dete ne mo`e da se 
posvoi dokolku ne navr{ilo tri meseci kalendarska vozrast. Toa zna~i 
deka (ne sekoga{ no ~esto) doen~iwata prestojuvaat vo ovaa Ustanova 
zaradi nivno intenzivno sledewe na fizi~kata, na zdravstvenata sostojba 
i na psihomotorniot razvoj. So toa im se ovozmo`uva na posvoitelite da 
posvojat zdravo dete, a naedno i se ovozmo`uva na biolo{kata majka kolku-
tolku emocionalno da se stabilizira za da mo`e podgotveno da donese od-
luka-dali deteto }e go podiga taa ili }e go dade na posvojuvawe.  

Doen~iwata od strana na psihologot bea prateni skoro sekoj den a 
so napolnuvaweto na eden, dva i tri meseci kalendarska vozrast-bea pra-
veni testirawa, ispituvawa za utvrduvawe na stepenot na dostignata psi-
homotorna zrelost i utvrduvawe na tempoto na razvoj.  

Rabotej}i, kaj mene sî poaktuelna stanuva{e dilemata-dali za pe-
riod od tri meseci, {to e relativno kratok, e mo`na pojava na znaci na 
hospitalizam, so manifestni promeni vo psihomotorniot razvoj. Iskustvo-
to kako da ne naveduva{e na potvrden odgovor na ovaa dilema. Vsu{nost 
ova ispituvawe ima{e za cel da dade odgovor na ovaa dilema. Osnovnata 
rabotna hipoteza be{e postavena kako nulta hipoteza: Trimese~niot pres-
toj na doen~iwata vo Ustanovata ne vlijae vrz nivniot psihomotoren razvoj 
izrazen preku vrednostite na razvojnite koeficienti. Vrednostite na 
razvojnite koeficienti na psihomotoren razvoj na eden, dva i tri meseci 
se ednakvi t.e. ne se razlikuvaat zna~ajno me|u sebe. 
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Ispituvaweto gi opfati site doen~iwa koi prestojuvaa vo Ustano-
vata (za dvegodi{en period), a koi bea smesteni pred da napolnat eden me-
sec kalendarska vozrast. Doen~iwata obi~no se smestuvaat samo nekolku 
dena po poroduvaweto-po ispi{uvaweto od bolnica. Bea opfateni 103 
doen~iwa na kalendarska vozrast od eden mesec, 120 na kalendarska voz-
rast od dva meseca i 123 na kalendarska vozrast od tri meseci.  

Ispituvaweto na psihomotornata zrelost be{e vr{eno so RAZVOJ-
NIOT TEST ^UTURI]. So nego pokraj soznanieto za op{tiot-celokupniot 
razvoj izrazen preku vrednost na razvoen koeficient so mo`nost za kate-
gorizacija ili kvalifikacija kako zabaven, grani~en, normalen, pobrz i 
zna~ajno zabrzan (akceleriran)-testot isto taka dava mo`nost za utvrdu-
vawe na razvojot vo tri oblasti MOTORIKA, OKULOMOTORIKA I SOCI-
JALIZACIJA, isto taka so mo`nost za nivno kategorizirawe vo pette po-
gore navedeni kategorii. So toa be{e mo`no da se testiraat i trite 
pomo{ni hipotezi: 

• Vrednostite na razvojnite koeficienti vo oblasta na motorikata na 
eden, dva i tri meseci kalendarska vozrast se ednakvi, t.e. ne se razli-
kuvaat zna~ajno me|u sebe, 

• Vrednostite na razvojnite koeficienti vo oblasta na okulomotorikata 
na eden, dva i tri meseci kalendarska vozrast se ednakvi i ne se razli-
kuvaat zna~ajno me|u sebe i  

• Vrednostite na razvojnite koeficienti vo oblasta na socijalizacijata 
na eden, dva i tri meseci kalendarska vozrast se ednakvi i ne se razli-
kuvaat zna~ajno me|u sebe.  

Pri sekoe ispituvawe na edno dete za edna kalendarska vozrast se 
dobivani po ~etiri razvojni koeficienti: Koeficient na op{tiot psiho-
motoren razvoj, Koeficient na razvoj na motorikata, Koeficient na razvoj 
na okulomotorikata i Koeficient na razvoj na socijalizacijata. Vkupno 
dvanaeset za trite meseci. Dobienite koeficienti bea "smestuvani" vo 
soodvetni razvojni kategorii. Vrednost na koeficientot ednakov ili po-
mal od 59 vo kategorijata na ZABAVEN razvoj; od 60-79 GRANI^EN razvoj; 
od 80-119 NORMALEN razvoj; od 120-139 POBRZ razvoj i nad 140-ZNA^AJNO 
ZABRZAN razvoj. 

Dobienite rezultati bea statisti~ki obraboteni-za sekoja starosna 
kategorija, za sekoja oblast vo taa starosna kategorija i komparirani 
pome|u sebe. Koristeni bea "hi kvadrat testot", zna~ajnosta na razliki na 
aritmeti~ki sredini i zna~ajnost na razliki na procenti.  

Sporeduvaweto na dobienite frekvencii po kategorii so frekven-
ciite {to se o~ekuvaat vrz osnova na hipotezata na normalna raspredelba 
(kriva), za kalendarska vozrast od eden, dva i tri meseci na op{tiot psi-
homotoren razvoj, poka`a deka distribuciite zna~ajno se razlikuvaat. Toa 
se odnesuva za site kalendarski vozrasti, a zna~ajnosta e na nivo 0,01. Pri 
toa treba da se naglasi deka postoi jasna tendencija na zgolemuvawe na 
razlikata pome|u dobienite i o~ekuvanite frekvencii so odminuvaweto na 
vremeto. Za toa vsu{nost "zboruvaat" zgolemuvawata na vrednostite na H-
kvadratite. (Za pri~inite za vakvite otstapuvawa bi mo`ele samo da 
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pretpostavuvame. Po ovoj povod bi spomenale samo edna-a toa e deka site 
doen~iwa koi se smesteni vo ovaa Ustanova se rizi~ni po eden od kriteri-
umite za prenatalen rizik-a toa e vonbra~na ili nesakana bremenost! 
Imaj}i go vo vid samo ovoj faktor, ovaa populacija ve}e zna~ajno se razli-
kuva od uslovno bi ja narekle "obi~nata" populacija na doen~iwa.) Na{ata 
dobiena raspredelba ili kriva ne bevme vo mo`nost da ja sporeduvame so 
nekoja druga kriva dobiena od pogolem primerok na doen~iwa prateni na 
primer, vo nekoe mati~no razvojno sovetuvali{te, kako {to pogore uslovno 
ja narekovme "obi~na" populacija. Ne znaeme dali takvo ispituvawe 
voop{to e napraveno, a dokolku e, podatocite vo ovoj moment nam ni se ne-
dostapni.  

 Od grafi~koto prika`uvawe na op{tiot psihomotoren razvoj za 
trite meseci (vidi grafikon), mo`e da se vidi deka pologonite na vtori i 
treti mesec imaat tendencija na "odewe", pomestuvawe vo levo. Toa zna~i 
deka so odminuvaweto na vremeto se namaluva brojot na decata so povisoki 
razvojni koeficienti, a se zgolemuva brojot na onie so prose~ni, t.e. so 
poslabi razvojni koeficienti. "Prevedeno" preku razvojnata dinamika toa 
zna~i kontinuirano zabavuvawe, zabavuvawe na razvojnata dinamika. Od 
grafikonot isto taka se gleda deka takvata pojava e najizrazena me|u 
prviot i vtoriot mesec t.e. me|u prviot i tretiot mesec.  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Za da se utvrdi dali vakvata pojava e statisti~ki zna~ajna, se tes-
tira{e zna~ajnost na razliki pome|u aritmeti~kite sredini pome|u prvi i 
vtori, pome|u prvi i treti mesec i pome|u vtori i treti mesec. Dobienite 
rezultati zboruvaat deka takvite razliki gi nadminuvaat kriti~nite 
vrednosti, spored {to dobienite razliki ne se slu~ajni, tie se dol`at na 
nekoj faktor, i se zna~ajni. Pri toa mora da precizirame deka statisti~ki 
zna~ajna e razlikata pome|u prvi i vtori mesec i pome|u prvi i treti mesec 
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i toa na nivo 0,01. Razlikata pak, pome|u aritmeti~kite sredini pome|u 
vtori i treti mesec ne e statisti~ki zna~ajna. Vakvite rezultati 
poka`uvaat deka opa|aweto na vrednostite na razvojnite koeficienti 
pome|u prviot i vtoriot mesec e pogolemo, naglo i zna~ajno, a podocna 
opa|aweto e pomalo, no tendencijata na namaluvawe na vrednostite na raz-
vojnite koeficienti e kontinuirano prisutna t.e. karakteristi~na pojava.  

So pogoreiznesenoto postavenata nulta hipoteza se otfrla i se 
konstatira deka trimese~niot prestoj na doen~iwata vo Ustanovata vlijae 
i toa negativno vrz dinamikata na psihomotorniot razvoj vo smisla na ne-
govoto zabavuvawe, izrazeno preku namaluvaweto na vrednostite na razvo-
jnite koeficienti, t.e. preku pomestuvawe, pretvorawe na podobrite raz-
vojni koeficienti vo prose~ni, a ottuka na nivno pomestuvawe kon 
poslabi-kon kategorijata na grani~en psihomotoren razvoj.  

Pokraj analizata na op{tite razvojni koeficienti be{e analizi-
ran i razvojot vo site tri oblasti poedine~no-razvojot vo oblasta na mo-
torikata, razvojot vo oblasta na okulomotorikata i razvojot vo oblasta na 
socijalizacijata. Dobienite rezultati nakratko bi gi komentirale. Niedna 
od ovie oblasti za period od tri meseci ne e raspredelena, zastapena po 
hipotezata na normalna kriva-pretpostavuvaj}i deka tie parametri se 
normalno distribuirani. Dobienite frekvencii po kategorii zna~ajno se 
razlikuvat od o~ekuvanite frekvencii. Dobienite H-kvadrati se pogolemi 
od kriti~nite vrednosti i se zna~ajni na nivo 0,01.  

Podatocite i analizata na razvojnata dinamika po oblasti upatuva 
na soznanieto deka za vreme na trimese~niot prestoj vo Ustanovata najpogo-
den e razvojot vo oblasta na motorikata. Opa|aweto na vrednostite na raz-
vojnite koeficienti za ovaa oblast sekoj mesec se prisutni, golemi i sta-
tisti~ki zna~ajni. Toa se poka`a od analizata na razlikata na aritmeti~-
kite sredini presmetani za site tri meseci. Na sledniot grafik e prika-
`an razvojot na motorikata hronolo{ki, so procentualnata zastapenost, a 
vo tabelata se poka`ani nivoata na zna~ajnost po kalendarski vozrasti. 
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Tabela so nivoto na zna~ajnost na razliki  
pome|u procenti vo oblasta na motorikata 
 

 zabaven i 
grani~en 

normalen razvoj zabrzan i 
zna~ajno zabrzan 

pome|u 1 i 2 mes 
k.v. 

zna~ajno 
0.01 

zna~ajno 
0.05 

zna~ajno 
0.01 

pome|u 2 i 3 mes. 
k.v. 

zna~ajno 
0.01 

Zna~ajno 
0.01 

------------ 

pome|u 1 i 3 mes. 
k.v. 

zna~ajno 
0.01 

------------- zna~ajno 
0.01 

 
Tendencijata na opa|awe na razvojnite koeficienti vo oblasta na 

okulomotorikata ne e tolku drasti~na i nagla, no sepak e prisutna i 
zna~ajna na nivo 0.01 pome|u prvi i vtori mesec. Toa mo`e da se vidi na 
sledniot grafik. 
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Tabela so nivoto na zna~ajnost na razliki  
pome|u procenti vo oblasta na okulomotorikata 
 

 zabaven i 
grani~en 

normalen razvoj zabrzan i 
zna~ajno zabrzan 

pome|u 1 i 2 mes 
k.v. 

-------------- zna~ajno 
0.01 

zna~ajno 
0.01 

pome|u 2 i 3 mes. 
k.v. 

zna~ajno 
0.05 

------------- ------------ 

pome|u 1 i 3 mes. 
k.v. 

-------------- zna~ajno 
0.01 

zna~ajno 
0.01 
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Vo oblasta na socijalizacijata se zabele`uva podobruvawe vo 
vrednostite na razvojnite koeficienti, t.e. unapreduvawe na razvojnata 
dinamika, {to e karakteristi~no i zna~ajno od mesec vo mesec. Na sled-
niot grafikon toa mo`e polesno da se vidi.  

  

Tabela so nivoto na zna~ajnost na razliki  
pome|u procenti vo oblasta na socijalizacijata 
 

 zabaven i 
grani~en 

normalen razvoj zabrzan i 
zna~ajno zabrzan 

pome|u 1 i 2 mes 
k.v. 

zna~ajno 
0.01 

zna~ajno 
0.01 

zna~ajno 
0.05 

pome|u 2 i 3 mes. 
k.v. 

zna~ajno 
0.05 

Zna~ajno 
0.01 

------------ 

pome|u 1 i 3 mes. 
k.v. 

zna~ajno 
0.01 

zna~ajno 
0.01 

------------ 

 
Vakvite tendencii i promeni vo razvojnite dinamiki dobieni za 

razvojot po oblasti (vo motorikata kontinuirano zabavuvawe, vo okulomo-
torikata-delumno, a vo socijalizacijata-unapreduvawe) bi mo`elo da se 
smeta i kako za~etok na edna pojava {to se narekuva razvojna disharmonija. 
No sepak, periodot od tri meseci e prekratok za da mo`eme so sigurnost da 
konstatirame takva pojava. 

So dobienite rezultati i soznanija vsu{nost se otfrlaat trite po-
mo{ni hipotezi i se konstatira deka razvojot vo oblasta na motorikata, 
okulomotorikata i socijalizacijata vo opredeleni kategorii od mesec vo 
mesec se menuva, a tie promeni naj~esto ne se mali i slu~ajni, tuku se zna-
~ajni i se dol`at na eden ili pove}e faktori. Otkrivaweto na faktorite 
{to gi uslovuvaat vakvite promeni vo razvojot-nivniot broj, ja~inata na 
vlijanieto itn., bi mo`elo da bide tema na nekoe naredno ispituvawe. 
Razmisluvaj}i, ovde bi mo`ele samo da nafrlime nekoi od niv {to bi 
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mo`ele da se testiraat: prisustvoto na prenatalni, intranatalni, post-
natalni ili genetski rizici, vremetraeweto na promeneta zdravstvena 
sostojba (operacionalizirana preku brojot na denovi so terapija), telesno-
to, fizi~koto napreduvawe, polot, vremeto na prestoj, stimulacijata itn. 

Na krajot bi mo`ele da zaklu~ime deka so ova ispituvawe se poka-
`a deka trimese~niot prestoj i razvoj vo Ustanovata vlijae i toa prete`no 
regresivno vrz psihomotorniot razvoj. Pri~inite za takvata pojava sigurno 
se brojni i so razli~no zna~ewe. No, ona {to u{te edna{ se nametnuva e 
faktot deka doen~eto ne e vo sostojba, ne e vo mo`nost-na ovaa vozrast-
samo da gi izgraduva i aktuelizira svoite vrodeni, doneseni razvojni po-
tencijali, {to naedno i ja naglasuva odgovornosta na vozrasnite da bidat 
aktivni faktori {to }e go olesnat i ovozmo`at toj donesen potencijal da 
ne se zagubuva ili namaluva, tuku da se zadr`i, da se razvie i aktuelizira. 
Vo sprotivno "}e se slu~uva" pojava ili za~etok na hospitalizam i za pe-
riod od tri meseci prestoj i razvoj vo ustanova izrazen preku promeni na 
razvojnata dinamika i preku za~etok na pojava na razvojna disharmonija. 
Spored toa, potrebata od promeni-vo organizacija, kadar, obuka i dr. ili 
na globalno nivo-vo promeni vo tipot na zgri`uvawe, dol`ina na prestoj i 
dr. se nametnuvaat kako temi za razmisluvawe i dejstvuvawe na onie koi 
imaat mo}, sovest i odgovornost pred decata i pred sebe.  
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Jasminka KOCANKOVSKA 

 
 

DEVELOPMENTAL PROBLEM REGIONS WITH INSTITUTIONALLY INTE-
GRATED CHILDREN AT THE EARLIEST AGE 

 
 
The examination was carried out with the developmental test by Cuturic 

with every infant at the end of the first (103 infants), the second (120) and the third 
month (123) calendar age at the Infant and Small Children Center in Bitola. Besides 
the knowledge of general development (indicated with numeric value for the cathe-
gorization possibility as retarded-limited-normal-faster-significantly accelerated), the 
test enables establishment of the development in three fields: motor, oculomotor 
and socialization with possibility for cathegorization in the previously mentioned five 
cathegories. The received results were statistically worked out for each age cathe-
gory and for each field of the age cathegory and then they were mutually compared. 
The received results, unfortunatelly, rejected the stated and tested zero hypothesis 
and on their basis it was stated that the three month stay of the infants in the institu-
tion influenced negatively the dynamic of the psychomotor development in the 
sense of its retardation and it was indicated through decline of the developmental 
coefficient values-higher and better to average, average to weaker. The analyses of 
the developmental dynamics in different fields show that during these three month 
period the best is the motor development which decline from month to month is 
present, large and statistically significant. 

The additional education of the employees for behaving with children, the 
increase of the number of the employees, employment of special staff (educators, 
psychologists, somatologists, speech therapists and others) is only a part of the 
responsibilities of the adults in order to enable and ease the realization of the chil-
dren developmental potential. 

 


