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Veli~ko ANDREEVSKI 
 
 

NEKOI ASPEKTI NA OP[TESTVENATA PREVENTIVA VO 
SPRE^UVAWETO NA HENDIKEPIRANOSTA VO KONTEKSTOT NA 

PLANIRAWE NA SEMEJSTVOTO I BIOSOCIJALNATA REPRODUKCIJA 
 
 
Voved 

 Nesporen e faktot deka vo ramkite na demografskiot razvoj i 
politika mora da bidat prisutni naporite na pove}e op{testveni faktori 
za sozdavawe {to posoodvetni uslovi za usoglasuvawe na `elbite za 
roditelstvo, odnosno potomstvo so li~nite i op{testvenite potrebi za 
pobrz ekonomski, socijalen i kulturen progres. Za `al i kaj nas vo najgole-
ma mera e zadr`an privatno semejniot karakter na planirawe na semej-
stvoto i ostvaruvaweto na biosocijalnata  reprodukcija pri {to nedo-
statno e prisutna kako li~nata, taka i op{testvenata svest i odgovornost 
za kvantitetot i kvalitetot na populacijata {to pretstavuva ne samo indi-
vidualen, tuku i zaedni~ki op{testven interes. 

 Problemite i protivre~nostite {to postojat i postojano se mani-
festiraat niz raznovidni pojavni oblici vo domenot na biosocijalnata 
reprodukcija i demografskiot razvoj vo sklopot na nivnata kauzalna povr-
zanost so op{testveno-ekonomskite odnosi, imperativno ja nametnuvaat 
potrebata od postojana i {iroka mobilizacija vo sledeweto i naso~u-
vaweto na celokupnite tekovi vo ovoj segment na ~ovekovoto opstojuvawe, 
osobeno vo sega{nive uslovi  na tranzicija, odnosno transformacija na 
op{testveno-ekonomskite odnosi koga ovie problemi ostanuvaat na margi-
nite na op{testvenite interesirawa, odnosno dr`avnite anga`irawa niz 
soodvetnite institucii. Vo taa smisla postojnite nepreciznosti i potrebi 
vo popolnuvaweto na otsustvoto od soodvetni podolgoro~ni nasoki vo 
reprodukcijata na naselenieto vo na{ata Republika pod navodniot priti-
sok da ne se povredat slobodite i pravata na gra|aninot sam da odlu~uva 
za svoeto potomstvo neminovno baraat {irok registar merki vo pove}eto 
sferi na ~ovekovoto dejstvuvawe i `iveewe za da se sozdadat uslovi za 
ostvaruvawe esencijalnoto vo slobodata i pravata na gra|aninot kako sub-
jekt da go planira semejstvoto vo ramkite na obezbeduvaweto na svojata 
li~na sre}a i nepre~eniot prosperitet na op{testvoto vo celost. 

 Nezavisno od toa kolku i kakvi sî opasnosti krijat potrebite so 
nivnata heterogenost, slo`enost i te`ina za poradikalni promeni vo 
sfa}awata na gra|anite {to proizleguvaat od razli~niot entitet na niv-
nite stavovi i opredelbi od edna strana, i dr`avno politi~kata mlita-
vost vo programiraweto na demografskiot razvoj od druga strana pri {to 
ne se posvetuva potrebnoto vnimanie na kvalitativnite aspekti na repro-
dukcijata na populacijata, mora organizirano i so umeewe da se implici-
raat soodvetni mehanizmi za usoglasuvawe na demografskata politika so 
celokupniot op{testveno-ekonomski i kulturen razvoj. Toa nedvosmisleno 
vodi kon postojano eliminirawe na izvonredno golemiot broj na subjektiv-
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ni i objektivni faktori {to gi zagrozuvaat uslovite i mo`nostite za 
povisok stepen na usoglasenost vo ostvaruvaweto na li~nite i zaedni~kite 
interesi {to treba da bidat izrazeni kako vo kvantitativnata taka i vo 
kvalitativnata komponenta na biosocijalnata reprodukcija. Vo toj kon-
tekst, niz ova izlagawe }e bidat notirani ve}e identificirani pra{awa 
latentni vo op{testvenata preventiva, pove}e od aspekt na spre~uvaweto 
na mno{tvo vidovi hendikepiranost {to se manifestiraat kaj ne mal del 
od populacijata.  
 
1. Kon ostvaruvaweto na celite i motivite  

na biosocijalnata reprodukcija 

Biosocijalnata reprodukcija, pred sî, gledano kako op{testven 
proces vo koj ne mo`e da bide isklu~en i opredelen splet na biolo{ki 
zakonitosti, nu`no e uslovena i zavisna od niza materijalni, kulturni, 
socijalni, nacionalni, religiozni, eti~ki i drugi faktori na daden raz-
voen stepen na op{testvoto i op{testvenite odnosi. 

 Formiraweto na bra~nata zaednica, pome|u drugoto, neizbe`no e 
motivirano i gi odrazuva i razli~nite aspiracii na lu|eto-nivnite li~ni 
i op{testveni ideali i interesi za goleminata na semejstvoto i sodr`ina-
ta na semejnite odnosi, so celokupniot kvalitet na `iveewe kako nejzin 
osnoven supstrat vo procesot na transformacijata na vrednosnite sistemi 
i nivnata ekvivalencija so op{testvenite interesi. Ottuka proizleguva 
pretpostavkata za usoglasuvawe na populacionata politika na op{testvo-
to so reproduktivnoto odnesuvawe na naselenieto vo podolg vremenski 
period i so neizbe`ni op{testveni mehanizmi za eliminirawe na objek-
tivno postojnite protivre~nosti izrazeni vo istoriskoto, odnosno vo du-
hovnoto i materijalnoto nasledstvo. Spored toa, reprodukcijata na nasele-
nieto i negovata struktura ne treba da se odvivaat stihijno tuku so izgra-
duvawe na jasna populaciona politika i koncept so pokonkretno defini-
rana cel. Vo taa smisla, ne bi bilo pogre{no ako osnovnata cel na bio-
socijalnata reprodukcija ja prifatime kako obezbeduvawe na optima-
len broj naselenie za koe mo`e da se garantira negov kvalitet i blago-
sostojba, sfateno vo idealna smisla. (1). Vakvata cel ja determiniraat 
mno{tvo potrebi, me|u koi: obezbeduvawe na soodvetna starosna i profe-
sionalno-ekonomska struktura; pravilna proporcija me|u zemjodelskoto, 
odnosno selskoto i nezemjodelskoto naselenie; sozdavawe uslovi za ne-
pre~eno u~estvo na rabotno sposobnoto naselenie posebno na `enata 
vo proizvodstvoto kako i op{testveno-politi~kiot i kulturniot `I-
vot, bidej}i sî u{te `enata e taa {to ima “privilegija” da go nosi naj-
golemiot tovar na biolo{kata reprodukcija, a da go nema dominantno-
to mesto vo planiraweto na porodot i u{te pomalku vo op{testveno-
politi~kiot `ivot; otstranuvaweto na sprotivnostite izrazeni vo 
uslovite na `iveewe i rabota vo selskite i gradskite naselbi; spre-
~uvawe na odlivot na rabotnata sila nadvor od na{ata zemja; obezbe-
duvawe na preventiva za zdrav porod preku eliminirawe na genetski 
uslovenite i u{te po{irokiot registar na drugi bolesti {to dovedu-
vaat do trajna hendikepiranost; vospostavuvawe {irok registar merki 
za humanizacija na uslovite za stopanisuvawe; vospostavuvawe instru-
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mentarium za pozabrzano eliminirawe na opredeleni tradicionalni 
stavovi i obi~ai {to se odnesuvaat na semejniot i na op{testveniot 
status na `enata, brojot na decata i semejnata organizacija na `ivee-
we, a se usloveni od religiozni i nacionalni obi~ajni normi, motivi 
i drugo. (1). 

 Realizacijata na celite na biosocijalnata reprodukcija na nasele-
nieto e vo postojana korelacija so ekonomskiot razvoj, nedvosmisleno uka-
`uvaj}i na potrebata od jaknewe na svesnata komponenta vo ovie procesi, 
izrazena preku podobruvawe na obrazovniot i kulturniot status na gra|a-
nite i sozdavaweto na materijalni uslovi i ekonomski stimulansi za 
harmoni~no dvi`ewe na naselenieto, gledano, pred sî, od aspekt na vkup-
niot broj, kvalifikacionata osposobenost, socijalnata struktura, geograf-
skoto razmesuvawe i drugo.  

 Me|utoa, opredeleni indikacii za sega{nite sostojbi vo na{ata 
zemja, zboruvaat deka na ova podra~je se prisutni niza objektivni i 
subjektivni limitira~ki faktori, ~ija su{tina ja karakterizira, od edna 
strana, mozai~en splet na razli~ni stavovi i prifateni normi pod vlija-
nie na tradicijata, obi~aite, nacionalno-religioznite elementi, razli~-
nite ekonomski uslovi i mo`nosti, neednakviot kulturen i socijalen 
status, a od druga strana, otsustvo na op{testveni mehanizmi za organizi-
rano i svesno sledewe i re{avawe na prisutnite protivre~nosti. Toa e i 
logi~no, koga se ima predvid pove}eslojnata ekonomsko-socijalna, reli-
giozna, nacionalna i kulturna struktura na naselenieto vo na{ata Repu-
blika, koja {to e posledica na slo`eniot istoriski kontinuitet, koj uslo-
vuva i dlaboko protivre~ni i heterogeni procesi vo reprodukcijata na 
naselenieto koi u{te pove}e se obremenuvaat so tranziciskata transfor-
macija na op{testveno ekonomskite odnosi ostanati bez fizionimiran 
vrednosen sistem.  

Nezavisno od stepenot na svoeto sovr{enstvo bilo koe op{testvo 
bez posebno organiziran institucionalen sistem ne mo`e da obezbedi 
soodvetni uslovi za razvoj na ~ovekovoto su{testvo koe kako individua se 
ra|a so ogromna “bov~a” na misterioznost i slo`eni jazli na svoeto bioge-
netsko poteklo i svoeto semejno i op{testveno okru`uvawe {to go ~eka. 
Pritoa hendikepiranata individua ne e i ne smee da bide tretirana samo 
kako marginalen “nus proizvod” na biolo{kite, socijalnite i ekonomskite 
procesi vo ~ovekovata egzistencija. Za `al, taa e del od entitetot na 
~ove~kiot opstanok i e negova trajna pridru`ba. Spored toa, odnosot kon 
hendikepiranata individua e odnos kon sebesi, odnos {to mora da e vple-
ten vo site ~ovekovi dejnosti, za{to toj sî u{te ne uspeal da gi demis-
tificira site nepoznajnici kako vo prirodata, taka i vo op{testvoto.  

Spre~uvaweto na hendikepiranosta, nejzinoto reducirawe ili 
ubla`uvaweto na posledicite od nea neizbe`no ostanuva predmet na 
po{irokata op{testvena preventiva preku sozdavaweto na sî podobri 
uslovi za `ivot na gra|anite i ~uvaweto na nivniot dignitet. 
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2. Preventivnite aspekti vo re{avaweto na socijalno ekonomski-

te problemi-bitna pretpostavka za namaluvawe na pojavite na 
hendikepiranost vo procesot na biosocijalnata reprodukcija 

 Hendikepiranosta kako svoeviden fenomen vo nau~nata misla i 
praktika e nedovolno definiran i pretstavuva slo`ena celina {to treba 
da se razgleduva, razlo`uva, razrabotuva, poblisku opredeluva i re{ava 
kako posledica, kako pri~ina, kako sostojba i kako proces koj vo sebe 
sodr`i pove}e strukturalni komponenti, ~ij broj e vo zavisnost od sodr-
`inskiot kontekst na hendikepiranosta. 

 Hendikepiranosta, odnosno popre~enosta vo fizi~kiot i psihi~ki-
ot razvitok pretstavuva sostojba na namalena ili izgubena sposobnost pro-
sledena so niza socijalni, zdravstveni, psiholo{ki, pedago{ki i drugi 
posledici {to go ote`nuvaat izvr{uvaweto na sekojdnevnite aktivnosti i 
zadovoluvaweto na li~nite i op{testvenite potrebi kaj opredelen broj na 
lica, zaradi {to dr`avata vodi posebna gri`a za niv regulirana so 
Ustavot na R. Makedonija (~l. 35). 

 Kako problem na ~ovekot, fizi~kata i psihi~kata popre~enost, od-
nosno hendikepiranosta ja konstituiraat tri osnovni komponenti, koi 
sodejstvuvaat so strukturata na entitetot na ~ovekovoto bitie: biolo{-
kata komponenta  zatoa {to ~ovekot, pred sî, e biolo{ko bitie, mentalnata 
komponenta zatoa {to ~ovekot ne e samo biolo{ko, tuku i mentalno bitie i 
socijalnata komponenta poradi toa {to ~ovekot ednovremeno e i biolo{ko, 
mentalno i socijalno bitie. Bez ogled na faktot {to sekoja komponenta za 
sebe pretstavuva slo`ena strukturalna celost (biolo{kata ja so~inuvaat 
anatomski, fiziolo{ki, nevrolo{ki, telesni, senzorijalni itn.; Mental-
nata ja so~inuvaat site komponenti i procesi na intelektualnata, volevo-
emocionalnata, konativnata i duhovnata komponenta itn., a op{testvenata 
ja so~inuvaat socijalnite, kulturnite i site drugi elementi {to ja konsti-
tuiraat op{testvenata osnova na ~ovekovoto bitie i negoviot op{testven 
`ivot taka {to site komponenti zaedno se usloveni i me|uzavisni vo 
strukturata na ~ovekoviot entitet (2). 

 Dvi`eweto i naporite na ~ove{tvoto vo smisla na re{avaweto na 
ovaa slo`ena problematika, se obusloveni i zavisni od golem broj fakto-
ri, pred sî, od materijalnata osnova na narodite i zemjite vo svetot, od 
razvienosta na zdravstvenite slu`bi, od stepenot na razvojot na soci-
jalnoto zakonodavstvo, od koherentnosta na dr`avnite organi, organizacii 
i institucii i nivnoto funkcionirawe ne samo vo oblasta na zdravstvoto, 
socijalnata za{tita, trudot, obrazovanieto itn., tuku i vo celokupniot 
op{testveno-ekonomski `ivot sfateno vo {iroka smisla. Ottuka proizle-
guva i ubeduvaweto deka op{testvenata gri`a za hendikepiranite lica, 
kako i popre~uvaweto na hendikepiranosta ima mnogu po{iroka op{tes-
tvena dimenzija otkolku {to se misli. Toa pred sî, zaradi raznovidnosta i 
mnogubrojnosta na posledicite {to hendikepiranosta gi ostava ne samo na 
pogodenata individua tuku i na semejstvoto i op{testvoto vo celost, ~ija 
identifikacija vo odnos na kvalitetot na populacijata i ekonomskata 
zaguba e isklu~itelno te{ko da se procenuva. No vo sekoj slu~aj, posledi-
cite od hendikepiranosta bilo kako da se vrednuvaat ne se mali i se 
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reflektiraat kako na socijalen i ekonomski, taka i na psiholo{ki i eti~-
ki plan. Nivnite problemi ne gi ti{tat samo niv, samite hendikepirani 
lica, tuku i ~lenovite na nivnite semejstva, rodninite, prijatelite kako i 
op{testvoto so negovite institucii vo celost.  

Se ceni deka okolu 30% od populacijata e neposredno vrzana za 
problemite na hendikepiranite lica i nivnata sudbina bidej}i hendikepi-
ranite lica, spored opredeleni podatoci na OON u~estvuvaat so 10% vo 
vkupnata populacija. Me|u drugoto, mo{ne golemite materijalni zagubi na 
op{testvoto vo odnos na hendikepiranata individua proizleguvaat, pred 
sî, od dolgotrajnosta na izdatocite za nivna za{tita i rehabilitacija, po-
golem obem na zdravstveni tro{oci, opsesiranosta na semejstvoto so 
problemite na hendikepiraniot ~len {to kako posledica se reflektira vo 
zgolemeno otsustvo od rabota, namalena produktivnost, povredi na rabota, 
naru{uvawe na semejnata ramnote`a izrazena so manifestacija na asoci-
jalni pojavi i drugo.  

Gledano od socijalno-ekonomski aspekt op{testvenata preventiva 
prvenstveno treba da bide naso~ena kon sozdavawe uslovi za spre~uvawe, 
odnosno eliminirawe na hendikepiranosta i maksimalno ubla`uvawe na 
nejzinite posledici preku organizirani merki na pomo{ na hendikepirani-
te lica koi, pred sî, treba da obezbeduvaat uslovi za nivno osposobuvawe 
za samostoen `ivot, taka i preku raznovidni oblici na pomo{ na semej-
stvata izrazena vo vid na socijalni uslugi, pogodnosti i prava, ostvaru-
vana kako niz instituciite na sistemot, taka i niz dejnostite na socijalno-
humanitarnite organizacii {to gi finansira dr`avata, kako i drugi 
dobrotvorni organizacii, zdru`enija i oddelni donatori i humanisti. 

 Opredeleni istra`uvawa kaj nas i vo svetot uka`uvaat na faktot 
deka semejstvata na hendikepiranite lica imaat nizok socijalno ekonom-
ski i kulturno-obrazoven status. Taka na primer, Mercer vo edna svoja 
studija od 1973 godina {to se odnesuva na amerikanskata populacija usta-
novuva deka 59% od site mentalno retardirani lica pripa|aat na razni 
sloevi so nizok socijalno-ekonomski status. (3). 

 Isto taka edno anketno istra`uvawe vo edno posebno u~ili{te za 
mentalno retardirani vo Skopje, poka`a deka 60% od roditelite na ovie 
deca se bez stru~ni kvalifikacii, odnosno se nekvalifikuvani rabotnici. 
Iako prose~niot broj na ~lenovi na semejstvata na ovie u~enici iznesuva 
okolu 5.4%, od niv vo preku 70% e vraboten samo eden ~len, naj~esto se so 
niski li~ni primawa a nemaat zna~itelni prihodi od drugi izvori, {to 
jasno zboruva za nivniot nizok ekonomski status. 

 Vo sega{nive uslovi na tranzicija u{te pove}e e vlo{ena osnovna-
ta egzistencija kako na semejstvata od koi proizleguvaat hendikepiranite 
lica, taka i na semejstvata {to gi formiraat tie. Pokraj toa ovie semejstva 
se optovareni so ~esti konfliktni situacii kako i so prisustvo na 
asocijalni pojavi. (4). Sli~na e polo`bata i so pogolem broj od drugite 
semejstva kade {to nema hendikepiran ~len nastanata so zgolemuvaweto na 
nevrabotenite, brojot na rabotnicite kako tehnolo{ki vi{ok, brojot na 
ste~ajnite rabotnici, restrikcijata na oddelni prava i drugo. Pritoa 
treba da se naglasi deka realizacijata na `elbite za brzo bogatewe ili za 
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gola egzistencija e pridru`ena i so organiziran kriminal, delikvencija, 
razbojni{tvo, upotreba na droga, alkoholizam, komar, korupcija od raz-
li~ni oblici i drugo, {to ja ote`nuva ulogata na semejstvoto vo vrednos-
nata transmisija pome|u generaciite gledano vo po{iroki ramki.  

Opravdan e stravot deka }e se {iri registarot na limitira~ki 
faktori (objektivni i subjektivni) vo odnos na mo`nostite na semejstvoto 
da go realizira svojot del od obvrskite vo odnos na odgleduvaweto i vos-
pituvaweto na mladite generacii, odnosno celite na biosocijalnata 
reprodukcija. Tie faktori ne se samo od materijalna priroda tuku i od 
socijalna, edukativna i psiholo{ka {to zna~i deka pogolemiot broj 
semejstva }e imaat potreba od pomo{-intervencija na op{testvoto odnosno 
na dr`avata, posebno na planot na re{avaweto na problemite na vrabotu-
vaweto, na stambenite pra{awa, na zapostavenosta na problemite na 
mladite, problemite svrzani so u~eni~kiot i studentskiot standard, za{-
titata pri rabota na mladite, posebno na `enskata mladina so mo`nite 
zloupotrebi i drugo.  

Neorganiziranata op{testvena preventiva vo eliminiraweto na 
brojni socijalno-ekonomski faktori so socijalnata patologija vo po{iroka 
smisla, a neposredno povrzani so semejstvoto i mladite mora negativno da 
se reflektira vrz reprodukcijata, planiraweto i demografskiot razvoj vo 
celost.  

Ne mo`eme a da ne konstatirame deka, imperativno se nametnuva 
pra{aweto vo sega{nite po~etoci na pazarno stopanisuvawe, dali semej-
stvoto voop{to stanuva sî pootporno ili poneotporno na novite procesi i 
novite modeli na odnesuvawe {to go diktiraat tie. Ili poto~no re~eno, 
dali se menuva strukturata i zadovoluvaweto na negovite potrebi i orga-
nizacijata na `iveeweto, dali slabee ili jakne semejnata kohezija, pred 
sî, vo emotivna i potoa vo materijalna smisla gledano, dali se menuvaat i 
vo koja smisla dosega{nite naviki i na~in na `iveewe, a vo toj kontekst i 
stavovite kon reproduktivnoto odnesuvawe so zna~ajna doza na determi-
niranost od novonastanatite uslovi na gra|anite, odnosno na semejstvoto 
staveno vo ne mala zbunetost i brojni konflikti duri i nezavisno od soci-
jalniot, kulturno-obrazovniot i materijalniot status ~esto oboeni so apa-
tija, strav od idninata, gnev, o~aj i drugi svoevidni paroksizmi {to gi nosi 
tranzicijata zaedno so vladeja~kata hierarhija i inercijata na nejzinite 
apetiti. 

 Ako prifatime deka odgovorite na ovie i na mnogu drugi pra{awa e 
te{ko da se dadat bez programirani sledewa i prou~uvawa, toga{ nema 
dilemi deka vo sega{niov period na tranzicija mora sa se razmisluva za 
organizirana op{testvena preventiva koja zna~itelno }e gi ubla`uva i 
amortizira posledicite {to nastanuvaat po individuata, semejstvoto i 
op{testvoto vo celost. 
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3. Preventivata vo oblasta na zdravstvenata za{tita zna~ajna 
determinanta vo eliminiraweto, odnosno reduciraweto na 
hendikepiranosta i ostvaruvaweto na celite na biosocijalnata 
reprodukcija 

 Op{testvenata dimenzija na preventivata vo oblasta na zdravstve-
nata za{tita kako isklu~itelno suptilno podra~je na dejstvuvawe bila i 
ostanuva neograni~ena. Toa e usloveno od samiot fakt {to vrz opstanokot 
i razvojot na ~ovekovata edinka kako biolo{ko i socijalno bitie vlijaat 
bezbroj faktori koi postojano se zgolemuvaat. Spored toa, zdravjeto e 
apsolutno zavisno od mno{tvoto slo`eni procesi od endegen i egzogen 
karakter i }e rezultira od stepenot na harmonijata na tie procesi kako i 
od sostojbite i odnosite vo prirodata i op{testvoto izrazeni vo edin-
stvoto na bio-socio-ekonomskite i fiziolo{kite relacii i odnosi vo 
~ovekovoto bitisuvawe. Svesen za toa, toj postojano se bori da ja odr`i taa 
harmonija vo vremeto i prostorot. Tokmu vo taa borba vistinski se vred-
nuva i glorificira preventivnata zdravstvena za{tita, no ostanuvaj-
}i ekvivalent na nejzinata marginalizacija vo ramkite na organizaci-
jata i ekonomikata na zdravstvoto vo praktikata, posebno vo na{ata 
zemja i vo sega{nive uslovi. 

 Gledano od aspekt na tretmanot i reduciraweto na hendikepiranos-
ta, preventivnata zdravstvena za{tita i na sega{noto visoko stru~no 
nivo na medicinski dostigawa, ne gi respektira dovolno posledicite 
od hendikepiranosta {to se reflektiraat na socijalen, ekonomski, 
psiholo{ki i medicinski plan kaj semejstvoto i op{testvoto. Neza-
visno od toa {to vo ramkite na humanata ontogeneza se prisutni stavo-
vite i mislewata deka ra|aweto na individuata so hendikep i nej-
zinoto odr`uvawe vo `ivot pretstavuva semeen, socijalen, ekonomski, 
op{testven i medicinski problem. Na vakvata konstatacija naveduva 
otsustvoto na slu`bi i institucii vo ramkite na zdravstvenata za{tita 
koi na opredelen doktrinaren na~in }e go tretiraat problemot na 
hendikepiranite lica pri {to e zabele`livo postoewe na odbojnost, 
nezainteresiranost i nedovolna informiranost za obemnosta, slo`enosta 
i te`inata na razli~nite vidovi i stepeni na hendikepiranost i 
potrebite za poseben i ponaglasen tretman na ovoj fenomen. 

 Vo ramkite na preventivata na oddelni bolesti vo oblasta na 
zdravstvenata za{tita, problemot na hendikepiranosta bara ponaglaseno 
vnimanie i tretman zaradi specifi~nostite {to gi ima hendikepiranosta  
vo mo{ne golem broj, zaedno so specifi~nostite na posledicite {to gi os-
tava, vo site vidovi preventivna za{tita (primarna, sekundarna, terci-
jalna). 

 [irokiot registar na bolesti i faktori pretstavuvaat neograni~e-
no podra~je za preventivni merki {to mo`at da ja spre~at ili ubla`at 
hendikepiranosta. Vo taa smisla posebno treba da se naglasi preventi-
vata kaj genetski uslovenite bolesti, naslednite bolesti, infektiv-
nite bolesti, bolestite na zavisnost, traumatskite bolesti, kongeni-
talnite malformacii kako i ogromen broj na epidemiolo{ko-ekolo{-
ki faktori {to mo{ne jasno razgrnuva {iroki predeli za preventiva so 
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posebno fizionomirana sistemska koherentnost. Isto taka brziot tehni~-
ko-tehnolo{ki progres vo stopanisuvaweto, transformaciite vo obrazov-
nite i informaciskite sistemi, ekolo{kite fenomeni, ~ovekovata adapta-
cija na brzite promeni i drugo, zna~ajno vlijaat vrz menuvaweto na sovre-
menite noksi i vrz zdravstvenata patologija voop{to i uslovuvaat vo 
ponovo vreme novi bolesti, novi zaboluvawa, novi sindromi koi vo medici-
nata ne se nepoznati, no sega se mnogu ~esti i vo ogromen porast kako {to se 
na primer bolestite na nervniot sistem, potoa razni psihozi, bolesti na 
kardiovaskularniot sistem, neoplazmi, razni mani~ni sostojbi, narkomani-
jata, alkoholizmot, profesionalnite traumatizmi, povredite nadvor od 
proizvodniot proces (“epidemija” na soobra}ajniot traumatizam), 
veneri~nite bolesti (posebno sidata) i dr. Sî poza~estenite sekojdnevni 
psihi~ki insulti vo sega{no vreme na haoti~nost vo baraweto kraj da se 
sovladaat brojnite problemi od najraznovidna priroda, stanuvaat speci-
fi~en socio-medicinski sindrom. Tie stresovi prakti~no gi odrazuvaat 
onie sostojbi na inhibiranost i frustracija {to se neizbe`ni vo dene{-
noto `iveewe i opstojuvawe vo pobliskoto ili podale~noto socijalno, 
prostorno, rabotno, kulturno i politi~ko okru`uvawe. Toa e i logi~no vo 
procesot na siroma{ewe i beda {to e vo mnogu pogolema mera izrazeno od 
bogateweto koga naglo gi snemuva nekoi pridobivki i vo zdravstvenata 
sfera izrazeni vo oddelni restrikcii na pravata vo domenot na zdrav-
stvenoto osiguruvawe so voveduvawe na participacija za zdravstvenite 
uslugi, stesnuvaweto na listata na besplatnite lekovi, par~osuvawe na 
sistemot na zdravstvenata za{tita so nekontoliranata privatizacija, 
stravot od nemawe sredstva za “divo” dobivawe kvalitetni zdravstveni 
uslugi preku davawe sopstveni finansiski sredstva, kako i drugi vidovi 
neoficijalni kompenzacii itn. Seto toa gledano vo neizbe`na interakcija, 
naveduva na ocenkata deka e, ili mo`e u{te pove}e da bide zagrozena 
kvalitativnata komponenta na biosocijalnata reprodukcija, ne samo od 
aspekt na pomasovnite pojavi na raznovidni vidovi hendikepiranost, tuku 
i od mnogu drugi aspekti, socijalni, ekonomski, kulturni, zdravstveni, 
eti~ki itn., baraj}i po{iroko organizirana op{testvena preventiva za 
ubla`uvawe na posledicite so koi se soo~uva op{testvoto. 

 Iluzorno bi bilo da se misli i toga{ koga bi bila do sovr{enstvo 
organizirana preventivnata za{tita deka }e bide vo celost spre~ena 
hendikepiranosta i eliminiran brojot na hendikepiranite lica, no potvr-
dena e vistinata deka vo zna~itelna mera mo`e da bide reducirana ovaa 
pojava i da se ubla`at vo maksimalen stepen nejzinite posledici kaj pogo-
lemiot broj slu~ai. Toa bara brojni aktivnosti vo ramkite na sekundarnata 
preventiva koja za `al e svedena na rutinska medikamentozna i do oprede-
len stepen fizikalna terapija za nekoi telesno hendikepirani lica nad-
vor od kontekstot na site zdravstveni, socijalni, ekonomski i kulturni 
potrebi. Sega{niov neadekvaten tretman na hendikepiranite lica vo ram-
kite na zdravstvenata i socijalnata za{tita, kako i vospitanieto i obra-
zovanieto {to se odviva nepovrzano i parcijalno vo funkcionalna smisla, 
ne mo`e da gi postigne onie rezultati vo ubla`uvaweto na posledicite od 
hendikepiranosta, odnosno nivnata rehabilitacija i osposobuvawe za 
samostoen `ivot, ve}e potvrdeni so pozitivni iskustva vo oddelni zemji 
od svetot. 
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 Nepostoeweto na soodvetna mre`a na razvojni sovetuvali{ta, doc-
neweto so otkrivaweto, dijagnosticiraweto, prijavuvaweto i evidencijata 
kaj nadle`nite slu`bi i organi, docneweto so timski stru~en rehabili-
taciski tretman, docneweto so opfat na ovie lica so soodvetno obrazo-
vanie, nepostoeweto na koordinacija i sorabotka me|u ustanovite i 
kadrite od oblasta na zdravstvenata, socijalnata za{tita i obrazovanieto 
vo celikupniot tretman, go ostavaat siroma{no primenuvaweto na potreb-
nite merki i vo ramkite na sekundarnata preventiva {to pridonesuva se-
ga{niot tretman na hendikepiranite da bide u{te poneracionalen. 

 Neprocenlivoto zna~ewe na participacijata na zdravstvenata za{-
tita vo odgleduvaweto na fizi~ki i psihi~ki silna mlada populacija tre-
ba da se gleda, pred sî, i od aspekt na ekonomskite interesi i potrebi na 
op{testvoto vo sozdavaweto profit i obezbeduvaweto blagosostojba na 
site gra|ani. Zatoa smaluvaweto ili neobezbeduvaweto potrebni materi-
jalni sredstva, kadri i oprema za preventivna i primarna zdravstvena 
za{tita vo nikoj slu~aj ne mo`e da najde opravduvawe. 
 

Namesto zaklu~ok 

 Ako vo ramkite na pravata i slobodite na gra|anite sodr`ni vo 
Ustavot na Republika Makedonija, ja determinirame celta na biosocijalna-
ta reprodukcija, kako op{testven proces preku koj treba da se objektivizi-
ra opredelbata za slobodno odlu~uvawe za brojot na ra|awata i da se 
obezbedi takov obem, odnosno broj na naselenie za koj mo`e da se garantira 
negov kvalitet i blagosostojba-toga{ mora da se ima predvid onoj razvoen 
stepen {to go dozvoluvaat istoriskite, ekonomskite, sociokulturnite i 
drugi faktori. Vo taa smisla op{testvenata intervencija e neizbe`na i na 
planot na preventivata vo ostvaruvaweto na demografskata politika. Toa 
dotolku pove}e {to kaj nas mo{ne izrazeno se prisutni opredeleni razvoj-
ni protivre~nosti i problemi, ~ij entitet le`i ne samo vo nivnata 
ekonomska priroda, tuku i vo socijalno-humanata, zdravstvenata i psiho-
lo{kata, i toa vo isklu~itelno slo`en splet na intimata na ~ovekot i 
kako individualno i kako op{testveno bitie. Toa nedvosmisleno ja 
nametnuva potrebata postojano da se identificiraat sostojbite i 
faktorite {to ja odrazuvaat onaa te`ina na op{testvenata preventiva 
{to proizleguva od otporite vo usoglasuvaweto na li~nite, tradicio-
nalnite, religioznite, nacionalnite, kulturno-obrazovnite i drugi 
stavovi, so normite na op{testvenata politika vo odnos na kvantite-
tot i kvalitetot na naselenieto i da se diferenciraat onie objek-
tivni uslovi {to se produkt na op{testveno-ekonomskiot razvoj, a koi 
negativno se odrazuvaat vrz fizi~kiot, psihi~kiot, odnosno zdrav-
stveniot i eti~kiot (vrednosniot) status na populacijata. Vo toj kon-
tekst slo`enata sprega na eksternite faktori {to neorganizirano ja 
fizionomiraat li~nosta na mladite nadvor od dr`avnite institucionalni 
mehanizmi, a pred sî, se izrazuvaat vo socijalno-ekonomskata, zdravstve-
nata i vospitno-obrazovnata sfera, evidentno uka`uvaat na opasnostite 
{to vodat kon nesoodveten kvalitet na populacijata i upatuvaat na {iroka 
op{testvena mobilizacija vo iskorenuvaweto i spre~uvaweto na speci-
fi~nata etiolo{ka po~va vo koja ’rtat raznovidnite deformacii i moral-
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ni iskrivokol~enosti vo procesite na privatizacijata i trkata za bogate-
we vo sega{nive uslovi na tranziciska transformacija na op{testveno-
ekonomskite odnosi. Op{testvenata neorganiziranost vo ovie domeni u{te 
pove}e gi izostruva i zgolemuva problemite od socijalno-ekonomska 
priroda kako {to se nedozvoleno visokiot procent na nevrabotenost, 
nepovolnata struktura na vrabotenite, otustvo na koncept vo stanbenata i 
politikata na urbanizacija so disharmonija pome|u prostornoto planirawe 
i populacionite sostojbi i dvi`ewa usloveni so migracionite i divite 
gradbi, niskiot op{testven standard vo oblasta na detskata za{tita, 
otu|uvaweto na kulturnite vrednosti od pogolem del na populacijata, 
porastot na socijalno-patolo{kite pojavi i drugo. 

 Ako vo vtorata polovina na pedesettite godini do po~etokot na 
sedumdesettite {to se karakterizira so burni procesi na migracija i 
emigracija golem broj poedinci i semejstva vrtoglavo go gubea svojot 
identitet, napu{taj}i ja sredinata vo koja i prostorno i vremenski bea 
dlaboko vkoreneti, doa|aj}i re~isi vo sosema nov ambient, tie bea izlo`e-
ni na mnogu isku{enija i traumi vo procesot na svojata adaptacija-raspnati 
na svoeto razni{ano dotoga{no `ivotno steblo i gr~evitite napori for-
malno ili su{tinski da se prifatat novite modeli na odnesuvawe i 
`iveewe, sozdavaj}i nova egzistencijalna organizaciska i kavalitativna 
sodr`ina na `iveewe i nov identitet so skapa cena na svojata integracija 
izrazena vo neizbe`ni socijalno-psiholo{ki implikacii koi mnogu ~esto 
zavr{uvaat so ra|awe na socijalni problemi i asocijalni manifes-
tacii.(5). A sega pak, od po~etokot na devedesettite godini povtorno bled-
nee steknatoto socijalno ekonomsko i kulturno obele`je na nivniot 
identitet so u{te popro{irena faktura na socijalnata patologija. Taka 
pokraj osamenosta i otu|enosta na starite i bra~nite razvodi kaj 
pomladite, prisustvoto na kriminalot, maloletni~kata delikvencija, 
alkoholizmot, komarot, prostitucijata, narkomanijata, korupcijata i drugo, 
stanuva sî ponaglaseno. Seto toa mo{ne negativno se odrazuva vrz 
biosocijalnata reprodukcija, gledano prvo, od aspekt na celosno 
ostvaruvawe na humanata dimenzija na celta na biosocijalnata repro-
dukcija-obezbeduvawe na blagosostojba za site ~lenovi na op{testvenata 
zaednica, i vtoro, od aspekt na obezbeduvawe na kvalitet na populacijata, 
{to e neposredno povrzano so harmoni~niot psihofizi~ki razvoj na poedi-
necot i semejstvoto vo celost, nivnata produktivnost i nivniot pridones 
vo sozdavaweto na materijalni blaga i op{testveni vrednosti, {to ja 
pravi op{testvenata preventiva ne samo potrebna, tuku i pote{ka. 

 Mo{ne e te{ko vo edna vakva prigoda da se iska`at site podra~ja, 
site punktovi na koi poprecizno treba da bide locirana op{testvenata 
preventiva vo ramkite na ostvaruvaweto na demografskata politika, 
osobeno koga e vo pra{awe zdravstvoto so ogromniot kompleks na podra~ja 
kako i obrazovanieto so suptilnosta na svoite problemi koga se ima pred-
vid te`inata na pravilnoto formirawe na mladite generacii so nametna-
tite tenzii i enigmi vo uslovite na sega{niot period na tranzicija. Seto 
toa bara sistematsko i postojano sledewe i prou~uvawe na pojavite i 
sostojbite {to sekojdnevno se plastat od {to }e proizleguvaat navremeni 
merki za eliminirawe na sî ona {to mo`e nepovolno da vlijae vrz celo-
kupniot progres.  
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Neophodno e prvenstveno da se imaat predvid dlabokite promeni i 
mnogubrojnite problemi vo na{eto semejstvo so kompleksot na negovata 
heterogena struktura i slo`enoto negovo milje na vrednosti i normi. 
Semejstvoto i vo sega{ni uslovi pretstavuva izvonredno zna~aen i svoevi-
den oblik na vrednosna transmisija me|u generaciite i ako op{testveno-
ekonomskite procesi imaat silno vlijanie vrz semejnata organizacija, 
slabeeweto na emotivnata semejna kohezija, menuvaweto na na~inot na 
`iveewe, navikite, stavovite itn.  

Postojat opravdani pretpostavki deka strukturata na potrebite 
skoro na sekoe semejstvo denes diktiraat opredelena pomo{ od dr`avata, 
nezavisno vo kakov oblik i vo kakov obem treba da mu se dade na sega{niot 
stepen na na{iot op{testveno-ekonomski i kulturen razvoj, posebno poradi 
toa {to kaj nas e zadr`an sî u{te privatno semejniot karakter na biosoci-
jalnata reprodukcija, vo ~ija osnova otustvuvaat raznovidni oblici na 
pomo{ i gri`a za semejstvoto i decata. 

 Celite na op{testvenata preventiva treba da pridonesat “biolo{-
kata reprodukcija na naselenieto vo Republikata da bide racionalna, a 
merkite kompleksni i regionalno diferencirani i da se vklopuvaat vo 
razvojnite dokumenti, da se soobrazuvaat so regionalnite razliki na demo-
grafski, ekonomski i socijalen plan. Vo podra~jata so natprose~en nata-
litet treba da se prezemaat merki i aktivnosti na ekonomskata i socijal-
nata politika {to }e vlijaat vrz namaluvaweto na natalitetot, a vo podra-
~jata so nizok natalitet za stimulirawe na natalitetot.” (6).  

Iluziite i nepotrebnite `rtvi za nekontrolirano zgolemuvawe na 
populacijata pothranuvani od nacionalisti~ki motivi, gledano od ekonom-
ski i socijalen aspekt, nesvesno se naso~eni kon dehumanizacija na `ivo-
tot na semejstvata i decata i se naso~eni kon degradacija na dostoinstvoto 
na ~ovekot i negovite tradicionalni vrednosti. Toa e neosporen fakt koj 
treba da bide svesno osoznaen preku sistemot na obrazovanie kako i preku 
soodvetni stru~no-analiti~ki, odnosno nau~ni istra`uvawa od ovoj 
segment na `ivotnata praktika. 
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Velicko ANDREEVSKI 
 
 

SOME ASPECTS  OF THE SOCIETY PREVENTIVE IN OBSTRUCTION OF 
HANDICAP WITH CONTEXT OF PLANING THE FAMILY  

AND BIOSOCIAL REPRODUCTION 
 
 

 The contents of this paper enclose many question connected with biosocial 
reproduction of the population and needs of the society preventive for obstruction or 
to moderate the handicap in that process. 

 The final cause of biosocial reproduction is to define the optimal number of 
the population and for there quality and prosperous we can guarantee. The 
realization of this target has many problems, for example: social, financial, health, 
educational and psychological nature, which can be continuity, solved. Society 
prevention with solving this problems lead to eliminate or reduction of the handicap. 
 


