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PREDU^ILI[NOTO VOSPITANIE I OBRAZOVANIE NA TELESNO 

INVALIDNITE LICA I NA HRONI^NO ZABOLENI DECA 
 
 

Celta na predu~ili{noto vospitanie i obrazovanie na  
telesno invalidnite lica i na hroni~no zabolenite deca 

Celta na predu~ili{noto vospitanie i obrazovanie na telesno 
invalidnite i hroni~no zabolenite deca mo`e da se formulira vo nekolku 
to~ki: 

1. vo soobraznost so defektolo{kite nau~ni dostigawa da se obezbedi 
korektiven telesen, intelektualen, emocionalen i socijalen razvoj 
neophoden za uspe{no vklu~uvawe na ovie deca vo osnovnoto vospitanie 
i obrazovanie; 

2. da se ovozmo`i so korekcija razvivawe na so~uvanite i o{tetenite 
sposobnosti vo oddelni podra~ja na individualniot razvoj (senzo-
motorno, psihomotorno, emocionalno i socijalno); 

3. da se pottiknuva razvojot na govorot i na drugite mentalni sposob-
nosti; 

4. decata da se osposobuvaat za izvr{uvawe i zadovoluvawe na osnov-
nite i ednostavnite `ivotni potrebi; 

5. kaj decata da se raboti na formirawe na osnovnite elementi na 
moralniot lik na deteto; 

6. da se vlijae vrz formiraweto na elementarna smisla za estetsko 
do`ivuvawe; 

7. navreme da se otkrijat potrebite za ortopedski pomagala i tehni~ki 
re{enija koi kaj ovie deca }e ovozmo`at pogolema samostojnost i sovla-
duvawe na vospitno-obrazovnite zada~i; 

8. da se izvr{i defektolo{ka opservacija i da se utvrdat te{kotiite 
i potencijalnite sposobnosti i mo`nosti za da mu se obezbedi na 
telesno invalidnoto i hroni~no zabolenoto dete  zapi{uvawe vo 
u~ili{te i {to podobri osoznava~ki sposobnosti  i so pogolema sigur-
nost odnapred da se utvrdat organizaciskite formi, odnosno potrebite 
na ovie deca vo ponatamo{noto ostvaruvawe na vospitanieto i obrazo-
vanieto. 
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Za da mo`e seto ova da se postigne, op{testvoto treba da í ovozmo-
`i uslovi na mladata generacija vo granicite na svoite mo`nosti, vo koi 
ovie celi }e se realiziraat zaradi ubla`uvawe na diskriminacijata pome-
|u telesno invalidnite i hroni~no zabolenite deca i decata bez o{tetu-
vawa. 

 
Zna~eweto na predu~ili{noto vospitanie i obrazovanie  
na telesno invalidnite lica i hroni~no zabolenite deca 

Zna~eweto na predu~ili{niot tretman na telesno invalidnite i 
hroni~no zabolenite deca se sogleduva vo toa {to vo tekot na vospitniot 
proces deteto gi otkriva sopstvenite mo`nosti, gi menuva i so samoto toa 
ja menuva okolinata i gi zgolemuva mo`nostite za ponatamo{en razvoj. 

^ove~kiot razvoj ne se sveduva samo na sozrevawe i ednostavno 
sobirawe na `ivotnite iskustva. Razvojot sfaten kako kontinuiran proces 
na vospostavuvawe na funkcii i kvalitativni promeni vo strukturite na 
organizacijata i funkcioniraweto na telesno invalidnoto i hroni~no 
zabolenoto  dete e nerazdvoen od tretmanot. Predu~ili{niot tretman na 
ovie deca e sistem na postapki i specijalni metodi so koi se vlijae vrz 
naso~uvawe i formirawe na razvojot. Kako rezultat na tretmanot se javu-
vaat nekoi razvojni mo`nosti vrz koi efikasno dejstvuval vo pogolema ili 
pomala mera. 

Deteto od predu~ili{na vozrast e osobeno ~uvstvitelno vo zavis-
nost od intenzitetot na rasteweto i  razvojot, kako i na plasti~nosta na 
nervniot sistem, {to vo ovoj period e najtraen i najefikasen. Odamna e 
utvrdeno deka predu~ili{niot period ovozmo`uva golemi razvojni mo`-
nosti za sestrano organizirano somatopedsko dejstvuvawe i naso~uvawe na 
razvojot na deteto, na koj na~in se postignuva humanizacija i socijalizacija 
na deteto, razvoj na motorikata i govorot, sovladuvawe na osnovnite higi-
enski naviki, rabotni naviki i naviki za socijalno odnesuvawe, kako i 
sozdavawe na elementarni iskustva i znaewe od prirodnata i op{testve-
nata sredina. Denes sî pove}e se veruva deka e toa period vo koj zapo~nuva 
sobiraweto na kognitivnite iskustva koga se sozdavaat optimalni uslovi 
za razvivawe na vi{ite mentalni procesi, trgnuvaj}i od neprifa}aweto na 
Pija`e na dihotomijata na kognitivniot i socijalno-emocionalniot razvoj. 
"Toj smeta deka socijalniot razvoj sodr`i zna~ajni kognitivni struktural-
ni komponenti, {to pridonesuvaat za kognitivniot razvoj vo ista mera kako 
{to toj pridonesuva za nivniot razvoj" (L. Horvat, 1986). Na toj na~in osnov-
nata funkcija na predu~ili{nata ustanova-~uvawe i gri`ewe na deteto, 
dobiva i vospitno-obrazovni elementi, {to ne e slu~aj za telesno- 
invalidnite i hroni~no zabolenite deca {to ostanale neopfateni. Vo 
site bolnici, zavodite za rehabilitacija i u~ili{tata za cerebralno pa-
ralizirani i hroni~no zaboleni deca treba da postoi organiziran soma-
topedski tretman. Vo redovnite uslovi na predu~ili{noto vospitanie e 
potrebno da se organiziraat oddelenija za somatopedski tretman na 
telesno inavlidnite i hroni~no zabolenite deca i na decata reko-
valescenti  vo posebni grupi. Stani~i} (1985), zboruva za zna~eweto i mo`-
nostite za definirawe na integracijata na ovaa populacija. 
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Zada~i na predu~ili{niot tretman na telesno  
invalidni lica i hroni~no zabolenite deca 

Trgnuvaj}i od spontaniot izraz na ovie deca e neophodno da se raz-
vijat nerazvienite i da se korigiraat o{tetenite funkcii i sposobnosti 
na decata, senzornata ~uvstvitelnost i diferencijacija na ~uvstvoto, da 
se razvijat koordinacijata i kontrolata na dvi`ewata, ramnote`ata i 
drugite psihofizi~ki sposobnosti, kako i zadovoluvaweto na potrebite na 
decata za igra i zaedni~ki `ivot i vlijanie na sozdavawe na pozitivnite 
emotivni i socijalni reakcii. Pokraj ovie osnovni zada~i, vo ramkite na 
postapkite na tretmanot postojat i posebni zada~i za razvivawe na 
trajnite osobini na li~nosta {to se sozdavaat vo ramkite na fizi~ko-
senzorniot razvoj, emocionalno-socijalniot i soznajniot razvoj. 

1. Zada~ite na fizi~ko-senzorniot razvoj se: 

Zajaknuvawe na fizi~koto zdravje, pottiknuvawe na razvojot na 
dvi`ewata, osposobuvawe na motorikata, pottiknuvawe i korigirawe na 
celokupniot senzoren i perceptiven razvoj i razvivawe na naviki (li~na 
higiena, oblekuvawe i dr.). Za realizacija na ovie zada~i go predlagame 
Sistemot na modificirana dijagnostika i tretman od D. Maci} (1985  i 
1991). 

2. Zada~i na emocionalno-socijalniot razvoj: 

Davawe na pomo{ na telesno invalidnite i hroni~no zabolenite 
deca vo sozdavaweto na realnata slika za sebe, za steknuvawe na samodo-
verbata, i samostojnosta vo granicite na sopstvenite mo`nosti, vo neguva-
weto i za~uvuvavaweto na sposobnostite na ovie deca za kontakt so 
okolinata, vo usvojuvaweto na osnovnite normi za odnesuvawe, za 
pottiknuvaweto na zaedni~ko izvr{uvawe na aktivnostite i razvivaweto 
na zadovolno telesno invalidnoto i hroni~no zabolenoto dete. 

3. Zada~i na soznajniot razvoj: 

Pottiknuvawe i stimulirawe na prirodnite sposobnosti na telesno 
invalidnoto dete za do`ivuvawe na predmetite i pojavite kako i neguvawe 
i prodlabo~uvawe na ~uvstvitelnosta za vpe~atoci, pottiknuvawe i kori-
girawe na govorot kako sredstvo za komunikacija i steknuvawe na znaewa, 
sozdavawe na povolni uslovi za formirawe na po~etnite poimi niz sood-
vetni prakti~ni aktivnosti, pottiknuvawe na qubopitnosta i odnosot na 
svetot {to go opkru`uva. 

Zada~ite na soznajniot razvoj kaj telesno invalidnite i hroni~no 
zabolenite deca postari od tri godini se diferenciraat preku dozirani 
naso~eni aktivnosti za razvoj na jazi~nite poimi, na matemati~kite poimi, 
na elementarnite poimi za prirodata i op{testvoto, za razvoj na muzi~ki-
te i likovnite poimi. 
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Zaklu~ok 

1. Defektolo{kata teorija i praktika vo na{ata zemja e od ponov datum. 
2. Brojot na nau~nite metodi e mo{ne skromen, zatoa sekoja nova nau~no 

verificirana metoda od oblasta na procesot na vospitanie na telesno 
invalidnite i hroni~no zabolenite deca, so radost se prifa}a. 

3. Brojot na ovie deca opfateni so rehabilitacija i vospitno obrazovniot 
proces vo Srbija e mo{ne mal i nesoodveten  na realnite potrebi. 

4. Za re{avawe na ovie problemi se odgovorni Defektolo{kiot fakultet 
na Univerzitetot vo Belgrad i resornite ministerstva. 

 

Epidemiolo{ki prikaz na naj~estite zaboluvawa i  
sostojbi na rastrojstva na predu~ili{na vozrast  
 

BOLESTI  86 87 88 89 90 91 92 93 

Infektivni 
bolesti 

N 26195 26733 30963 32726 18660 18496 17747 13630 

 % 4.42 4.86 4.92 5.87 3.33 3.45 3.26 2.99 

Neoplazmi N 20 15 14 25 19 13 9 16 

 % 0.003 0.002 0.002 0.004 0.003 0.002 0.001 0.003 

Endokrini 
bolesti 

N 872 1209 14.86 950 740 448 326 265 

 % 0.14 0.21 0.23 0.17 0.13 0.08 0.05 0.05 

Bolesti na 
krvta i na krv. 

Organi 

 

N 

 

5094 

 

5910 

 

6410 

 

5305 

 

4358 

 

4069 

 

4188 

 

2962 

 % 0.86 1.07 1.01 0.95 0.77 0.76 0.58 0.64 

Du{evni 
rastrojstva 

 

N 

 

114 

 

169 

 

169 

 

138 

 

141 

 

145 

 

155 

 

233 

 % 0.01 0.03 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.05 

Bolesti na  
Cirkulator-
niot sistem 

 

N 

 

144 

 

70 

 

19 

 

38 

 

35 

 

227 

 

197 

 

84 

 % 0.02 0.012 0.003 0.006 0.006 0.04 0.03 0.01 

Bolesti na 
respirator-niot 

sistem 

 

N 

 

471383 

 

420053 

 

49299 

 

45665 

 

45616 

 

44155 

 

450803 

 

381723 

 % 79.71 76.38 78.37 81.98 81.58 82.58 82.93 83.75 

Bolesti na 
digestivniot 

trakt 

 

N 

 

31368 

 

30571 

 

33686 

 

30563 

 

27333 

 

22851 

 

23450 

 

16772 

 % 5.30 5.55 5.35 5.48 4.88 4.27 4.31 3.68 

Bolesti na 
ko`ata i na pot-
ko`noto tkivo 

 

N 

 

24250 

 

3549 

 

3956 

 

4156 

 

3791 

 

3306 

 

3100 

 

2995 

 % 4.1 0.64 0.62 0.74 0.67 0.61 0.57 0.65 

Bolesti na 
urogenital. 

Trakt 

 

N 

 

3343 

 

27103 

 

27339 

 

29789 

 

22766 

 

22013 

 

20749 

 

17911 

 % 0.56 4.92 4.34 5.34 4.07 4.11 3.81 3.92 

Bolesti na 
okoto i uvoto 

 

N 

 

28578 

 

34503 

 

32011 

 

28371 

 

25116 

 

21577 

 

23831 

 

19144 

 % 4.83 6.27 5.08 5.27 4.49 4.03 4.38 4.20 

VKUPNO N 591361 549885 629047 556986 559121 534702 543555 455735 

 % 100 100 100 100 100 100 100 100 

Spored podatocite na Gradskiot zavod za za{tita na zdravjeto, Belgrad 



DEFEKTOLO[KA TEORIJA I PRAKTIKA  55 

Struktura na deca od predu~il{na vozrast popre~eni vo psihofizi~kiot razvoj, opfateni 
so rehabilitacionen proces za period od 1986 do 1989 godina 
 

PSIHOFIZI^-
KI PRE^KI 

 86 87 88 89 

 god. N % N % N % N % 

Pre~ki vo vidot 0-3 61 13.4 83 18.9 54 12.1 43 5.79 

 3-6 195 16.6 147 18.3 136 15.6 127 13 

Pre~ki vo sluhot 0-3 18 3.95 23 5.23 22 4.95 18 2.42 

 3-6 45 3.84 42 5.23 27 3.09 29 2.98 

Psih. zaostanat. 0-3 113 24.8 112 13.9 129 29 113 15.2 

 3-6 281 24 185 23 200 29.9 236 24.2 

Tel. invalidno.  0-3 58 12.7 42 9.56 41 9.23 47 6.33 

 3-6 120 10.2 38 4.73 50 5.74 64 6.58 

Pre~.vo govor 0-3 78 6.66 55 12.5 63 14.1 430 57.9 

 3-6 199 17 145 18 121 25.3 322 33.1 

Cerebr. paraliz.  0-3 42 9.23 32 7.28 34 7.65 18 2.42 

 3-6 150 12.8 102 12.7 78 8.95 66 6.79 

Muskul. distro.  0-3 8 1.75 9 2.05 13 2.92 11 1.48 

 3-6 19 1.62 8 0.99 10 1.14 9 0.92 

Kombini. pre~ki 0-3 81 17.8 83 18.9 88 19.8 62 8.35 

 3-6 161 13.7 135 16.8 149 17.1 119 12.2 

Vkupno 0-3 455 100 439 100 444 100 742 100 

 3-6 1170 100 802 100 871 100 972 100 

Spored podatocite na Gradskiot zavod za za{tita na zdravjeto, Belgrad 
 
 
 
Struktura na decata od predu~il{na vozrast popre~eni vo psihofizi~kiot razvoj, 
opfateni so rehabilitacionen proces za period od 1990 do 1993 godina 
 
 

Psihofizi~ki 
pre~ki 

 90 91 92 93 

 god. N % N % N % N % 
Pre~ki vo vidot 0-3 40 9.50 47 15 55 12.8 23 9.74 

 3-6 91 11.7 77 10.7 66 9.59 63 11.7 
Pre~ki vo sluhot 0-3 25 5.93 19 6.07 25 5.82 12 5.08 

 3-6 23 2.96 29 4.06 39 5.66 35 6.50 
Psih. zaostanat. 0-3 99 23.5 99 31.6 90 20.9 65 27.5 

 3-6 191 24.6 170 23.8 166 24.1 119 22.1 
Tel. invalidnos.  0-3 21 4.98 29 9.26 33 7.69 16 6.77 

 3-6 31 3.99 41 5.74 35 5.08 12 2.23 
Pre~ki vo govor. 0-3 139 33.0 43 13.7 124 29.9 49 20.7 

 3-6 337 32.4 296 41.4 291 42.2 198 35.1 
Cerebr. paraliz 0-3 15 3.56 17 5.43 15 3.49 11 4.66 

 3-6 38 4.89 34 4.76 26 3.77 28 5.20 
Muskul. distro.  0-3 11 2.1 / / 2 0.46 5 2.11 

 3-6 3 0.38 3 0.42 5 0.72 2 0.37 
Kombini. pre~ki 0-3 71 16.8 59 18.8 85 19.8 55 23.3 

 3-6 62 7.98 64 8.96 60 8.72 90 16.7 
Vkupno 0-3 421 100 313 100 429 100 236 100 

 3-6 776 100 714 100 688 100 538 100 

Spored podatocite na Gradskiot zavod za za{tita na zdravjeto, Belgrad 
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Ustanova ________________________________ 
 
 

MODIFICIRAN TEST 
 

D. Maci} 
 

  
SISTEM   I 

 
SISTEM  II 

 

Ve`ba Desno Levo Desno Levo ZABELE[KI 

broj A B V A B V A B V A B V  

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

11              

12              

13              

14              

15              

16              

17 IME I PREZIME:        

18         

19         

20         

21 DATUM NA RA\AWETO:        

22         

23 Broj na dosieto:        

24         

25 DATUM NA TESTIRAWETO:        

26         

27 DIJAGNOZA:        

28         

29         

30         

 
    Legenda:   A = +    B = ±     V = − 
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PRE-SCHOOL UPBRINGING AND EDUCATION OF PHYSICALLY 
HANDICAPPED AND CHRONICALLY DISEASED CHILDREN 

 
 

Our report takes into consideration the following subjects: 

1. The goals of upbringing and education of physically handicapped  and 
chronically diseased children; 

2. The importance of upbringing of this population; 

3. Review of the number of children at pre-school age with psychophysical  
difficulties ( 1986-1993 ) ranged in the rehabilitation; 

4. Secondary handicaps of the motor functions,  caused by chronic diseases; 

5. Primary handicaps of the motor functions, congenital and achieved; 

6. Early defectological diagnostics; 

7. Early treatment of motor functions, by Dragica  Macic; 

8. Application of the upbringing and educational context with special 
defectological method by Dragica Macic; 

9. Case presentation; 

10. Conclusion. 


