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SEMEJSTVOTO NA DETETO SO INTELEKTUALNA POPRE^ENOST- 
NOVI FUNKCII VO USLOVITE NA TRANZICIJA 

 
 
 Izostruvaweto na protivre~nostite vo op{testvoto-politi~kiot 
`ivot se odrazuva neposredno vrz narasnuvaweto na konfliktite vo 
semejstvoto. Tie od svoja strana reflektiraat vrz psihosocijalnata su{ti-
na na lu|eto i go obuslovuvaat nivnoto odnesuvawe. Otkrivaweto na inte-
lektualnata popre~enost (rastrojstvo) kaj deteto vodi do dopolnitelni 
psihi~ki optovaruvawa i nastapuvawe na disbalans vo zaemnite odnosi 
me|u roditelite. Spored L. S. Vigotski (1974, s. 71) "Sekoja telesna popre-
~enost, bilo da e toa slepost, gluvost ili vrodena slaboumnost, ne samo 
{to go menuva odnosot na ~ovekot kon svetot, tuku pred sî, se odraziva vrz 
negoviot odnos kon lu|eto. Organskiot defekt ili porok se realizira kako 
socijalno nenormalno odnesuvawe." 

 Ako napravime edna op{ta karakteristika na sostojbata na mikro-
socijalnata klima vo semejstvoto porano i sega, }e go zabele`ime sledno-
to: Porano pra{aweto za prehranuvawe i obezbeduvawe na elementarnite 
`ivotni potrebi se manifestira{e tolku ostro, no decata so intelektual-
na popre~enost i nivnite semejstva bea vo celosna izolacija od op{testve-
niot i kulturniot `ivot na zemjata. Denes, koga obra~ite na otfrlawe, 
strav, vinovnost, sram se iskr{ija i koga se razvija mnogubrojni dejnosti na 
nevladini organizacii i zdru`enija, koga se pojavija i vozmo`nosti za 
sponzorstvo, op{testvoto se najde vo uslovi na kriza. Nastapuva~kata 
silna diferencijacija go postavuva na preden plan pra{aweto za pre`ivu-
vawe. Mnogu semejstva padnaa pod granicata na socijalniot minimum i 
toa vo golem stepen go predizvika nivnoto destabilizirawe kako in-
stitucija. Semejstvoto se nao|a vo preodna sostojba kako samoza{titna 
konsolidacija, a kriznite uslovi ja formiraat psihata na "Bedno de-
te" (]ulanov, 1993, s. 15). So u{te pogolema sila tie fakti reflekti-
raa vrz semejstvata na mentalno retardiranoto dete.  

 [ansite za zazdravuvawe vo toj odnos se povrzani najmnogu so `el-
bata da gi nadmineme pojavenite te{kotii zaedno, specijalistite i rodite-
lite. 

 Odamna se razdelivme so misleweto deka decata so psihi~ka 
popre~enost se delat na onie {to mo`at da se {koluvaat i onie {to ne 
mo`at. Skoro da ne postoi na{ sovremenik i mislitel koj ne ja prifa}a so 
optimizam idejata za obu~uvawe i razvoj na sposobnostite i mo`nostite na 
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ovie deca.  Ne bi go smetale toa sfa}awe kako novost ili kako otkritie vo 
naukata, iako zad nego stojat mnogubrojni nau~ni barawa i isto tolku 
prakti~na rabota. Toa sozrevalo so godini u{te vo "praistorijata" na 
sovremenata specijalna pedagogika, koga Segen obu~uval "idioti" i koga 
prvite sli~ni u~ili{ta kaj nas obu~uvale deca, koi vo dene{no vreme se 
odgleduvaat vo domovite za lica so te`ok i dlabok stepen na mentalna 
retardiranost. 

 
Kade ostana verbata i entuzijazmot na u~itelite i roditelite?  

 Dali zatoa {to poimot obuka dobi konkretno akademsko zna~ewe 
ili zatoa {to postepeno vo op{testveno-politi~kiot `ivot be{e navlegla 
idejata za sestran razvoj na li~nosta i vo taa op{ta kampawa za visoko 
razviena kultura nema{e mesto za invalidi. No toga{ zo{to da gi barame 
pri~inite, da se vgledame sega vo na{eto visokohumano op{testvo. [to bi 
rekle lu|eto so mentalna retardacija za taa humanost {to se preleva 
otsekade i {to ni velat nivnite semejstva? 

 Celta na istra`uvaweto e da se prou~i misleweto na semejstvata 
so mentalno retardirano dete, za nivnata sega{na polo`ba i nivnite 
vrski so socijalnata sredina, kako i da se analizira nivniot opit za 
snao|awe vo uslovite  na tranzicija. Prou~uvaweto e izvr{eno so pomo{ na 
anketi, razraboteni vo nekolku varijanti vo zavisnost od objektot na 
istra`uvaweto i intervjuata. Pra{awata vklu~uvaat slobodno izlo`uva-
we na misleweto i izbor na gotovi odgovori. Tie se sveduvaat na slednite 
osnovni premisi: 

1. Odnosot kon pojavata na mentalna naru{enost (ocenka, karakteristika); 

2. Predimstvata i nedostatocite na u~ili{nata programa; 

3. Karakteristikata na semejnata sredina i na semejnite zaemni odnosi; 

• semejnata polo`ba (necelosno semejstvo i drugo); 

• mesto na `iveeweto na decata (zaedno, vo internat i drugo); 

• socijalno-psiholo{ka klima (nasledna obremenetost, alkoholizam, 
maltretirawe, nezainteresiranost i drugo). 

4. Negativni zdravstveno-psiholo{ki i socijalni posledici za sega{nata 
sostojba na roditelite, u~itelite, psiholozite i na drugi i pri~inite za 
niv. 

5. Nasoka na prestojnite promeni vo odnos na roditelite i specijalistite 
kon semejstvoto i u~ili{teto, kako celost, za da se podobri {kolskiot 
proces i op{testveno-kulturnata sredina. 

 Poradi zgolemenata ~uvstvitelnost kon problemot, ispituvanite 
lica te{ko se dr`ea za nalo`enite ramki vo anketite i intervjuata. Slo-
bodnoto izlo`uvawe ~esto trgnuva{e vo druga nasoka i se propu{taa nekoi 
od nabele`anite pra{awa. Ograni~uvaweto na vremeto ne ni dade mo`nost 
da gi nadomestime propustite {to nalo`ija da se skrati primerokot. Od 
vkupno predvideniot broj u~iteli 220-na 60, od vkupno 200 roditeli-na 60 i 
od vkupno 100 stru~ni lica (psiholozi, psihijatri i socijalni rabotnici)-
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na 30. Vo istra`uvaweto se vklu~ija i dve drugi grupi lica-decata so 
mentalna retardiranost i bliskite na nivnite semejstva. Tie dopolnitel-
ni intervjua, osobeno so decata dadoa mo{ne va`ni rezultati vo edno 
drugo podlaboko prou~uvawe na zaemnite odnosi me|u roditelite i decata. 

 Ja pretstavuvame analizata na sprovedenoto istra`uvawe spo-
red redot na osnovnite pet grupi pra{awa. Roditelite gi razdelivme 
uslovno na dve grupi (A1 i A2). Vo grupata A1 se roditelite na decata so 
umeren stepen na mentalna retardiranost, a vo grupata A2-roditelite na 
decata so lesen stepen na mentalna retardiranost. Eden del od grupata A2 
(20) se so prili~no zgolemena mentalna naru{enost, pravat detalna 
karakteristika na simptomite so jasni posledici. [esnaeset od niv se 
ubedeni deka nivnite deca imaat mnogu skrieni vozmo`nosti i mo`at da ja 
preodoleat popre~enosta preku organiziran korekcionen sistem vklu~uvaj-
}i go i svoeto aktivno u~estvo, a drugite ~etiri smetaat deka posledicite 
se neizbe`ni i vsu{nost za decata nema nikakvi pozitivni rezultati. 
Dvaeset i {est od grupata A1 isto taka se na mislewe deka korekcionite 
metodi i nivnata pomo{ re~isi se izli{ni i besperspektivni. Vsu{nost od 
site trieset vo grupata A1 dvaeset i ~etiri se zapoznaeni so pojavenata 
mentalna naru{enost, a drugite {est gi nemaat neophodnite poznavawa. 
Dvajca od roditelite vo grupata A1 ne mo`at da odgovorat na toa pra{awe. 
Od drugite deset vo grupata A2 ~etiri nemaat pretstava za pri~inite i 
karakterot na naru{enosta, a drugite {est izjavuvaat deka nivnoto dete se 
nao|a vo lo{a sostojba i deka toa nema da se popravi. Naj~esto ispolnuva-
weto na opredelbite za sostojbata na deteto e "zanemaruva~ko" i "bolno". 
Rezultatite od anketiranite stru~ni lica poka`uvaat deka pove}eto od 
niv se zapoznaeni dobroso poimot mentalna popre~enost, pravat to~na i 
celosna karakteristika na kontigentot so koj rabotat i imaat so nego 
neophodna pozitivna emocionalna vrska. Po odnos na ispolnuvaweto na 
terminite, pravi vpe~atok sî u{te ~estata upotreba na poimot "oligofre-
nija" pri dijagnosticiraweto na oddelnite slu~ai. Imaj}i ja predvid voz-
rasta na anketiranite, go nabquduvame toa predimno kaj vozrasnite kadri, 
kaj onie koj odamna go zavr{ile svoeto posebno obrazovanie i koi ne 
u~estvuvale pove}e vo nekoja druga forma na kursevi, seminari, treninzi i 
drugo. 

 Pri analizata na vtorata grupa pra{awa, pove}eto od polovinata 
anketirani roditeli (52) se na mislewe deka i pokraj posetata na specijal-
izirana u~ili{na ustanova, sostojbata na decata se vlo{uva i se javuvaat 
novi, nepreodolivi uslovi za nivniot razvoj. Tie se ubedeni deka neop-
hodnata specijalizirana pomo{ }e ja najdat vo rehabilitacioniot centar, 
vo koj se sproveduvaat kompleks od individualni terapevtski zanaeti i 
proceduri. Vo grupata A2, 28 od roditelite go pretpo~itaat nivnoto dete 
da bide integrirano vo o{toobrazovnite u~ili{ni ustanovi. Kako osnovna 
pri~ina tie go istaknuvaat namaluivaweto do opredelen stepen na razli~-
nostite i sozdavaweto na uslovi za pre`ivuvawe na makar i mal, no objek-
tiven uspeh vo li~niot i op{testveniot plan. Od grupata A1, 9 od rodite-
lite isto taka smetaat deka nivnite deca mo`at da se integriraat vo 
{kolskiot proces i vo kolektivot na decata od masovnoto u~ili{te. 
Decata na 30 od op{tiot broj roditeli, na vozrast od 6 do 10 godini, ne 
posetuvaat u~ili{na ustanova. Osnovna pri~ina e stepenot na mentalnata 
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popre~enost-umerena kon te{ka. Na primer, ete {to spodeluva edna majka: 
"Ma~no e koga deteto e so te{ka retardacija i znae{ deka ne mo`e da se 
izlekuva, no u{te poma~no e koga odvaj se prehranuvame. Ne mo`am da 
rabotam za{to treba da se gri`am za nego. Toj mo`e da se nau~i na mnogu 
ne{ta, no ne saka da bide sam. Mo{ne ~esto stoi na prozorecot i nabqu-
duva kako drugite deca igraat i isto kako niv se raduva i toga{ zapo~nuva 
da piska mo{ne silno i prodol`itelno. Razbiram, kolku mnogu strada, no 
sosedite vedna{ protestiraat deka gi pritesnuvame so neprijatniot {um. 
Me pra{ate dali se ~uvstuvam izoliran, i toa ako ne e izolacija, kako vo 
zatvor sme." Mnogu drugi, sli~ni na toa, iska`uvawa ja formiraat vo nas 
pretstavata za sega{nite uslovi vo semejstvata so mentalno retardirano 
dete. 

 Za sostojbata na sredinata i zaemnite odnosi vo semejstvoto se 
o~ekuvaat nekolku osnovni zaklu~oci: 

1. Site ispituvani roditeli pre`ivuvaat stres ili psihofizi~ko napre-
gawe i preizmorenost, {to predizvikuvaat konflikti i out|uvawe me|u 
sopruzite, doveduvaj}i vo nekoi slu~ai do razvod. 

2. Samoobvinuvawata ili prefrluvaweto na vinata vrz drugi, niskata 
socijalna i finansiska polo`ba vodat do mnogu li{uvawe, ne samo 
materijalni, no i duhovni. Roditelite (57) nemaat nikakvo vreme za 
sebe si i re~isi ne se sobiraat so prijatelite. Im falat opredeleni 
li~ni i semejni planovi za idninata. "Toa e edno primitivno `iveewe, 
vo koe se obiduvam da bidam istovremeno tatko, soprug, rabotnik, 
u~itel, dobar psiholog za da go za~uvam razbiraweto vo semejstvoto i 
sepak da bidam ~ovek." (roditel). 

3. Trojca od roditelite se osameni majki, a 27 se razvedeni. Tie, kako i 
drugite ja spodeluvaat izolacijata, vo koja se nao|aat, ne samo poradi 
lo{oto op{testveno mislewe, no i poradi sekojdnevnite gri`i za dete-
to i ograni~enite nadvore{ni kontakti. 

4. Anonimnosta na anketite dade vozmo`nost nekoi roditeli da go 
spodeluvaat makar i indirektno svojot opit za vospitanieto i odnesu-
vaweto kon deteto. 40% od niv projavuvaat nesoodvetna objektivnost, 
50% iskoristuvaat opredeleni formi na kazna, preku izolacija vo 
zatvoreni prostorii, li{uvawe od prisustvo na roditel ili od vnima-
nie ili ne`nosti, li{uvawe od igri ili od sakan predmet, vo retki 
slu~ai li{uvawe od hrana itn. Drugite 10% ne poka`uvaat karakte-
ristiki vo pristapot kon svoeto dete. 60% otvoreno izjavuvaat deka se 
iskoristeni vo pomal ili pogolem stepen na nasilstvo (tepawe). Vo 
nekoi slu~ai nema alkoholizam ili nasledna obremenetost vo semej-
stvoto, no deteto e maltretirano vo opredelen odnos. 

 Osnovniot zaklu~ok za socijalno-zdravstvenite posledici e 
naru{uvawe na aktivnoto jadro na psihosocijalnata ramnote`a vo semej-
stvoto. Karakteristi~ni se: nadnormalnoto optovaruvawe na nervno-psi-
hi~kiot sistem; periodi~ni i progresira~ki psihogeni emotivni sostojbi; 
~esti infekciozni zaboluvawa. Vo mnogu slu~ai tie nezadovolstva i zabo-
luvawa gi opfa}aat site ~lenovi na semejstvoto. Druga ~esta pojava e poja-
vata na depresija ili nervoza. 
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 Op{tiot psiho-nevrologi~en i socijalen status na semejstvoto so 
mentalno retardirano lice se nao|a vo svojata najkriti~na to~ka, sosema 
neblagoprijaten kako prognoza za edno dobro semejno zdravje. Socijalnata 
klima vo semejstvata i vo u~ili{nite ustanovi e vtorostepena, kako za 
roditelite taka i za specijalistite. 

 Op{to mislewe e deka socijalnata politika me|u niv i drugite 
op{testveni kategorii e slaba i neproduktivna. Taa vodi kon demobiliza-
cija na silite za spravuvawe so ograni~uvawata i razli~nostite vo soci-
jalnite uslovi za razvojot na mentalno retardiranite deca. 

 Se istaknuvaat dve osnovni pri~ini: 

• nesoglasuvaweto na aktivnostite me|u roditelite i stru~wacite; 

• niskoto nivo na motivacija za rabotata, najmnogu poradi finansiskata 
kriza. 

 Dali e vozmo`no vo uslovi na tranzicija da zboruvame za poimi 
kako integracija i normalizacija i kakvi se prestojnite promeni vo taa 
nasoka? 

 Na toa pra{awe, kako i po povod na mo`nostite za snao|awe na 
nastapuva~kite izmeni, roditelite odgovaraat na sledniot na~in. 

 90% od niv rabotat dopolnitelno i toa go ograni~uva vremeto {to 
go oddeluvaat za svoeto dete. Pogolemiot del sosema se oddeleni od 
obrazovniot proces i nemaat mo`nost da im pomagaat na u~itelite. Site 
bez isklu~ok smetaat deka treba zaedno so niv da se ocenuva i da se 
re{ava sekoj ~ekor vo razvojot na nivnoto dete. 

 Predlo`enite promeni od strana na roditelite se oformuvaat vo 
tri osnovni nasoki: 

1. Obrazovno-vospitnata sfera; 

2. Socijalno-ekonomskite uslovi; 

3. Roditelskoto dejsrtvuvawe. 

 Vo prvata nasoka se vklu~uvaat: pove}e vreme za individualna 
rabota so decata; vklu~uvawe na ~asovi za socijalna dejnost, za sopstven 
opit i orientirawe; dopolnitelni ~asovi za profesionalno orientirawe 
tvore~ki dejnosti; pridobivawe na prakti~en opit vo u~ili{teto i nadvor 
od nego; vozmo`nosti za u~ili{na integracija; pove}e vnimanie i kontakti 
od strana na u~itelite i na drugite specijalisti kon roditelite. 

 Po povod na socijalno-ekonomskite uslovi roditelite baraat pro-
meni: vo po{irok plan-na socijalnite gri`i, zdravstvenata za{tita, obra-
zovnata i kulturnata sfera, finansovata i pravnata poddr{ka, materi-
jalno-tehni~koto opslu`uvawe; i vo potesen plan-na profesionalno-trudo-
vata realizacija i integracija; normalizacijata vo uslovite na `iveeweto 
i vospriemaweto na metalno retardiranoto dete. 

 Uslovite na premin pretpolagaat promeni i vo u~estvoto na 
roditelite. Tie se izrazuvaat vo slednoto: gotovnost za razmena na iskus-
tvoto so drugite roditeli i so u~itelite; poddr{ka za sobirawe na 
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sredstvata i za poddr`uvawe na u~ili{niot imot; organizirawe na sredbi 
za profesionalno orientirawe, za odbele`uvawe na praznicite, roden-
denite i drugo. 

 Karakteristi~no za socijalnata identi~nost na roditelite e 
pre`ivuvaweto na celosnata realizacija, najmnogu preku sopstvenite deca. 
Koga }e ja otkrijat popre~enosta vo razvojot tie prevat sî vozmo`no 
nivnoto dete da ne bide razli~no od drugite.  Zaedno so nego tie 
preminuvaat preku edna ma~na odiseja na dijagnosticirawe, na svedo~ewe, 
na zapi{uvawe vo op{toobrazovnata u~ili{na ustanova, tpi{uvawe od 
nea, odnovo svedo~ewe, prefrluvawe vo specijalizirana ustanova itn. 
Spored niv, pri dene{nite uslovi idejata za normalizacija, kako i za 
integracija, krie pove}e razo~aruvawa, otkolku uspesi. I pokraj toa, tie 
veruvaat deka ako gi obedinat svoite napori, zaedno so stru~wacite, tokmu 
sega e momentot da se izvr{at neophodnite reformi. 

 Eden golem del od roditelite smetaat deka ako se zboruva nepres-
tajno kakvi se o{tetuvawata i rastrojstvata na nivnite deca koga }e se 
oddelat i razgrani~at od drugite, dotolku pove}e se namaluvaat {ansite 
op{testvoto da gi primi i da poveruva vo niv. 

 Na pra{aweto, kakvi se alternativite za promena vo sistemot na 
intervencija i socijalizacija, stru~wacite gi spodeluvaat slednite idei: 

1. Neophodnost za edinstvo vo sistemot na dijagnosticirawe, obu~uvawe, 
socijalizirawe, osiguruvawe i za{titenost. Toa bi dovelo do eden 
podobar i efektiven kontakt so nau~nite i administrativnite sredini. 

2. Za postoewe na podobra sorabotka so roditelite treba da se organiziraat 
sredbi za ocenuvawe na op{tite problemi. 

3. Semejstvata na decata so mentalna retardiranost, kako i samite deca, 
imaat potreba od noirmalna obezbedenost i poddr{ka od strana na 
stru~wacite i na op{testvenite organi. 

4. Osiguruvawe na integracija i samostojnost na decata po zavr{uvaweto na 
nivnoto {koluvawe. Toa se odnesuva najmnogu za onie, {to go napu{taat 
socijalniot dom. Dobivawe na korisna i dostapna za niv profesija, 
navremeno vrabotuvawe. 

5. Heophodna e finansiska stabilnost na posebnoto u~ili{te za celosno 
realizirawe na u~ili{nite programi. 

    Za razlika od roditelite, stru~wacite ne se tolku hrabri vo 
svoite pretstavi za realizirawe na integracijata, bilo da e taa u~ili{na, 
profesionalna ili socijalna, vo prvite nekolku godini. 

 Po napraveniot pregled na iska`anite mislewa od roditeli i od 
stru~waci, se ocrtuvaat slednite osnovni izvodi i zaklu~oci: 

1. Uslovite na preminot nalagaat vo ispolnuvanite dosega funkcii na 
u~itelite i na u~ili{teto kako celost. Toa dobiva edna posilna 
socijalna uloga vo poddr{kata i gri`ata za semejstvoto, a u~itelite si 
gi ra{iruvaat svoite funkcii kako konsultanti po problemite na 
deteto vo u~ili{teto i vo semejstvoto. Tie isto taka treba da se 
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vklu~at sî poaktivno vo baraweto na finansiski sredstva, kako za 
u~ili{ni celi, taka i za potpomagawe na socijalno slabite semejstva. 

2. Se pojavuvaat novi funkcii povrzani so prioritetot na roditelskoto 
vlijanie vrz deteto. Na primer-roditelot-asistent i pomo{nik na u~i-
telot; roditelot {to se obu~uva, roditelot-u~esnik vo finansiskite 
proekti itn. 

3. Denes pove}e od sekoj drugpat e neophodna efektivna reforma vo 
sferata na obrazovnata i na socijalno-zdravstvenata politika, a 
poimite kako integracija i normalizacija ne bi trebalo da se primaat 
samo kako fenomeni, a najmnogu kako promenlivi sega principi. 

 Op{to i kategori~no mislewe na istra`uvaniot kontigent e neop-
hodnosta od zaemno dejstvuvawe i celosnost vo sostavuvaweto na tehno-
logija od programski re{enija, {to }e jha promeni dosega{nata inertnost i 
neefektivnost na sistemot. Vo vrska so toa }e poso~ime kako e razre{en 
ovoj problem vo angliskite posebni u~ili{ta, {to mo`e da poslu`i kako 
orientir za na{ata praktika. Kaj niv ima osobeno u~ili{no upatstvo za 
roditelite i toa vklu~uva tri osnovni punktovi: 

1. Informacija 

• za u~ili{nata politika po pra{awata na SPN (vo Anglija decata so 
pre~ki vo razvojot se obedinuvaat pod nazivot deca so specijalni 
pedago{ki potrebi); 

• za postojniot sistem na poddr{ka na decata-vo u~ili{teto i vo 
slu`bite na mesnite (op{tinskite) u~ili{ni vlasti; 

• u~estvoto na roditelite vo ocenuvaweto i izgotvuvaweto na progra-
mata za razvojot na deteto, koga se naglasuva va`nosta na taa 
sorabotka; 

• za slu`bite, osigureni od mesnite vlasti za decata; 

• za mesnite i nacionalnite dobrovolni organizacii, {to davaat 
informacii, soveti ili preporaki. 

2. U~estvo 

• vo upatstvoto za registrirawe i ispolnuvawe na roditelskite 
interesi; 

• metodite za spravuvawe so te{kotiite i nespokojstvata na rodite-
lite, gri`ata za niv stoi na edno od prvite mesta vo u~ili{teto; 

• vo upatstvata za obedinuvaweto na roditelskite mislewa, odnosno 
za ocenuvaweto i ponatamo{noto sledewe na razvojot na decata. 

3. Pristap za roditelite 

• informacija vo oblasta na jazi~noto op{tewe; 
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• informacija za roditelite {to imaat ponizok socijalen i 
kulturno-obrazoven status, odnosno {to imaat problemi so 
kuminikacijata; 

• osiguruvawe na prostorijata (roditelska soba) za postigawe na 
pogolema doverba i komfornost (Code of Practice, 1994). 

 Potrebite na decata so mentalna retardacija se nedelivi od 
potrebite na nivnite semejstva. Vo pove}eto u~ili{ta vo Anglija edna{ 
nedelno ili da-tri pati mese~no se sproveduvaat sredbi na roditelite 
ili na roditelskiot sovet (5-12-mina) Pogolemiot del od niv se 
vklu~uvaat aktivno vo ~asovite na rabotnata nastava, profesionalnoto 
orientirawe i drugo. Na~inot, po koj roditelite u~estvuvaat vo u~ili{-
niot `ivot, e soobrazen so mesnite potrebi. Na primer, vo nekoi angliski 
op{toobrazovni u~ili{ta "...personalot, roditelite i decata se sre}avaat 
nekolku pati nedelno, za da se posvetat na svoite oo{ti zanimawa 
(drvorez, {iewe, modelirawe). Vo drugo u~ili{te imaat sozdadeno semeen 
likoven kru`ok i semejna muzikalna grupa." (Plakrouz, 1992 s. 102). Za 
podobro zaemno dejstvuvawe i partnerstvo me|u socijalnite rabotnici, 
u~itelite i roditelite se formirani specijalni obrazovni slu`bi. 

 Vo Anglija ima sozdadeno i t.n. ekologi~ki pristapi kon mentalno 
retardiranite deca, {to se odnesuvaat kon programite za rana interven-
cija. Vo niv na prvo mesto stoi pomo{ta, od koja ima potreba mentalno 
retardiranoto dete, kako i toa deka majkite, tatkovcite i drugite bliski 
isto taka imaat potreba od emocionalna poddr{ka, informacija i instruk-
cija, kako da se spravat so problemite na toj ~len od semejstvoto (Zigler, 
Hodapp, 1986, s. 160). 

 Vo zaklu~okot treba da zabele`ime deka golem del od iska`anite 
idei i preporaki gi nosat pobrzo optimizmot i voobrazenosta na profe-
sionalisti i roditeli, otkolku nivnoto realno konstruirawe i prilog vo 
sega{nite uslovi. I pokraj toa, sega{noto istra`uvawe ja poka`uva ne 
samo `elbata za promeni, tuku i vozmo`nite na~ini za nivnoto ostvaru-
vawe. Nade`ot na decata so mentalna popre~enost i na nivnite semejstva 
mo`e da se pretvori vo realnost, ako se potsetime na edna misla na Artur 
Rubin{tajn deka `ivotot mo`e da ne li{i od slobodata, zdravjeto, 
semejstvoto, prijatelite, uspehot, no ne mo`e da ne razdeli od na{ite 
misli i voobrazenost. 
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FAMILY OF A MENTALLY RETARDED CHILD-NEW FUNCTIONS  
IN A CONDITIONS OF TRANSITION 

 
 

In this paper  specific knowledge  by the research  of the state of the family 
of mentally retarded child in present conditions of transition  in Bulgaria is 
presented. 

In a very picturesque and overwhelming review  are presented  a lot of 
questions and problems of families on a social, economic, health, psychological 
and valuable aspect, with numerous consequences on the existence of the families 
and mentally retarded children that the transition leaves under the present 
existence of human . 

 


