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Se smeta deka denes se nadminati idejno-teoretskite stavovi vo 
segmenotot na obrazovanieto i vospitanieto kako edno od mo{ne zna~ajnite 
podra~ja na celokupniot tretman na licata so pre~ki vo razvojot i deka 
postepeno se nadminuva sprotivnosta i razgrani~enosta me|u specijalnoto 
(posebnoto) i redovnoto vospitanie i obrazovanie, i taka }e se sozdade 
eden nov edinstven sistem na vospitanie i obrazovanie vo koj }e se najde 
mesto za site deca. So toa }e se odbegne segregacijata na decata so pre~ki 
vo razvojot, vo posebni, pomalku ili pove}e zatvoreni od `ivotnata sredi-
na relativno izolirani institucii, a sprotivno na toa ovie deca posebno 
lesnite slu~aevi }e ja dobijat mo`nosta da se {koluvaat vo redovni odde-
lenija zaedno so svoite vrsnici. Za da bi mo`elo da se ovozmo`at vakvi 
uslovi na {koluvawe, potrebno e da se napravat promeni ne samo vo siste-
mot na posebnite u~ili{ta, tuku i vo redovnoto {kolstvo, bidej}i novoto 
u~ili{te bi trebalo da e mesto za obrazovanie na site deca, a ne samo za 
onie bez pre~ki  vo razvojot. 

Idejata za obrazovanie na decata so pre~ki vo razvojot vo redovni-
te u~ili{ta po~nuva da gi interesira specijalistite 50 godini, od zapo-
~nuvaweto na specijalnite u~ili{ta. Za inicijator na integrativnoto 
obrazovanie se smeta avstroungarskiot pedagog na problemite od vidot Jo-
han Klain, koj vo 1836 godina go izdava deloto "Prira~nik za osnovno 
obrazovanie na slepite deca od najranoto detstvo vo semejstvoto i re-
dovnoto u~ili{te" (3). 

 Prviot obid za integracija e povrzan so mo`nosta slepite deca 
da se vklu~at vo redovnite u~ili{ta. Taka vo 1896 godina legendarnata 
slepogluva amerikanka Helen Keler e primena vo `enskoto u~ili{te vo 
Kembrix. So pomo{ na svojata u~itelka Ana Silvan, Helen Keler u~i i 
`ivee zaedno so svoite vrsnici so normalen vid. Do prakti~no realizira-
we na koncepcijata za integracija se do{lo na 17 septemvri 1900 godina 
koga vo ^ikago bil integriran prviot slep u~enik vo redovnoto u~ili{te 
(3). 

 Vo po~etokot na 60tite godini svetskata javnost, roditelite, me|una-
rodnite organizacii na i za invalidi, kako i mnogu drugi humanitarni in-
stitucii, zapo~naa so razvivawe na edna nova koncepcija, t.n. integracija. 
Preku nea se nastojuva da se obezbedi edna nova politika na obrazovanieto 
nare~ena, normalizacija i integracija. Preku ovoj proces se nastojuva da se 
obezbedi eden ponormalen `ivot za deca so pre~ki vo razvojot. Ovie deca 
treba da `iveat so svoite semejstva, da igraat so svoite vrsnici i da pose-
tuvaat nastava zaedno so svoite drugar~iwa (3). 

                                                      
* Trudot pretstavuva fragment od diplomskata rabota na Avtorot: “Vklu~enosta na decata so 
pre~ki vo razvojot vo redovnite u~ili{ta na podra~jeto na gradot Skopje”, odbraneta vo 1997 
g. na Institutot za defektologija pri Filozofskiot fakultet-Skopje 
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 Integracijata e eden seobrazen fenomen me|u li~nosta i grupata. 
Denes integracijata e ednovremeno krajna cel i osnovna strategija na dej-
nosta na instituciite {to se zanimavaat so obrazovanie i rehabilitacija 
na invalidi, koi baraat fundamentalni promeni vo taa struktura i potho-
di. So samiot poim na integracija se povrzanii opredeleni  promeni {to }e 
ja ovozmo`at integracijata, i na decata so pre~ki vo razvojot }e im obezbe-
dat ramnopravno u~estvo vo `ivotot na op{testvoto kako i negovite drugi  
~lenovi. Integracijata se odnesuva na  site vozrasti od `ivotot na de-
cata so pre~ki vo razvojot: detstvoto, predu~ili{niot period, u~i-
li{niot, period na profesionalna integracija i socijalna integraci-
ja. 

 Postojat pove}e obidi za definirawe na integrativnoto obrazova-
nie, a skoro site se so edinstvena krajna cel-socijalizacija vo site sferi 
od op{testveniot `ivot. 

Spored bugarskite stru~waci, kako {to naveduva Radulov, integra-
tivnoto obrazovanie mo`e da se opredeli na sledniot na~in: 

"Zaedni~ko obrazovanie na deca so specijalni pedago{ki potrebi i 
zdravite deca vo redovnoto u~ili{te, a potpomognati od kvalifikuvan 
specijalen u~itel" (3). 

Qup~o Ajdinski naveduva mislewa na poznati avtori (1) kako {to 
se: 

1. Kaufman i Mana (1979): Integrativnoto vospitanieto zna~i vsu{nost 
sozdavawe adekvatni uslovi {to im ovozmo`uvaat na hendikepiranite 
deca da se vospituvaat i obrazuvaat vo {to pomala restriktivna oko-
lina, so drugi zborovi sozdavawe na uslovi za alternativni na~ini na 
osposobuvawe i sozdavawe na uslovi za priem i podocna vklu~uvawe 
vo socijalnata okolina kade {to treba da `iveat ovie deca. 

2. Bondered  (1979): Integracijata zna~i prisposobuvawe na li~nosta vo 
razvojot na `ivotnite uslovi na pogolemiot del od edna strana, ili 
pak prisposobuvawe na pogolemiot del na poedinecot. 

3. Stani~i} i sorabotnicite (1982): iznesuva stav deka vospitanieto i 
obrazovanieto pretstavuvaat kontinium vo koj treba sekoe dete da 
dobie svoe mesto. Sekako toa }e zavisi od potrebite na deteto, sposob-
nostite, mo`nostite i interesite, pa dodavaat deka osposobuvaweto na 
hendikipiarnoto dete e integralen del na toj kontinium. Ponatamu 
avtorite potenciraat deka sekoe hendikepirano dete e potrebno da se 
vklu~i vo najmala restriktivna sredina ili obratno vo sredina {to }e 
bide najstimulativna za negoviot razvoj. 

4. Kruickshank (1986): obvrnuva vnimanie za vklu~uvawe na decata vo 
obrazovanieto vo soodvetna ustanova ne zna~i deka sekoja programa 
mo`e da bide realizirana preku no}, zo{to taa odluka bi bila samo 
administrativna. Toj ponatamu posebno naglasuva, za integracija na 
vospitanieto se potrebni iskusni stru~no osposobeni u~iteli i aktiv-
nost na site {to se odgovorni za {kolstvoto. Isto taka naglasuva deka 
ne treba da se odi na masovno integrirawe, tuku na selektivno. 
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5. Furnbul i Schulta  (1979): Pokraj ovie dvajca avtori integracijata pret-
stavuva odewe ko novi integrativni oblici, a ne ukinuvawe na starite. 

 Kako najpopularni termini, koi naj~esto se koristat vo svetot, Ra-
dulov gi naveduva  terminite na slednite avtori (3): 

 Wotkins (1972), Lopes  (1972) i  drugi go poddr`uvaat terminot slo-
bodno obrazovanie t.e. obrazovanie nadvor od ramkite na specijalnite u~i-
li{ta: 

• terminot otvoreno obrazovanie se upotrebuva vo nekoi zapadnoevrop-
ski zemji; 

• najpove}e e rasprostranet terminot integrativno obrazovanie, koe naj-
masovno i to~no go izrazuva redovnoto obrazovanie i zaemnite dejstva 
pome|u decata so posebni potrebi vo obrazovanieto i nivnite vrsnici 
so normalni sposobnosti; 

• mnogu avtori zaedno so terminot integrativno obrazovanie go upotrebu-
vaat poimot "vlevawe vo op{t potok", koj sintetizirano se izrazuva so 
angliskiot termin meinstriming (mainstriming); 

• na svetskata konferencija na UNESKO za obrazovanie na decata so 
pre~ki vo razvojot vo Salamanka, [panija vo 1994 godina se upotrebuva 
terminot vklu~itelno obrazovanie, pod koj se podrazbira priem na de-
cata so pre~ki vo razvojot vo redovnite u~ili{ta bez nikakvo ograni-
~uvawe. 

 Integracijata na decata so pre~ki vo razvojot se sogleduva od pove-
}e aspekti (fizi~ki, socijalen, edukativen i sl.) pa vrz osnova na toa se 
javuvaat pove}e vidovi na integracija. 

 E. Kobi (1983) gi razlikuva slednive vidovi na integracija: 
1. Fizi~ko-ekolo{ka: prostorno organizaciska, dodatno povrzuvawe na 

posebni i regularni ustanovi. 

2. Terminolo{ka-poimovna: zamena na defektolo{ko orientirani termi-
ni pri mentalna zaostanatost so neutralna oznaka na primer dete so 
posebni problemi.  

3. Administrativno-birokratska: preovladuvawe na organizaciska avto-
nomija na specijalnoto {kolstvo vo korist so administrativnoto po-
vrzuvawe. 

4. Socijalno-komunikativna: podobruvawe na socijalnite kontakti. 

5. Kurikuralno-funkcionalna: vklopuvawe vo regularniot kurikulum na 
nastavata, isti nastvani sodr`ini. 

6. @ivotno-psiholo{ka: vklopuvawe vo ist oblik na u~ewe i pou~uvawe 
za decata so hendikep i decata bez hendikep (2). 

 M. Söder  (1976) razlikuva fizi~ka, funkcionalna i socijalna inte-
gracija (2). 

1. Fizi~ka integracija: smestuvawe na decata vo redovna organizacija bez 
nu`na komunikacija i bez zaedni~ki aktivnosti. 
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2. Funkcionalna integracija: {to pomala funkcionalna distanca pome|u 
decata i zaedni~ko anga`irawe okolu nekoi aktivnosti, koga istovre-
meno se koristi oprema, prostor i sl. 

3. Socijalna integracija: gi opfa}a dvata spomenati oblika koga se 
ostvaruva me|useben kontakt i komunikacija do cvrsta integracija na 
decata so hendikep i decata bez hendikep. 

 Warnock R. (1978) razlikuva (2).  

 Prv stepen e integracija spored lokacijata,  t.e. spored redovnata 
i specijalnata nastava da se odr`uvaat na isto mesto (u~ili{te) no bez 
organizaciska povrzanost. Decata me|usebe mo`e da se gledaat no samo na 
distanca, a u~itelite mo`e me|usebno da odr`uvaat kontakti. 

 Vtor stepen e socijalna integracija-sredbi na decata na sostanoci, 
igri i sli~no vo u~ili{te i doma. Nastavni~kiot sovet e zaedni~ki, a u~i-
telite mo`e da se zamenuvaat vo odr`uvaweto na nastava. Ovoj stepen 
vklu~uva samo socijalizaciski elementi na integracija.  

 Tret stepen e funkcionalna integracija koga decata so hendikep i 
bez hendikep sorabotuvaat vo zaedni~ki aktivnosti.   

 
Modeli na integracija vo svetot 

Sekoja reforma vo vospitanieto i obrazovanieto ne e aktuelna sa-
mo za pedago{kata sfera, tuku istovremeno i op{testvena reforma, tesno 
povrzana so op{testvenite promeni {to i ovozmo`uvaat da otvara pers-
pektivi i ponatamo{nite problemi vo oblasta na vospitanieto i obra-
zovanieto. Kako {to e poznato sekoj napredok vo pedago{kata teorija i 
praktika e kako rezultat na borbata na pre`iveanite i novi tendencii, koj 
po pravilo rezultiraat so inovacii vo toa podra~je. Tokmu poradi toa ne 
mo`e da stane zbor za eden edinstven svetski model na integracija. Uslo-
vite vo koi  se razviva edno op{testvo se razli~ni, pa i modelite {to se 
gradat vo procesot na vospitanieto i obrazovanie se razlikuvaat od edna 
zemja do druga. Qup~o Ajdinski gi naveduva slednite modeli (1): 

1. Britanskiot model. Avtorite na Britanskiot model se Kope i Ander-
son 1977. Ovoj model iako e nadminat za rabota so telesno invalindni 
deca se pove}e se primenuva i za drugi hendikepirani deca. Toj sodr`i 
osum mo`ni granici, odnosno programi na {koluvawe: 

• Smestuvawe vo redovno oddelenie bez specijalna pomo{. 

• Smestuvawe vo redovno oddelenie so dodatna pomo{ vo tretmanot na 
deteto. 

• Smestuvawe vo redovno oddelenie, so povremena pomo{ "resource room" 

• Smestuvawe vo specijalno oddelenie so delumno sledewe na nastavata 
vo redovnoto oddelenie. 

• Smestuvawe vo specijalno oddelenie. 

• Smestuvawe vo eksterno specijalno u~ili{te, povrzano so redovnoto 
vo ist dvor. 
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• Smestuvawe vo zasebno eksterno specijalno oddelenie. 

• Smestuvawe vo specijalno oddelenie od internatski tip.  

2. Amerikanski model. Avtori se Geahart i Veishahan (1976). Toj model 
sodr`i 10 granici ili mo`nosti na {koluvawe, odnosno programi za 
hedikepirani deca: 

• Smestuvawe vo redovno oddelenie bez dodatna pomo{. 

• Smestuvawe vo redovno oddelenie, so konsultativna pomo{ na defek-
tolog. 

• Smestuvawe vo redovno oddelenie, so koristewe na specijalni materi-
jalni i pomo{ od defektolog. 

• Smestuvawe vo redovno oddelenie so pomo{ na specijalen nastavnik 
peripatalog. 

• Smestuvawe vo redovno oddelenie so povlekuvawe spored potrebite vo 
pomo{nata prostorija vo u~ili{teto za individualna rabota. 

• Smestuvawe "po sredina" pome|u redovnoto i specijalnoto oddelenie. 

• Smestuvawe vo specijalnoto oddelenie vo redovno u~ili{te. 

• Smestuvawe vo bolnica, odnosno rabota so deteto vo semejstvoto {to 
se nao|a vo krevet. 

• Smestuvawe vo specijalno u~ili{te so internat. 

3. Italijanski model. Vo 1977 godina e donesen Zakon za edinstveno os-
novno u~ili{te, spored koj sekoe dete treba da posetuva u~ili{te {to 
e najblisku do negovata ku}a. So toj Zakon se opredeluva: 

• Vo oddelenie kade {to ima vklu~eno hendikepirano dete ne smee da 
ima pove}e od 20 u~enici. Vo tie oddelenija treba da ima samo dve hen-
dikepirani deca. 

• So sekoe hendikepirano dete mora najmalku 6 ~asa da raboti defekto-
log preku nedelata, no brojot na decata ne smee da bide pogolem od 4 
deca. 

4. Vo [vajcarija postojat tri modela za osposobuvawe na 
hendikepiranite deca: 

• Specijalni u~ili{ta ili posebni oddelenija pri redovnite u~ili{ta. 

• Vklu~uvawe na ovie deca vo redovnite oddelenieja pri redovnite u~i-
li{ta. Vo ovoj slu~aj brojot na decata se namaluva, a so hendikepira-
nite deca raboti defektolog. 

• Me{ani mali oddelenija so 10-15 u~enici me|u koi se 3 hendikepirani 
deca. U~itelot e defektolog koj mora da ja postigne programata na re-
dovnoto i specijalnoto u~ili{te. 

5. Od porane{nite jugoslovenski republiki Hrvatska ima najgolem 
pridones vo oblasta na integracijata. Zakonot vo Hrvatska gi predvidu-
va slednive organizaciski oblici: 

• Polna vospitna-nastavna integracija (poedina~no vklu~uvawe na deca-
ta so hendikep, ili na pomal broj takvi deca vo redovnite oddelenija); 
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• Parcijalna integracija (specijalni oddelenija za u~enicite so hendi-
kep vo redovnite u~ili{ta, u~enicite slu{aat del od programata zaed-
no so drugite, ili se izdvoeni vo nastavata no se dru`at vo nastavnite 
aktivnosti); 

• Celosna separacija (vklu~uvawe vo specijalizirani ustanovi za deca 
so pote`ok hendikep); 

• Doma{na nastava (rabota so deca vrzani za krevet vo domot); 

• Bolni~ka nastava (rabota so deca hospitalizirani vo zdrastveni usta-
novi). 

I vo drugite zemji vo svetot funkcioniraat opredeleni modeli na 
integracija, pomalku ili pove}e sli~ni i razli~ni na navedenite, no fakt 
e deka za da mo`at uspe{no da se sproveduvaat, mora da bidat vovedeni so 
soodvetni zakoni. 

 
 Integrativnoto obrazovanie vo Republika Makedonija  

Prvite obidi za obrazovanie na decata so pre~ki vo razvojot vo 
na{ata zemja, imaat soodvetno obele`je na integrativnost so samoto otvo-
rawe na specijalni oddelenija vo redovnite u~ili{ta. No, poradi nedo-
volnata organizacija i lo{ite materijalno-prostorni uslovi se otvorija 
specijalni u~ili{ta, koi do denes go nosat epitetot na posebno osnovno 
u~ili{te. 

Na{ata Republika ne ostanala stati~na i zatvorenik kon se {to se 
pojavuvalo kako novina vo svetot, a bilo povrzano so razvojot na ovaa dej-
nost. Kako dosega taka i otsega, Republika Makedonija gi sledi progresiv-
note dvi`ewa, so {to }e go potvrdi sproveduvaweto na procesot na inte-
gracijata vo site sferi na rehabilitacijata na decata so pre~ki vo svojot 
razvoj. 

Kako vo drugite  zemji vo svetot i vo Republika Makedonija postoi 
model na itegrativno obrazovanie t.n. Makedonski model, do koj bi treba-
lo dosledno da se pridr`uvame pri ostvaruvaweto na ovoj denes mo{ne 
aktuelen i slo`en problem. 

Avtor na ovoj model e Qup~o Ajdinski (1982). Toj vo svojot trud 
"Integralna rehabilitacija na mentalno retardiranite lica", spored lo-
kacijata, kapacitetot i organizacijata na ustanovite za osnovno obrazo-
vanie na lesno mentalni retardirani lica gi predlaga slednive modeli: 

a) Smestuvawe na lesni mentalni retardirani deca vo oddelenija na 
redovnite u~ili{ta, pod uslov da se izvr{at seriozni podgotovki i 
ispolnuvawe na golem broj uslovi, za{to vo sprotivno }e se pojavat 
slednive posledici: 

• pre~ki za unapreduvawe na nastavata za zabrzuvawe na procesot na 
u~eweto i za osovremenuvawe na nastavata so drugite deca, a bi 
do{lo i do predizvikan otpor na roditelite i u~ili{teto; 

• poradi objektivni nemo`nosti za sledewe na redovnata nastava i 
pokraj intenzifikacijata i individualizacija vo nastavata na 
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lesno retardiranite deca vo pogolema mera tie bi zaostanuvale i 
ne bi mo`ele da gi razvijat svoite individualni potencijali: 

• bi do{lo do povisok stepen na dezintegracija na li~nosta poradi 
objektivnite te{kotii vo ostvaruvaweto na neophodna interakcija 
so sredstvata; 

• bi do{lo do zaostanuvawe na unapreduvaweto na metodikata na ra-
bota so ovie deca; 

• bi do{lo do pogolema ograni~enost na preminot na ovie deca vo re-
doven sistem vo naso~eno obrazovanie poradi nivnata necelosna i 
neadekvatna podgotvenost. So toa bi se dovelo vo pra{awe profe-
sionalnoto okvalifikuvawe i rabotno osposobuvawe na ovie deca. 

b) Pri redovnite u~ili{ta da se formiraat oddelenija za lesno retar-
dirani deca {to bi bile integralen del na samoto u~ili{te. 

Ova gledi{te se ~ini kako mo{ne perspektivno i prikladno, no ne-
govata realizacija zavisi od re{avawa na pove}e pra{awa, me|u koi bi 
trebalo da se podvle~at slednive: 

• podgotvenost na u~ili{teto za ostvaruvawe na ovoj oblik na ra-
bota; 

• podgotvenost na detskata sredina za prifa}awe, t.e. za ostvaru-
vawe na neophodnata interakcija; 

• obezbedenost na neophodnite dopolnitelni kadrovski, matrejalni i 
prostorni uslovi za redovna i dopolnitelna nastava kako i za kli-
ni~ko oligofrenolo{ki tretman; 

• podgotvenost na roditelite i na po{irokata sredina za ovoj oblik 
na integrirana edukacija  na ovie deca. 

v) Smestuvawe na lesno mentalno retardirani deca vo                
organizacioni edinici pri redovnite osnovni u~ili{ta. 

g) Smestuvawe na lesno mentalni retardirani deca vo posebni 
organizacioni edinici pri redovnite osnovni u~ili{ta. 

d) Smestuvawe na lesno mentalni retardirani deca vo kombinirani 
ustanovi-lokacii, t.e. vo ista zgrada da bidat smesteni zaedno i 
redovnoto i specijalnoto u~ili{te. 

|) Smestuvawe na lesno mentalni retardirani deca vo posebni ustanovi 
za edukacija (1). 

 Za da mo`e integriranoto obrazovanie uspe{no da se sproveduva e 
potrebno da postojat opredeleni podgotovki kako vo samiot sistem na obra-
zovanie taka i nadvor od nego, t.e. potesna i po{iroka sredina vo koja 
opstojuva deteto so soodveten nedostatok. 

 Integracijata bara povisoko nivo na razvienost na redovnite 
u~ili{ta, pri {to e potrebno da se obezbedi soodveten prostor, oprema, 
prigodni nastavni srestva, specifi~ni didakti~ki matrejali i pomagala 
za decata so opredelen vid na popre~enost. Posebno vnimanie treba da im 
se obrne na sposobnostite, `elbite, interesite na sekoe dete individual-
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no i da se zeme predvid seto ona {to }e bide najstimulativno za nivniot 
ponatamo{en razvoj. 

 Rabotata so decata {to se integrirani vo redovni oddelenija mora 
da bide strogo individualizirana, i taa rabota pokraj redovniot nastav-
nik mora da bide stru~no potpomognata od defektolog. Bidej}i ovie deca 
ne mo`at da go sledat redovniot plan i programa za rabota, potrebno e da 
se izgotvi poseban programa za rabota so decata so pre~ki vo svojot razvoj. 
Vo edno oddelenie mo`e da se vklu~at najmnogu dva u~enika {to imaat 
pre~ki vo razvojot, a brojot na drugite u~enici se namaluva po odredeni 
propi{ani pravila. 

 Integracijata ne treba da se sfati kako masovno vklu~uvawe na 
site hendikepirani deca vo redovnoto {kolstvo, tuku nivno selektirawe 
spored vidot i stepenot na popre~nosta i nivnite preostanati sposobnosti 
i mo`nosti. No, koga deteto i pokraj sozdadenite uslovi ne e vo mo`nost da 
go sledi redovnoto obrazovanie, potrebno e da se vklu~i vo specijalno 
obrazovanie odnosno vo posebno u~ili{te. 

 Spored iska`uvaweto na Qup~o Ajdinski (1995), bi se napravilo 
golema gre{ka koga bi proglasile moratorium za specijalnite u~ili{ta. 
Specijalnite u~ili{ta e potrebno  da se zadr`at za umereni i pote{ko 
hendikepirani deca, decata so kombinirani pre~ki i za onie deca koi 
poradi razni objektivni i subjektivni pre~ki ne }e mo`at da se vklu~at vo 
redovnite u~ili{ta. 

(prodol`uva) 
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INTEGRATIVE EDUCATION 
(CONCEPT, DEFINITION, TERMINOLOGY AND KINDS OF INTE GRATION) 

 
 
 In this work are presented many opinions and approaches connected with 
integration of the disabled children in the regular schools. 

 Also here are quoted many domestic and worldwide authors, as well as 
their opinions for the integration in the educational system. 


