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ZAOSTANUVAWE VO RAZVITOKOT NA GOVOROT, RANO OTKRIVAWE  
I NEGOVIOT TRETMAN 

 
 
Voved 

 Jazikot i govorot se sredstvo za komunikacija pome|u lu|eto. Preku 
govorot decata primaat i baraat objasnuvawa, gi izrazuvaat svoite `elbi i 
potrebi, a vozrasnite gi u~at i go koregiraat nivnoto iskustvo. 

 Zabaveniot razvitok na govorot se narekuva u{te i “zaostanat govo-
ren razvitok” ili “nedovolno razvien govor” i toj opfa}a {irok dijapazon 
na zaostanuvawe vo govorniot razvitok. Najte{kiot stepen na vakvoto zaos-
tanuvawe se narekuva alalija ili “nezboruvawe”. 

 Alalijata vo najte`ok stepen mo`e da se zabele`i kaj decata u{te 
od godina i pol. Vo najte{kite slu~ai deteto ne samo {to ne zboruva, tuku i 
ne go razbira tu|iot govor. Vakvite deca se odnesuvaat mnogu poinaku od 
drugite deca, za{to svoite `elbi i potrebi gi izrazuvaat so ekstremno od-
nesuvawe, so pla~, vreskot i sli~no. 

 Vo ne{to polesnite zaostanuvawa na alalijata, deteto donekade go 
razbira govorot, no ne zboruva. Kaj ovie deca vo naj~est slu~aj se razviva 
gestot kako sredstvo za komunikacija so okolinata i taka toa gi zadovoluva 
svoite potrebi. Vakvoto rastrojstvo mo`e da se zabele`i okolu vtorata 
godina koga decata na ovaa vozrast gi sostavuvaat prvite re~enici. 

 Tretiot stepen na alalija mo`e da se otkrie taka {to deteto go 
razbira govorot, no toj e dosta reduciran i se sostoi od desetina izolira-
ni zborovi {to imaat zna~ewe na re~enici, a se sostaveni od eden ili dva 
sloga kako na primer ma-ma, ta-ta, ba-ba, be-be i sli~no. 

 Vakvoto zaostanuvawe mo`e da se zabele`i ve}e na dve i pol go-
di{na vozrast. 

 Pod terminot zabaven razvitok na govorot se podrazbiraat po-
lesni formi na zaostanuvawe vo razvitokot na govorot. Tuka e osnovno 
da napomeneme deka deteto go razbira govorot i se slu`i so re~enica, 
no taa ne e vo soobraznost so negovata vozrast. Na primer deteto od 
tri i pol godini ve}e bi trebalo da se slu`i so pravilna gramati~na 
re~enica. Bi trebalo da se slu`i so prosto pro{ireni, nezavisno 
slo`eni, pa i zavisno slo`eni re~enici. Na primer “Dobiv kola za{to 
bev dobar” , “Koga }e dojde{, donesi mi ~okolado” . Izgovorot kaj ovie 
deca ne e ~ist, zborovite se iskriveni, ne se upotrebuvaat prilozi, pred-



DEFEKTOLO[KA TEORIJA I PRAKTIKA  59 

lozi i svrznici vo govorot. Re~nikot e oskuden, a izgovorot na glasovite 
zaostanuva od izgovorot na nivnite vrsnici so normalno razvien govor. 

 Vo pote{ki slu~ai govorot kaj ovie deca e nerazbirliv za okolina-
ta {to gi opkru`uva i takviot govor se prifa}a samo od pobliskoto semej-
stvo, ponekoga{ duri i so imitacija od strana na vozrasnite, {to e mnogu 
pogre{no. 

 Zaostanuvaweto na govorot mo`e da bide kako posledica od mnogu 
faktori, a ne e redok slu~aj kaj edno dete da se najdat pove}e faktori za 
vakvoto zaostanuvawe. 

 Postojat pove}e pri~ini {to doveduvaat do zabaven razvitok na go-
vorot, no naj~esto se: mentalnata retardacija, zagubata na sluhot, autizmot, 
socio-vospitnata zapu{tenost, bilingvizmot odnosno dvojazi~nosta. 

 
Govorot i mentalnata retardacija 

 Mentalnata retardacija e sostojba {to e povrzana so zabaveniot go-
voren razvitok i {to vlijae vrz razvitokot vrz intelektualnite sposob-
nosti. Zabavenite intelektualni sposobnosti vo mnogu go ote`nuvaat sekoe 
u~ewe, adaptivno odnesuvawe i vklu~uvawe vo op{testveniot `ivot. 

 Kako }e go prepoznaeme deteto so mentalna retardacija vo prvi-
te godini od `ivotot? 

 Roditelite i licata od negovata neposredna okolina mo`at da go 
prepoznaat po slednite znaci: takvoto dete ima zabaven psihomotoren raz-
vitok, odnosno zaostanuva vo odnos na pove}eto deca na negova vozrast, ne 
po~nuva samostojno da sedi okolu {estiot mesec, kako pogolemiot del od 
decata na taa vozrast, ne prooduvaat nitu prozboruvaat navreme, odnosno 
okolu prvata godina od `ivotot. Vo podocne`nite meseci ne e vo sostojba 
da izvr{uva nitu najednostavni aktivnosti, ne e sposobno za samoposlu`u-
vawe pri ishranuvawe i oblekuvawe, ne vospostavuva normalni socijalni 
kontakti so svoite vrsnici, ne e sposobno ni za najednostavni grupni igri. 
Postojat i niza drugi simptomi {to uka`uvaat na postoeweto na mentalna 
retardacija {to se vpe~atlivi za okolinata, no najobjektivno sostojbata 
mo`e da se proceni so psiholo{ko ispituvawe po pat na opservacija na 
celokupnoto odnesuvawe na deteto, kako i so psiholo{ki testovi za inte-
lektualnite sposobnosti. 

 Vo sekojdnevnata psiholo{ka praktika vo primena se niza standar-
dizirani testovi {to sodr`at zada~i od najrana vozrast, odnosno u{te od 
prviot mesec od `ivotot na deteto pa natamu. Vrz osnova na ispituvaweto 
mo`e da se utvrdi dali deteto e sposobno da gi re{i pove}eto zada~i {to 
gi re{avaat najgolemiot broj od decata na negovata vozrast. Dokolku e vo 
sostojba, toa dete e so prose~na inteligencija, dokolku re{ava zada~i i 
nad negovata vozrast negovata inteligencija e natprose~na, dokolku pak ne 
gi re{ava pove}eto zada~i od negovata vozrast, pa i od pomali vozrasti, 
toa dete zaostanuva vo intelektualniot razvitok. 

 Koli~nikot na inteligencija kaj prose~nite deca se dvi`i od 90-
109, kaj natprose~nite nad taa vrednost, a kaj potprose~nite pod nea. Za 
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mentalna retardacija govorime duri toga{ koga koli~nikot na inteligenci-
ja dostignuva vrednost pod 70. 

 Ponekoga{ intelektualnite te{kotii se predizvikani od emocio-
nalni ili socijalni problemi {to se odrazuvaat vrz mentalniot razvitok. 
So otstranuvaweto na takvite te{kotii so pomo{ na psihoterapija se ot-
stranuvaat i te{kotiite vo intelektualniot razvitok. 

 Te`inata na govornoto rastrojstvo e povrzana so te`inata na men-
talnata retardacija. Kolku {to e koeficientot na inteligencija ponizok, 
tolku govornoto rastrojstvo e pogolemo. No sepak treba da se znae i toa 
deka i tuka postojat otstapuvawa. Ponekoga{ dete so lesna mentalna re-
tardacija ima polesno razvien govor od svoj vrsnik so umerena retardacija. 
Ova ni uka`uva na toa deka stepenot na intelektualniot razvitok ne e 
edinstvena determinanta na razvitokot na govorot. 

 O{tetuvawata na govorot kaj mentalno retadiranite deca gi de-
lime na alogii i dislogii. 

 Terminot alogija se odnesuva na nesposobnosta za zboruvawe pora-
di mentalniot deficit. Alogiite se javuvaat po pravilo kaj deca so te`ok 
i najdlabok oblik na mentalna retardacija IQ 25-39 i pod 25. 

 Terminot dislogii gi opfa}a site specifi~nosti na verbalnata ko-
munikacija povrzani so mentalnata retardacija. Tuka spa|aat deca so lesna 
i umerena retardacija IQ 55-69, IQ 40-54. 

 Mentalno retardiranoto dete gi sledi fazite na govorniot razvi-
tok kako i normalnoto dete, no so mnogu pobavno tempo i so mnogu specifi~-
nosti. Koga ova dete }e dostigne do fazata na verbalna komunikacija toa 
ne gi povrzuva vo re~enicata i ne gi unapreduva. U{te vo prelingvalnata 
faza se voo~uvaat vo vokalnite aktivnosti kaj lesnata mentalna retarda-
cija. Vo slogovnoto gugawe kaj ovie deca nedostasuva dinami~nost, intona-
cijata e stereotipna i raznovidna, a pri slogovnoto povrzuvawe e posiro-
ma{na. Postoi i slaba glasovna aktivnost. Prviot zbor se javuva vo vtora-
ta ili vo tretata godina. Mentalno retardiranoto dete u{te vo raniot 
razvitok e nesposobno vo dovolna mera da go naso~i vnimanieto kon proi-
zvedenite zvukovi i glasovi na licata od najneposrednata okolina. Ne gi 
sledi promenite vo okolinata {to go opkru`uvaat, nitu pak tie promeni gi 
zabele`uva. Podocna re~enicite kaj ovie deca ne se slo`eni i im nedos-
tigaat gramati~kite strukturi. Posebni te{kotii ovie deca istaknuvaat vo 
prepoznavaweto na sli~nostite i razlikite. 

 Kako da go pottiknuvame govorniot razvitok kaj mentalno re-
tardiranite deca?  

 Prvo treba da se zapo~ne so ve`bi za naso~uvawe i zadr`uvawe na 
vnimanieto. Na prvo mesto e zadr`uvaweto na vnimanieto za izvorot na 
zvukot. Pred deteto stavame dva predmeta {to proizleguvaat razli~ni zvu-
kovi na primer: lon~e i yvon~e. Potoa naizmeni~no nastojuvame da go pri-
vle~eme detskoto vnimanie prvo na zvukot na yvon~eto, a potoa na lon~eto 
i taka po red. Ve`bite ne treba da traat pove}e od 5 minuti. 
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 Ponatamu go naso~uvame slu{noto vnimanie na zborovi {to deteto 
ve}e gi razbira iako ne gi izgovara. Na primer pred deteto stavame slika 
na dva predmeta-~asovnik i topka, pa mu sugerirame “poka`i ja topkata, pa 
potoa poka`i go ~asovnikot” i taka so red dodeka deteto spontano ne nau~i 
da go naso~i svoeto vnimanie vrz odnosniot predmet i tie da gi razlikuva 
i na slika. 

 Usvojuvaweto na prvite zborovi }e go pottikneme taka {to }e gi 
izbereme onie zborovi {to deteto spontano naj~esto gi izgovara. Na pr. be-
be }e mu poka`eme slika od bebe i }e go potiknuvame pove}e pati da go 
izgovara zborot be-be i da go poka`uva na slikata. Ovie ve`bi vo vid na 
igra potrebno e da se izveduvaat pove}e pati vo tekot na denot. Osven so 
slika ova se pravi i vo prirodni situacii i za sekoe spontano upotrebuva-
we na zborot go pofaluvame deteto, go gu{nuvame ili na koj i da bilo drug 
na~in go iska`uvame na{eto odobruvawe i zadovolstvo. 

 Od dolgogodi{nata praktika vo rabotata so deca so govorni ras-
trojstva izdvojuvame edno istra`uvawe za odnosot pome|u intelektualnite 
sposobnosti i govornite rastrojstva so poseben akcent na odnosot pome|u 
mentalnata retardacija i govorot. 

 Vo istra`uvaweto se opfateni 1038 deca od predu~ili{na vozrast 
{to bile na tretman vo Zavodot za rehabilitacija na sluhot, govor i glas 
vo Bitola vo period od 1990-1995 godina. Od niv 32 deca, odnosno 3,15% se 
so dijagnoza Alalia. Vo ovaa kategorija nema deca so prose~na i potprose~na 
inteligencija. So grani~en stepen na inteligencija se dve, odnosno 6,25%, 
so lesna mentalna retardacija se 4, odnosno 12,5%, so umerena metnalna 
retardacija se 6, odnosno 18,75% so te{ka se 16, odnosno 50%, so mnogu 
te{ka mentalna retardacija se 4 deca, odnosno 12,5%. 

 Od dijagnozata Razvojna disphasia opfateni se 73 deca, odnosno 
7,03% od celokupniot broj. Od niv deca so nisko prose~na inteligencija se 
4 odnosno 5,5%, so potprose~na inteligencija se 6, odnosno 8,2%, so grani-
~en stepen na inteligencija e 10, odnosno 13,7%, so lesna mentalna retar-
dacija se 22, odnosno 30,1% so umerena mentalna retardacija se 26, odnos-
no 35,6%, a so te{ka mentalna retardacija se 5, odnosno 6,8%. 

 Od iznesenoto mo`e da se zaklu~i deka vo kategorijata na deca so 
dijagnoza Razvojna disphasia najgolemiot broj na decata imaat lesna ili 
umerena retardacija. 

 So dijagnoza Retardatio linguae se opfateni 11 deca, odnosno 1,6% od 
celokupniot borj na ispitani deca. Od niv edno dete e so grani~na 
inteligencija, odnosno 9,1%, 3 deca se so lesna mentalna retardacija, 
odnosno 27,3% i 4 deca,odnosno 36,4% se so te{ka mentalna retardacija. 

 Mo`eme da zaklu~ime deka najgolemiot broj od ispitanicite so 
ovaa dijagnoza se so umerena i te{ka mentalna retardacija. 

 So dijagnozata Dislalia-Agrammatismus vo istra`uvaweto se opfate-
ni 20 deca, odnosno 1,95% od vkupniot broj na ispitani deca. Od niv 3, 
odnosno 15% se so prose~na inteligencija,3, odnosno 15% se so nisko pro-
se~na inteligencija, 6, odnosno 30% se so grani~en stepen na inteligenci-
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ja, edno dete, odnosno 5% so lesna i edno dete, odnosno 5% so umerena 
mentalna retardacija. 

 Od ovie podatoci mo`e da se zaklu~i deka decata so dijagnoza 
Dislalia-Agrammatismus naj~esto imaat potprose~na inteligencija, odnosno 
grani~en stepen na inteligencija. 

 Najgolemiot del od decata opfateni vo ova istra`uvawe-odnosno 
902 deca, odnosno 86% od celokupniot broj se so artikulativni rastroj-
stva. Razgleduvaj}i gi celokupnite podatoci za niv mo`e da se zaklu~i 
deka vo odnos na intelektualnite sposobnoti ne se razlikuvaat mnogu od 
decata {to nemaat govorni problemi, odnosno najgolemiot broj od niv-
okolu 50% se so prose~na inteligencija, del od niv se so natprose~na, so 
visoko natprose~na i so krajno visoka inteligencija. Del od ovie deca se 
so potprose~na i grani~na inteligencija, a mnogu retko so lesna mentalna 
retardacija. 

 
Zaostanuvaweto vo razvitokot na govorot i slu{nite nedostatoci 

 Deteto go usvojuva govorot od okolinata blagodarej}i na razvieniot 
sluh. Deteto bez sluhot ne se slu{a ni samoto sebe pa zatoa nema ni pottik 
za govor, nitu pak mo`e da go kontrolira ona {to go zboruva. No sekoja 
slu{na zaguba ne pretstavuva i gluvost. Toa zavisi od: 

• stepenot na zagubata na sluhot; 

• oblikot na zagubata na sluhot; 

• vremeto koga e zaguben sluhot; 

• mestoto na zagubata na sluhot. 

 Stepenot, odnosno visinata na zagubata na sluhotot se izrazuva vo 
dB. 

 Govorot glavno, ja sledi sostojbata na sluhotot na uvoto {to slu{a 
podobro. Taka na primer na ednoto uvo ima 80 dB zaguba na sluhot, a na 
drugoto 50 dB zaguba na sluhot, a na drugoto 50 dB, govorot }e se razvie na 
podobroto uvo, kade zagubata e 50 dB. 

 Zagubata na sluhot pomal od 25 dB e vo granicite na normalniot 
sluh i nema vlijanie vrz razvitokot na govorot. 

 O{tetuvaweto na sluhot od 25-50 dB se narekuva lesna nagluvost. I 
so vakvi o{tetuvawa govorot glavno normalno se razviva. Deteto so vakvo 
o{tetuvwe tivkiot govor od pogolema dale~ina ne go slu{a dovolno, 
govorot vo buka te{ko go sledi, brzo se zamoruva i so toa ~esto se isklu~u-
va od slu{aweto. Govorot so normalna ja~ina od 1 m oddale~enost vo rela-
tivno tivka prostorija deteto dobro go slu{a, pa zatoa ovie o{tetuvawa 
vozrasnite retko gi zabele`uvaat i mislat deka problemot e vo ne{to 
drugo. 

 Sredna nagluvost e o{tetuvaweto pome|u 50-70 dB. Deteto slu{a, no 
ne slu{a dovolno, oslabeno. Govorot mu zaostanuva vo razvitokot od pri~i-
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na {to govorot so normalna ja~ina na normalna govorna oddale~enost edvaj 
go slu{a ili pak voop{to ne go slu{a. 

 Zagubata na sluhot od 70-90 dB pretstavuva te{ka nagluvost i taa 
predizvikuva nemost-odnosno Alalia. 

 Deteto so vakvo o{tetuvawe go slu{a samo svojot sopstven govor i 
zatoa se oglasuva i posilno, a toa se zabele`uva i vo bojata na glasot, vo 
intonacijata i vo ritamot. Ovie deca go razvivaat govorot so pomo{ na 
slu{no pomagalo. 

 O{tetuvaweto na sluhot nad 90 dB se narekuva gluvost. Deteto ro-
deno so vakvo o{tetuvawe napolno e alali~no, ne se slu{a sebesi dodeka 
guga. Ako na ovie deca ne im se pomogne so nosewe na silno slu{no aparat~e 
od najrana vozrast tie }e ostanat gluvi i nema da go nau~at govorot. 

 Za razvitokot na govorot od presudno zna~ewe e vremeto na zaguba-
ta na sluhotot. Onie {to se rodeni gluvi i onie {to ogluvele podocna, toa 
se dva razli~ni poimi. Ako zagubata na sluhotot nastanal posle razvitokot 
na govorot, govorot se zadr`uva, no toj so vreme slabee, mo`e da stane neja-
sen za okolinata, ako so posebni ve`bi ne se odr`uva. Za razvitokot na 
govorot presuden e sekoj mesec {to deteto go `ivee so sluhot, pa duri i ona 
vreme vo predlingvalniot period. 

 Treba da napomeneme deka gluvo rodenoto dete ne e bezglasno, i toa 
pla~e, vreska se vozbuduva kako i deteto {to slu{a. 

 Prvite razliki se javuvat vo periodot od 5-6 meseci. Gluvoto dete 
ne brbori i ne si igra proizveduvaj}i razli~ni zvuci. 

 Vo vakvite slu~ai na roditelite im sovetuvame da proverat dali 
deteto dobro slu{a osobeno ako zabele`at deka zaostanuva vo govorniot 
razvitok, ako ne~isto zboruva, ili pak ako se napregnuva pri slu{aweto. 

 Roditelite svesni za slu{niot nedostatok na svoeto dete mo`at da 
pridonesat i da gi ubla`at posledicite za govorniot razvitok. Zatoa 
pove}e pati vo tekot na denot treba da mu se zboruva na deteto so umerena 
ja~ina na glasot, nikako da ne se vika silno. Na deteto treba da mu se 
zboruva ~isto i pove}e pati da mu se povtoruva istiot poim, dodeka deteto 
samo ne uspee istoto da go povtori. Duri gluvoto dete ako mu se zboruva na 
samoto uvo mo`e ne{to da oseti i od toa da ima korist. 

 Vospituva~ite vo detskite gradinki i u~ili{tata moraat da vnima-
vaat deteto so slu{ni nedostatoci da bide {to poblisku do niv. 

 Deteto so slu{en nedostatok mora da se natera da prifati rehabi-
litaciski tretman, da nosi slu{na proteza isto taka prirodno kako {to 
drugite deca nosat o~ila. 

 Treba da se vlijae vrz okolinata da go prifati deteto so slu{en 
nedostatok isto kako i deteto {to normalno slu{a, cenej}i go negoviot ne-
dostatok. 
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Autizmot i zaostanuvaweto vo govorot 

 Iako autizmot se istra`uva pove}e od 40 godini, a posebno inten-
zivno poslednive godini za nego mnogu ne{ta sé u{te ne se razjasneti. Au-
tisti~nite deca mo`at da poka`at mnogu razli~ni simptomi {to se menuva-
at zavisno od vozrasta. Sepak bitni se tri rastrojstva karakteristi~ni za 
site deca so ran detski autizam. Toa se: 

1. Rastrojstvo na socijalnata itegracija. Toa zna~i deka deteto ne vos-
postavuva odnos so okolinata, ne odgovara i ne bara socijalna komuni-
kacija. Ova normalno se javuva u{te kaj bebe od dva meseci. 

2. Poremetena e govornata i gestovnata komunikacija. Utvrdeno e deka 
kaj ovie deca e poremeteno govornoto razbirawe kako i govornoto izra-
zuvawe, pa so toa i upotrebata na gestot i povrzana so te{koto govorno 
rastrojstvo i ~udnoto odnesuvawe na ovie deca. Kaj niv postojat napadi 
na bes, samopovreduvawe, bescelno dvi`ewe i sli~no. 

3. Rastrojstvo vo procesot na simbolizacijata. Deteto ne mo`e da gi 
sfati znacite za ozna~uvawe {to e premnogu va`no za razvitokot na 
misleweto i zaostanuva simboli~nata igra prisutna kaj normalnite 
deca na vozrast od 20 meseci. 

 
[to se slu~uva so govorot na autisti~noto dete? 

 Utvrdeno e deka rastrojstvoto na jazi~nata misla e glavnoto o{te-
tuvawe kaj raniot detski autizam. Razvitokot na jazikot mo`e da zaosta-
nuva ili voop{to da ne se pojavi. Te{ko autisti~nite deca po pravilo 
nikoga{ ne go razbiraat govorot i ne se sposobni da upotrebuvaat kakvi i 
da bilo simboli. Napadite na bes, ekstremnata socijalna izoliranost, tre-
tiraweto na lu|eto kako da se predmeti mo`at da se objasnat so ekstrem-
nite te{kotii na autisti~nite deca {to im pridavaat vakvo zna~ewe na 
lu|eto, predmetite i sé {to gi opkru`uva. Kaj ovie deca ne e samo problem 
razbiraweto na site oblici na izrazuvaweto (govornoto, pi{anoto i ges-
tovnoto izrazuvawe). Kaj niv izostanuva igrata, funkcionalnata upotreba 
na predmetite, imitacijata vo igrata. 

 No, postojat autisti~ni deca {to {to ponekoga{ izvr{uvaat ednos-
tavni naredbi, no predmetot na razgovor e mnogu ograni~en i mnogu retko e 
povrzan so minatoto, sega{nosta i idninata. Na istite pra{awa davaat 
sekoga{ isti odgovori. Autisti~nite deca {to {to zboruvaat se potpiraat 
na mehani~koto u~ewe na zborovite i frazite, a ne na kreativnosta i upo-
trebata na jazi~nite pravila. 

 Vo govorot kaj autisti~noto dete ~esto se javuva i eholalija.  

 Ne{to autisti~ni deca se sposobni da usvojat bogat re~nik so ko-
lekcija na frazi i re~enici. No sepak, razgovorot so niv nalikuva na mag-
netofonska lenta ili kompjuter. Govorot e monoton, nekreativen bez emo-
cionalna anga`iranost. 

 Kako se izveduva rehabilitacijata na autisti~nite deca? 
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 Postojat golem broj razliki {to se odnesuvaat na samata terapija 
kaj ovie deca. 

 Naj~est tretman so ovie deca be{e terapijata so igra {to e zamis-
lena taka {to na deteto mu se dozvoluva slobodno izrazuvawe na emocio-
nalnite te{kotii. No se poka`a deka ovaa terapija ne doveduva do nekoe 
podobruvawe pa po~na da se primenuva odvojuvawe na deteto od nepovolna-
ta semejna sredina i smestuvawe vo psihijatriski bolnici. No, znaej}i deka 
autizmot e razvojno rastrojstvo se voveduvaat razni oblici na odnesuvawe. 
Roditelite pove}e ne se odvojuvaat od decata tuku i tie se vklu~uvaat vo 
terapijata. 

 Rehabilitacijata na autisti~nite deca se sproveduva vo posebni 
ustanovi kade {to se primenuvaat razni oblici vo rehabilitaciskiot 
tretman. Tretmanot go sproveduvaat defektolozi posebno obu~eni za rabo-
ta so autisti~ni deca kako i stru~waci od drugi profili (likoven pedagog, 
muzi~ki pedagog, psiholog, nevropsihijatar i sl.). 

 Autisti~nite deca se tretiraat po~esto na polustacionaren (dne-
ven tretman) a pomal del e smesten vo stacionar. 

 Ovoj na~in na terapija vo specijalni ustanovi se poka`a dosta uspe-
{en zatoa {to na toj na~in se smaluvaat i otstranuvaat nesakanite odnesu-
vawa {to go zagrozuvaat deteto doma od samopovreduvawe, begawe bez cel 
od doma i sli~no. 

 So organiziran tretman kaj ovie deca se postignuvaat osnovnite 
ve{tini na samoposlu`uvawe, kako {to se: hraneweto, oblekuvaweto, odr-
`uvaweto na li~nata higiena i sl. 

 
Dvojazi~nosta i zabaveniot govoren razvitok 

 Edna od pri~inite za zabaveniot govoren razvoj mo`e da bide i dvo-
jazi~nosta. Deca, pripadnici na nacionalnite mnozinstva, potoa deca od 
nacionalno me{ani brakovi ili pak decata na roditeli {to se nao|aat na 
privremena rabota vo stranstvo se nao|aat vo situacija na dvojazi~nost, 
odnosno vo isto vreme da slu{aat i u~at dva razli~ni jazici. No sepak 
eden od tie jazici e na prvo mesto, a toa e maj~iniot jazik. Ako vakvoto 
dete nema drugi problemi i ako roditelite vo toj vremenski period mu 
obrnat dovolno vnimanie, ranoto voveduvawe na drugiot jazik ne mo`e da 
mu sozdava problemi duri mo`e i stimulativno da dejstvuva kaj deteto. No 
kaj ovie deca kaj koi vo periodot na govorniot razvitok ne im se posvetuva 
dovolno vnimanie i gri`a od strana na roditelite dvojazi~nosta pretsta-
vuva dopolnitelna te{kotija vo razvitokot na govorot. Govorot kaj ovie 
deca }e bide zabaven i siroma{en. Tie nema da nau~at nitu eden od dvata 
jazici, zboruvaj}i na edniot jazik }e vnesuvaat zborovi od drugiot jazik, 
nema da bidat sigurni nitu vo upotrebata na gramati~kite strukturi. Tak-
vata nesigurnost sozdava zbrka vo izrazuvaweto, osobeno vo izgovorot na 
glasovite. 
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 Vo vakvi slu~ai mo`ebi e najdobro deteto da ne po~ne istovremeno 
da u~i dva jazika, tuku da mu sozdademe uslovi prvo da go nau~i maj~iniot 
jazik. 

 Sledej}i ja brzinata kako se razviva detskiot govor na maj~iniot 
jazik mnogu }e ni pomogne da go opredelime vremeto koga deteto }e po~ne so 
u~ewe na drugiot jazik. 

 Dobro e ako dvata jazika za deteto mo`at da bidat i situaciski raz-
dvoeni, odnosno da mu se ovozmo`i na deteto so maj~iniot jazik da komu-
nicira so najbliskite (doma) i nadvor vo drugi situacii (vo igra so decata) 
so drugiot jazik. So toa se namaluva i zbrkata so istovremenoto usvojuvawe 
na dvata jazici. 

 No, ako deteto {to `ivee vo dvojazi~na sredina poka`uva te{kotii 
vo govorniot razvitok potrebno e prvo da se re{i problemot na dvojazi~-
nosta i da se odlu~i deteto da u~i samo eden jazik, odnosno jazikot na koj 
{to }e se {koluva. Osven toa, na takvoto dete treba da mu se posveti gole-
mo vnimanie, da se razgovara postojano so nego, da mu se preraska`uvaat 
prikazni i sl. Koga }e mu se obra}ame da ne go preoptovaruvame so dolgi 
re~enici i nepoznati zborovi. Svoite iskazi morame da gi prilagoduvame 
na negovite govorni mo`nosti. Kolku govorot na vakvoto dete e poslabo 
razvien, tolku i na{iot govor }e mora da bide poednostaven-re~enicite da 
bidat kratki a zborovite poznati. Od vreme na vreme treba da proveruvame 
dali deteto go razbira ona {to mu se zboruva. Podobro e vakvite deca da 
bidat vklu~eni vo detska gradinka kade {to }e imaat pove}e mo`nost za 
komunikacija so vospituva~ite i so drugite deca. 

 Kaj decata kade {to govorot pove}e zaostanuva od govorot na nego-
vite vrsnici i kade {to se raboti za pote{ko govorno rastrojstvo nema da 
bide dovolno samo zgolemena govorna stimulacija doma ili vo gradinkata, 
tuku takvoto dete e potrebno da se upati na rehabilitacija vo specijalizi-
rana ustanova {to se zanimava so govorni rastrojstva. 

 
Govorot kaj vospitno-zapu{tenite deca 

 Razvitokot kaj vospitno zapu{tenite deca se odviva pod posebni 
uslovi {to negativno vlijaat vrz detskiot razvitok voop{to. Ovie deca 
rastat sami, nadvor ili bez gri`a na pobliskoto semejstvo. Deteto e pre-
pu{teno samo na sebe. 

 Posledicite se javuvaat i na socijalen i na intelektualen plan, a 
posebno ovie posledici vlijaat vrz razvitokot na govorot. Ovie deca nema-
at stimulacija za govor, nemaat dostaten emocionalen i socijalen dopir so 
lu|eto. Takvi se decata {to rastat po domovi, deca na prezafateni rodi-
teli, na nemoralni roditeli i sli~no. 

 Vo vakvi slu~ai decata prepu{teni sami na sebe ili na svoite bra-
}a i sestri razvivaat poseben govor {to e razbirliv samo za niv. Fakt e 
deka ovie deca go usvojuvaat samo govorot na svojata najbliska okolina vo 
koja rastat. 
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 Govorot na ovie deca e zabaven, siroma{en, re~enicata im e kratka 
so ednostavni gramati~ki strukturi. No, za vakviot govoren deficit i spe-
cifi~nosti vo govornoto izrazuvawe treba da se naglasi deka se posledi-
ca na toa {to vozrasnite ili roditelite ne mu ovozmo`ile na deteto 
dostatno pozitiven dopir so sé ona {to go opkru`uva. Zatoa tuka treba da 
se naglasi deka ovie posledici ne se nepopravlivi. 

 So pozitiven i pravilen odnos i vospitanie, kako i so zgolemena 
rabota vrz pro{iruvaweto na soznanijata za sé pozitivno {to go opkru`u-
va, kako i pravilniot razvitok vo predu~ili{nite ustanovi i vo u~ili{ta 
za taa kategorija na deca, postojat uslovi za nivniot ponatamo{en uspe{en 
govoren i socijalen razvitok. 
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