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Voved 

 Sovremenite istra`uvawa govorat vo prilog na misleweto deka ra-
nata interakcija me|u majkata i deteto e presudna za razvojot na site ob-
lasti vo funkcioniraweto na deteto: na govorot, motorikata, ~uvstvuvawe-
to i na inteligencijata. 

 Prvobitnite istra`uvawa, zna~ajni za ranite odnosi me|u rodite-
lot i deteto, za psihosocijalniot razvoj na deteto glavno uka`uvaat na pos-
ledicite kaj normalnite deca imaat odvojuvawe od roditelite vo prvite 
godini na `ivotot. 

 Tuka spa|aat trudovite na Ana Frend (1944) {to go opi{ala odnesu-
vaweto na decata pomladi od ~etiri godi{na vozrast, vo situacija na od-
voenost na majkata, vo jasli; potoa trudovite na R. Spitz (1946), koj zabele-
`al deka doen~iwata {to rastele vo instituciite se li{eni od maj~inska 
nega i se adekvatni so psihosocijalnata stimulacija na pojavuvaweto na 
klini~kata slika na hospitalizmot i so analiti~kata depresija; trudovite 
na J. Robertson (1948-1952) {to gi nabquduvala decata me|u 18 meseci i 4 
godini, odvojeni od semejstvoto poradi hospitilizacija vo traewe od pove-
}e nedeli. Najizrazenite posledici na ovie rani odvojuvawa ili li{uvawa 
bea zabaveni kognitivni, govorno-jazi~ki i emocionalniot razvoj. Sli~ni 
pre~ki bea voo~eni vo situaciite koga vospostavuvaweto na raniot odnos 
me|u majkata i deteto bilo onevozmo`eno od koi i da bilo drugi okolnosti 
(smrt na majkata, depresija na majkata, slepi deca) (Rutter, 1987).  

 Istra`uvawata na ranata komunikacija me|u majkata i deteto dobija 
nov zamav so voveduvaweto na video tehnikata pri opservacijata na maj-
kata i deteto (Ainsworth M., 1973). Ovie istra`uvawa poka`uvaat deka 
deteto od ra|aweto ili neposredno po nego, biolo{ki e orientirano kon 
sozdavawe kontakt i emocionalna ekspresivna interakcija so ~ove~kite 
su{testva, koi, od svoja strana, se senzetivni kon usoglasuvawe so detska-
ta sostojba i so negovite inicijativi. So drugi zborovi, deteto, izgleda, 
biolo{ki e predodredeno za interakcija. 

 So ogled {to e priroden, a naj~esto i najdobar partner na deteto vo 
ranata interakcija, naj~esto se govori za interakcija me|u majkata i deteto, 
iako e poznato deka i drugi vozrasni lica mo`at da mu bidat ednakvi us-
pe{ni partneri na deteto vo taa interakcija. 

 Osnovni karakteristiki na ranata interakcija me|u majkata i 
deteto se: 

• simetrijata; 

• sihronizacijata; 

• kontingencijata; 
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Simetrijata vo interakcijata me|u roditelot i deteto ne zna~i de-
ka dvajcata partneri vo interakcijata se ednakvi. Simetrijata vo interak-
cijata zna~i deka kapacitetite na vnimanieto na deteto, negoviot stil, 
negovite prioriteti za primawe i odgovarawe, se po~ituvani i deka vli-
jaat vrz interakcijata. So ogled na nezrelosta na deteto, obi~no vozrasni-
ot e toj {to ja zapo~nuva interakcijata. Toj mora da bide vo sostojba da gi 
sogleda ne{tata od prespektiva na deteto, a istovremeno da bara odgovor 
na deteto. 

Sinhronizacija. Vo razvojot na komunikaciite mo{ne e zna~ajna 
javnosta na odgovorot na roditelot na signalite na deteto. Jasnosta e taa 
{to im dava zna~ewe na signalite. Deteto mo{ne brzo nau~uva deka so 
svoeto odnesuvawe mo`e da proizvede nekoi efekti, deka mo`e da gi 
kontrolira opredeleni do`ivuvawa. Niz brziot odgovor na liceto {to se 
gri`i za deteto (naj~esto majkata), deteto u~i deka opredeleni aktivnosti 
imaat “signalna vrednost”, na primer toa pla~e i majkata se pojavuva; ili 
deteto guka, a vozrasnite odgovaraat so odu{evuvawe. Na toj na~in deteto 
u~i deka pla~eweto i gukaweto proizveduva osobeni efekti i deka toa 
mo`e da gi koristi ovie aktivnosti za da mo`e da manipulira so svojata 
okolina na opredelen na~in. U{te pozna~ajno e {to deteto niz vakvoto is-
kustvo go razviva “motivot za predizvikuvawe na efektot”  i se zdobiva so 
uveruvawe deka e vo sostojba da predizvika promeni. Za da go razvie dete-
to vakviot motiv, neophodno e negovite aktivnosti da bidat redovno i brzo 
potkrepuvani, nagraduvani. Vo sprotivno, toa go razviva stavot na bezpo-
mo{nost, koj osobeno e izrazen kaj decata vo instituciite, kade {to gri`a-
ta za decata e rutinska, bezli~na i kade {to odnesuvaweto na oddelnoto 
dete ne e sledeno so brz, soodveten odgovor na vozrasnoto lice. Otsustvo-
to na navremeni i adekvatni socijalni odgovori ne ovozmo`uva deteto da ja 
nau~i komunikativnata vrednost na svoeto odnesuvawe, na svoite signali. 

 Kontingencijata podrazbira sposobnost na majkata da ja pro~ita 
porakata sodr`ana vo signalite na deteto. Vrz osnova na reagirawe na de-
teto na nejziniot odovor majkata u~i za uspe{nosta ili neuspe{nosta na 
svojot odgovor. Na toj na~in, kontingentnosta na nejzinite odgovori stanu-
vaat prefineti i taa razviva pove}e aktivnosti {to dejstvuvaat i {to ne 
dejstvuvaat. 

 “Dostatno dobrata majka”, kako {to ja narekuva Winnicot, e vo sostoj-
ba stimulacijata da ja napravi li~na, soodvetna so vnatre{nata sostojba na 
deteto, so negovata sposobnost da prima, i so negovata podgotvenost da 
odgovori. Razvojot na takvata interakcija me|u majkata i deteto pretstavu-
va preduslov za uspe{en razvoj na komunikacijata, vklu~uvaj}i go govorno-
jazi~kiot razvoj. Ottuka poznavawe na elementite i na mo`nosta za 
stimulacija na interakcijata me|u majkata i deteto kako i ranoto prepo-
znavawe na naru{uvawata na ovie odnosi e zna~ajno za unapreduvaweto na 
razvojot i za spre~uvaweto na naru{uvaweto na govorno-jazi~kiot razvoj. 
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Celite na istra`uvawata 

 Vo soobraznost so rezultatite na sovremenite istra`uvawa, za koj 
stanuva zbor vo vovedniot del, a koi uka`uvaat na zna~eweto na ranata in-
terakcija me|u majkata i deteto za celokupniot razvoj na deteto izvr{ivme 
istra`uvaweto so glavna cel: 

1. Da se utvrdi odnosot me|u razvienosta na govorot i kvalitetot na 
interakcijata me|u majkata i deteto vrz mostrata na deca od dve 
godini. 

Za da ja ostvarime postavenata cel be{e neophodno na istata mos-
tra prethodno: 

• Da se utvrdi razvienosta na govorot,  

• Da se utvrdi kvalitetot na interakcijata me|u majkata i deteto. 

Istra`uvaweto be{e izvr{eno vo ramkite na proektot na Svetska-
ta zdravstvena organizacija “Unapreduvaweto na raniot psihosocijalen 
razvoj na decata niz primarnata zdravstvena za{tita” {to be{e izveden vo 
pove}e evropski zemji (Grcija, Jugoslavija, Kipar, [panija, Portugalija, 
Turcija) vo izminatite pet godini (1991-1996) (Tsiantis i sorabotnicite, 
1996). Kordinator na proektot vo Jugoslavija be{e Institutot za mentalno 
zdravje od Belgrad. 

 

Formirawe na mostrata i na metodata na istra`uvaweto 

Od mostrata na proektot na Svetskata zdravstvena organizacija bea 
izabrani 41 dete (24 devoj~iwa 17 mom~iwa), koi vo vremeto na ova istra-
`uvawe bea na vozrast od dve godini (prose~na starost 22.7 meseci), psi-
hi~ki zdravi i koi `iveele vo celosno semejstvo. 

 Kaj site deca na na{ata mostra gi izvr{ivme slednite istra`uva-
wa: 

• procena na razvienost na govorot; 

• opservacija na interakcijata me|u majkata i deteto. 

Ispituvawata bea izvr{eni vo ku}ite na ispitanicite zaradi dobi-
vawe na podobar uvid vo sozdavaweto na sposobnostite na deteto i vo od-
nosot me|u majkata i deteto. 

Ispituvaweto be{e izvr{eno so slednite instrumenti {to bea ko-
risteni i vo proektot na SZO: 

• Razvojot na govorot na deteto na vozrast od 24 meseci. 

Istrumentot prestavuva skratena verzija na REEL skalata (The 
Bzoch-League Receptive Expressive Emergent Languag e Scale , 1970); 

• Interakcijata me|u majkata i deteto (24 meseci). 
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Instrumentot nastana so modifikacija na HOME skalata (Home 
Observation for Measurement of the Environment; Bradley R. and Caldwell, 
1977). 

 Dobienite naodi bea obraboteni so soodvetni statisti~ki tehniki: 
presmetuvawa na relativnite frekvencii i na koeficientot na korelaci-
jata. 

 
Rezultati i diskusija 

1. Razvienosta na govorot kaj decata na vozrast od 24 meseci 

Decata na na{ata mostra imaat normalen govorno-jazi~ki razvoj 
za{to od vkupno 30 indikatori na govorna razvienost, 25 bea prisutni kaj 
pove}e od 75% deca na mostrata. Na taa vozrast pove}eto od decata imaat 
fond barem od 10-20 zborovi, gi razbiraat pove}eto slo`eni re~enici, itn. 
Vakvite rezultati bea o~ekuvani so ogled na toa {to decata `iveat vo ce-
losno semejstvo. 

Decata na taa vozrast po~nuvaat da gi razbiraat glagolskite for-
mi, po~nuvaat da gi razbiraat zborovite niz indentifikacijata, na pravil-
no koristewe na zamenkite kako i pravilno imenuvawe na boite sé u{te e 
te{ko barawe za pove}eto deca. 

2. Kvalitetot na interakcijata me|u majkata i deteto  

Analizata na za~estenosta na oddelni indikatori na interak-
cijata me|u majkata i deteto na na{ata mostra uka`uva deka kvalitetot 
na ovaa interakcija kaj mnozinstvoto mo`e da se smeta za dobar. Vo 
tekot na opservacijata roditelite obilno ja koristea verbalizacijata 
vo komunikacijata so deteto i pri toa so svojot glas, so dvi`ewata 
izrazuva pozitivni ~uvstva kon deteto. Mnozinstvoto deca imaat sood-
vetni igra~ki i prostor kade {to mo`ea slobodno da igraat, no rodi-
telite malku poretko (88%) mu dozvoluvaat na deteto da igra igrite vo 
koj mo`e da se izvalka. Zabele`ana e tendencija na roditelot vo pri-
sustvo na vozrasnite lica {to ne se od semejniot krug (opserver) poi-
naku da se odnesuva, odnosno, odnosno da ne mu gi dava igra~kite na 
deteto za vreme na posetata i ~esto da go ograni~uva deteto vo aktiv-
nostite. 

3. Odnosot na razvienosta na govorot i kvalitetot na interakcijata 
me|u majkata i deteto  

Analizata na rezultatite poka`uva deka uslovite {to im gi obez-
beduvaat roditelite na decata za igra se mo{ne zna~ajni za razvojot na 
govorot kaj decata. Va`no e deteto da ima posebno mesto za igra~kite i za 
“bogatstvoto” kako i roditelot da mu dozvoluva na deteto da si igra so 
“valkani” igri (na primer: da igra so pesok, so voda, da mesi kola~i i sl.). 
Isto taka e zna~ajno roditelot verbalno da go izrazuva svoeto zadovol-
stvo so deteto, da go fali i isto taka da ja projavuva svojata qubov i 
neverbalno, na primer da go miluva i da go baknuva. 
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Zaklu~ok 

Razvienosta na govorot kaj decata na na{ata mostra be{e o~eku-
vana za vozrasta, a kvalitetot na interakcijata me|u majkata i deteto 
vo celost dobar, {to se o~ekuva{e so ogled na toa {to se odnesuva na 
zdravi deca {to `iveat vo celosno semejstvo. 

Razvienosta na govorot kaj decata na na{ata mostra be{e vo statis-
ti~ki zna~ajna korelacija osobeno so onie kvaliteti na interakcija {to se 
odnesuva do pozitivniot emocionalen ton i na izobistvoto spontana ver-
balizacija na roditelot vo komunikacijata so svoeto dete, kako i na obez-
beduvaweto na prostor i sloboda za igrata na deteto. 

Vrz osnova na dobienite rezultati na istra`uvaweto mo`eme da 
zaklu~ime deka me|u razvojot na govorot i kvalitetot na interakcijata me|u 
majkata i deteto na vozrast od 24 meseci postoi zna~ajna povrzanost. 

Dobienite rezultati se vo soobraznost so rezultatite na istra`u-
vaweto {to govorat za bliska vrska me|u kvalitetot na interakcijata maj-
ka-dete i razvojot na govorot.  
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EARLY DEVELOPMENT OF SPEECH AND INTERACTION 
BETWEEN MOTHER AND CHILD 

 
 

Respecting the opinions of the modern researches which show that early 
interaction between mother and child has the crucial importance in child’s 
development, almost in all parts of child’s functions (speech, emotions, motor 
functions, intelligence). The authors did their own research that does not diffuse 
from the result got from former researches. 

Although this research is related to normal population of the children, also it 
is very important for speech in context of interaction between mother and 
handicapped child. 

 


