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ULOGATA NA LEKAROT VO DETEKCIJATA NA DECA SO PRE^KI VO 
RAZVOJOT, VO PREDU^ILI[NITE USTANOVI 

 
 
Uvod 

 Predu~ili{nite ustanovi-gradinki, pretstavuvaat organizacii {to 
obezbeduvaat prestoj na deca od predu~ili{na vozrast. Za vreme na pres-
tojot vo niv, predu~ili{nite ustanovi obezbeduvaat nega, ishrana, vospitu-
vawe, obrazovanie i zdravstvena za{tita na decata {to pominuvaat po 
osum i pove}e ~asovi dnevno. Za izvr{uvawe na ovie site dejnosti, vo gra-
dinkite se vraboteni stru~ni lica od razni profili. Lekarot vo predu~i-
li{nite ustanovi e nositel na zdravstvenata dejnost i negova osnovna za-
da~a i cel e da dejstvuva preventivno za za~uvuvaweto i unapreduvaweto 
na zdravjeto na decata. 

  
Cel 

Celta na trudot e da se prika`e rabotata na lekarot vo gradinkite 
koj preku redovnite sistematski pregledi go sledat rastot i razvojot na 
decata, a so toa se otkrivaat i onie deca {to otstapuvaat vo svojot razvoj. 

 
Materijal i metodi 

Opfateni se 980 deca od sedum gradinki vo Op{tina Kisela Voda 
Skopje, na {to se izvr{eni po dva sistematski pregleda godi{no, vo tekot 
na pet godini od 1990 god. do 1995 god. Vo sklop na sistematskite pregledi 
bea opfateni i registrirani vo zdravstvenite kartoni {to gi poseduva 
sekoe dete, slednite podatoci: 

• Izvr{eni vakcinacii; 

• Antropometriski ispituvawa; 

• Pregledi po sistemi; 

• Infektivni zaboluvawa. 

Na{ interes be{e da otkrieme i da prika`eme, dali ima deca {to 
otstapuvaat od normalniot razvoj i ako ima, {to pre~ki se toa i na koja 
vozrasna grupa i pripa|aat. 
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Rezultati i diskusija 

Rezultatite mo`at da se vidat od slednata tabela: 
 

Tabela 1. Pregled na otkrieni deca so pre~ki vo razvojot  
                 spored vozrasta i vidot na popre~enosta. 

VOZRAST   

VID NA PRE^KI (1-2) 
god. 

(2-4) 
god. 

(4-6) 
god 

nad 6 
god. 

Vkupno % 

1 Pre~ki vo sluhot     0 0 

2 Pre~ki vo vidot 8 18 13 10 49 5 

3 Pre~ki vo govorot   5 30 7 42 42 

4 Telesen invaliditet     0 0 

5 DYSRHYTMIO CEREBRI  2 4 8 14 14 

 
Od tabelata se gleda deka decata se podeleni po vozrasni grupi 

i toa: 

• Grupa na deca na vozrast od 1 do 2 godini; 

• Grupa na deca na vozrast od 2 do 4 godini; 

• Grupa na deca na vozrast od 4 do 6 godini; 

• Grupa na deca na vozrast nad 6 godini. 

 
Spored vidot na pre~kite prika`ani se slednite grupi: 

• Deca so pre~ki vo sluhot; 

• Deca so pre~ki vo vidot; 

• Deca so pre~ki vo govorot;  

• Telesen invaliditet; 

• Deca so disritmio cerebri-dysrhytmio cerebri; 

• Deca so prele`ani infektivni zaboluvawa-meningitis akuta. 

 

Od rezultatite se gleda deka deca {to se gluvi i nagluvi ne se naj-
deni (otkrieni). 

So pre~ki vo govorot se notirani deca so dislalii, spazmolalii, 
disleksii i drugi rastrojstva vo govorot. 

Kako otstapuvawe vo vidot gi naveduvame slu~aite na nistagmus i 
strabizmus. Slabovidi i slepi deca ne bea najdeni. 

Deca so telesni invaliditet nema{e. 
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Bea evenditirani deca {to vo nivnata anamneza imaa podatoci za 
disritmio cerebri. 

Kako rizi~na grupa so pre~ki vo razvojot gi evidentiravme i decata 
{to imaa prele`ano (MENINGITIS AKUTA)-dobien pri zemawe na anamneza 
ili kako {to ima slu~ai na ova zaboluvawe vo nekolku detski gradinki 
{to mo`e da se vidi od prika`anata tabela 1.  

Od gorenavedenite rezultati se gleda deka decata so pre~ki vo 
vidot se na prvo mesto so 5% u~estvo vo celokupniot broj na deca so pre~-
ki. Na vtoro mesto se zastapeni decata so pre~ki vo govorot so 4%, na 
treto mesto se nao|aat grupata deca {to prele`ale (MENINGITIS AKUTA) i 
toa so 2%, a na ~etvrto mesto so 1.4% se grupata na deca so (DYSRHTMIO 
CEREBRI). 

Site ovie deca bea upateni vo “Razvojnoto sovetuvali{te Bitpazar” 
za ponatamo{na evaluacija. 

Site gorenavedeni pre~ki vo razvojot bea od polesen stepen. Te{ki 
rastrojstva vo razvojot so detekcija ne bea najdeni. Ova e logi~no zaradi 
faktot {to eden od uslovite za prestoj vo gradinkita e da deteto pri upis 
mora da go ispolnuva uslovot da bide psihi~ki i fizi~ki zdravo. 

 
Zaklu~ok 

Trgnuvaj}i od faktot deka sekoe dete ima pravo da se vospituva i 
obrazuva na svoeto sopstveno nivo, so prikladni, soodvetni metodi i sred-
stva odnosno vo opredeleni uslovi, se postavuva pra{aweto, zo{to pred-
u~ili{nite ustanovi se otvoreni samo za decata {to se psihi~ki i fizi~-
ki zdravi, t.e. so normalen razvoj. Nema nikakvo opravduvawe da ne se 
vklu~uvaat deca so pre~ki vo razvojot osobeno onie polesnite vo redov-
nite gradinki. Toa e sprotivno na Deklaracijata za pravata na decata na 
OON kako i na site civilizaciski pridobivki vo dene{no vreme. 
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THE ROLE OF THE DOCTOR IN DETECTION OF CHILDREN WITH 
DEVELOPMENTAL DIFFICULTIES IN PRESCHOOL INSTITUTIONS 

 
 

The aim of this paper is to show one part of the work of doctors in 
kindergarten, which is connected with detection of children that have deviations, 
their psychophysical development. This deviation could be detected during the 
regular systematic medical examinations. 

Using their own experience and documentation from medical cards, in this 
paper are elaborated the number of detected children with developmental 
difficulties matched with age and the level and kind of developmental difficulties. 
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