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Voved 

 ^ovekovata civilizacija niz razli~nite istoriski epohi be{e pro-
sledena so najrazli~ni gledawa i odnos kon invalidiziranite lica.1) Vo 
toj kontekst naj~est bil diskriminatorskiot odnos i neretko glavnata gri-
`a za ovie lica ja vode{e crkvata. Na niv se gledalo kako ne{to {to ot-
stapuva od normalnata populacija i pretstavuva tovar i za semejstvoto i 
op{testvoto. Vo vrska so toa se i razlikite, odnosno neednakvite mo`nos-
ti za zadovoluvawe na potrebite na ovaa populacija gra|ani niz razli~ni-
te op{testveni formaciii, odnosno vo zadovoluvaweto na voobi~aenite 
egzistencijalni i drugi potrebi. 

 Evaluacijata na ovie odnosi bele`i zna~itelno podobruvawe, {to 
datira od poslednite decenii na ovoj vek, koga civilnoto op{testvo vo os-
nova go zastapuva humanizmot i gri`ata za ~ovekot kako realna vrednostna 
kategorija. Vpro~em, socijalna sigurnost na gra|anite vo na{ata zemja e 
podignata na ustavno nivo. Vo ~l.1 od Ustavot stoi deka “Republika Make-
donija e suverena, nezavisna, demokratska i socijalna dr`ava”.2) so {to i 
se otstapuva visoko mesto na socijalnata sigurnost na naselenieto vo sis-
temot na dr`avotvornite vrednosti. Spored toa iska`uvaweto i zadovolu-
vaweto na potrebite na invalidnite lica vo demokratskoto op{testvo 
dobiva zna~ajno mesto i pretendira da bide i pravedno. Ovaa zalo`ba na 
dr`avata poblisku ja konkretizira ~lenot 35 od Ustavot na RM kade {to 
vo stavot 2 stoi: “Republikata im garantira pravo na pomo{ na nemo}nite i 
na nesposobnite za rabota gra|ani”, a vo prodol`enie na ovoj ~len (stav 3) 
imperativno se nalaga posebna za{tita od strana na Republikata na inva-
lidnite lica i uslovi za nivno vklu~uvawe vo op{testveniot `ivot. Gra-
|anskoto op{testvo ovie obvrski mo`e da gi postigne preku proekcija na 
pravnata i socijalnata dr`ava, bazirani vrz realen humanizam i me|usebna 
solidarnost kon onie svoi ~lenovi koi poradi razni nepovolni okolnosti 
ili opredeleno fiziolo{ka sostojba se nao|aat vo nepovolna situacija, 
nasproti drugite gra|ani. 

 Posmatraj}i go problemot na zadovoluvaweto na potrebite na inva-
lidnite lica denes kaj nas vo kontekstot na najnovite tendencii vo visoko 
razvienite zemji vo svetot, }e konstatirame deka sostojbata vo na{ata zem-
ja na toj plan ne e tolku ednostavna kako {to na prv pogled izgleda. Imeno, 
iako na{ata zakonska regulativa od ovoj domen postojano se nadograduva, 
taa sî u{te ostanuva na deklarativno nivo, bidej}i bavno vo praktikata se 
sozdavaat pretpostavkite za realizirawe na sovremenite formi na za{ti-
ta {to }e soodvetstvuvaat na onie vo razvieniot svet, no i na novite po-
trebi na sovremeniot ~ovek. No i pokraj ovie nedostatoci, slobodni sme da 
konstatirame deka vo celost se sledi i razviva nau~nata misla na defek-
tolo{kata doktrina od ovoj domen kaj nas, i poza~esteni se humani inicija-
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tivi za podr`uvawe na sposobnostite i motivirawe na aktivnostite vo 
pravec kon stru~no obrazovanie, rehabilitacija i vrabotuvawe na invalid-
nite lica pod isti uslovi kako i kaj zdravata populacija. 

 

1. Specifi~nosta na potrebite kaj invalidnite lica 

 Vo sovremenite op{testveni odnosi poznato e deka zadovoluvawe-
to na ~ovekovite potrebi e neophodno potrebno za razvoj na individuata i 
nejziniot integritet, {to vo osnova ja osloboduva li~nosta od otu|uvawe, 
od drugite so {to i ovozmo`uva sloboda na izrazuvawe na  kreativnite 
sposobnosti i drugi mo`nosti. Poradi toa mnogu nau~ni disciplini vo 
svetot nastojuvaat {to podlaboko da prodrat vo su{tinata na sovremeniot 
~ovek, razvivaj}i metodologija na iska`uvawe na potrebite, nivno klasi-
ficirawe, planirawe i zadovoluvawe. Od ovoj aspekt najsu{testveni se 
pristapite na mnogu avtori na klasifikacija na potrebite od socijalna, 
antropolo{ka, psiholo{ka i druga priroda. 

 Aktuelnite teorii za ~ovekovite potrebi denes se grupiraat spored 
nekolku klasifikacii, no za potrebite se vo delokrug na populacijata {to 
e predmet na ovoj trud, se ~ini deka najprikladna e koncepcijata na Zvone-
revi}.:3) 

1. primarni-biolo{ki potrebi (odr`uvawe na fizi~kiot integritet, ma-
terijalni dobra, odmor i drugi): primarni-socijalni (afirmacija, dru-
`ewe, qubov, socijalen konformizam, promeni, eksploracija). 

2. sekundarni potrebi za koi avtorot istaknuva deka se individualni i 
ste~eni, a ne se povrzani so su{tinata na ~ovekovata egzistencija. 

 Kaj invalidnite lica potrebite kako osnovnite-egzistencijalni, ta-
ka i onie so kulturolo{ki i socijalni karakteristiki na sredinata vo koja 
`iveat, mo`at da bidat planirani, naso~uvani i vo osnova potpomognati, 
bidej}i se specifi~ni za opredelena kategorija na invaliditet, a se zado-
voluvaat na isto tolku poseben na~in. Ovaa dotolku pove}e {to vo vo na-
{ite uslovi se prisutni brojni problemi vo socijalnoto funkcionirawe na 
invalidnata populacija, koi problemi gi identifikuvame vo sekojdnevnite 
komunikaci vo sredinite kade {to `iveeme i rabotime. 

 Vo odnos na na~inot, osobeno vidot na zadovoluvaweto na potrebi-
te na invalidnite lica, smetame deka mo{ne ~esto tie se stereotipizira-
at, kako {to vo osnova e prisuten op{t stereotip za ovie lica.  

 Poradi toa akcentot na potrebite na ovaa populacija naj~esto se 
stava na kvantitativnite svojstva, {to doveduva do stesnuvawe na nivnite 
realni potrebi. Od druga strana vakviot pristap go zanemaruva faktot {to 
sekoe ~ove~ko su{testvo, kako {to be{e ponapred navedeno, ima univer-
zalni, no i specifi~ni potrebi. Vo vrska so toa amerikanskiot psiholog 
Maslov razvivaj}i ja teorijata na hierarhija na ~ovekovite potrebi istak-
nuva deka po zadovoluvaweto na urgentnite potrebi, onie {to se poslabo 
motivirani potrebni mo`at da is~eznat. Isto taka nemo`nosta za zadovo-
luvawe na onie potrebi od specifi~en vid mo`e da rezultira so spu{tawe 
na individuata na marginalnoto skalilo vo odnos na stepenot nazadovole-
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nite potrebi i nejzinoto funkcionirawe vo semejstvoto i po{iroko vo op-
{testvenata zaednica. Tuka posebno }e podvle~eme deka so pojavata na in-
validitetot kaj individuata, promenite se odnesuvaat na kvalitetot na 
nejzinite potrebi, na strukturata i sli~no. Toa sekako deka e pojdovnata 
pozicija vo iska`uvawe na tie potrebi, planiraweto za nivno zadovoluva-
we, neizostavaj}i go principot na prioritet na pozna~ajnite, koi kaj inva-
lidnite lica se determinirani od fiziolo{kiot status i interakcijata so 
sredinata. Ovie mehanizmi na planirawe i realizirawe na potrebite 
naj~esto se prisutni vo sekojdnevniot `ivot na invalidnata populacija i 
se pod silno vlijanie na faktorite {to go opredeluvaat socijalniot sta-
tus na invalidot i negovoto semejstvo. Vo prodol`enie e zna~ajno da go 
istakneme tvrdeweto na Erih From deka starite potrebi postojano im 
otstapuvaat mesto na novite, {to se poslo`eni i poraznovidni vo zavis-
nost od sredinata, navikite, civilizaciskiot razvoj i odgovaaat na vistin-
skite potrebi na li~nosta.4) 

 Soodvetno na poznatiot sistem vo redosledot na potrebite na ~ove-
kot voop{to na nivnata struktura {to se odnesuvaat na invalidnite lica 
mo`e da se sogleda na sledniot na~in: 

 a) primarnite bio-fiziolo{ki potrebi kaj invalidnite lica naj-
~esto se identi~ni so potrebite na t.n. zdrava populacija (zadovoluvaweto 
na potrebite kaj ovie lica obi~no e so sredstva i merki od socijalna za{-
tita); 

 b) potrebite za obrazovanie i vrabotuvawe kaj invalidnite lica se 
isti kako i kaj drugata populacija, no razli~ni vo procesot na nivnoto za-
dovoluvawe, bidej}i tie baraat specifi~ni uslovi, iako del od invalid-
nite lica u~at i rabotat vo normalni uslovi. 

 v) socijalnite potrebi:-dru`eweto e posebno izrazena potreba kaj 
ovie lica, a nedostatokot na kontakti sozdava ~uvstvo na osamenost, i izo-
lacija, {to neretko e prisutno kaj pote{ko telesno invalidnite lica zara-
di ote`natoto dvi`ewe poradi arhitektonskite barieri, ponatamu zaradi 
socijalnite barieri (negativni stavovi, predrasudi, ograni~eni mo`nosti 
za komunikacija kaj gluvonemite lica i sli~no:-socijalniot konformizam e 
~uvstvitelna potreba za {to ovie lica {to se do`ivuaat biolo{ki raz-
li~ni od drugite lu|e i pote{ko se vpu{taat vo rabota kade {to mo`at da 
dadat pove}e od sebe i da gi iska`at svoite mo`nosti i sposobnosti 
(nezadovolenata potreba za konformizam dava ~uvstvo na vina ili ka`ano 
so obi~niot `argon “gri`a na sovest”). 

 g) potrebni za samodoka`uvawe, samopo~it, kreativnost, op{testve-
ni aktivnosti od estetska i kulturna priroda, se naj~esto rezultat na 
prethodnoto iskustvo, odnosno zadovoluvawe na tie potrebi, no i za eman-
cipacija i razvoj na li~nosta. 

 Od iznesenoto za vidot i specifi~nostite na potrebite kaj inva-
lidnite lica treba da se ima vo vid slo`enosta na potrebite na ~ovekot 
voop{to, pottiknuva~kata sila i motivacijata koi kako procesi se prisut-
ni vo izrazuvaweto i zadovoluvaweto na potrebite na t.n. normalna popu-
lacija. Postoeweto na opredelen invaliditet kaj ~ovekot povlekuva i niza 
te{kotii vo procesot na iska`uvaweto, a osobeno vo zadovoluvaweto na 
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osnovnite, no i na specifi~nite ili specijalni potrebi. Ottuka proizlegu-
va potrebata od specifi~no organizirana aktivnost na opredelena aktiv-
nost na opredeleni op{testven faktori zaradi zadovoluvawe na potrebi-
te kaj ovaa populacija. Vo taa nasoka denes sî pove}e poznata stanuva teza-
ta deka spefcifi~nite potrebi i na~inite za nivno zadovoluvawe kaj 
invalidnite lica, mo`at da se prou~uvaat i realiziraat samo vo kontekst 
na karakteristikite na potrebite voop{to, na interdisciplinarna osnova 
i vo dinami~en proces na nivno identifikuvawe, imaj}i go predvid postoj-
niot razvoj i zbogatuvaweto na nivo na individua, no i na nivo na zaedni-
cata. 

 

2.  Zadovoluvawe na potrebite na invalidnite lica vo novite 
op{testveni uslovi 

 Vo analizata na uslovite, odnosno mo`nostite za zadovoluvawe na 
potrebite na invalidnite lica kaj nas, }e pojdeme od zna~ajnosta na tezata 
deka nepostoeweto na soodvetni uslovi adekvatni na na~inot na `iveewe 
i mo`nosti za eksploracija na soodvetnata li~nost kako {to e toa slu~aj 
kaj invalidnite lica, naj~esto doveduva do nezadovolstvo i razli~ni ne-
dorazbirawa na tie lica so nivnata socijalna sredina. 

 So sovremeniot razvoj na patrijarhalnoto vo nuklearno semejstvo, 
bitno se menuva i za{titata na invalidnite lica. Imeno transformacijata 
na za{titata koja so vekovi be{e glavno vo semejstvoto, sega sî pove}e se 
naso~uva kon op{testvoto i negovite institucii za davawe pomo{ na ovie 
lica. Sekako deka semejstvoto i natamu ostanuva primarna zaednica na 
invalidnite lica za zadovoluvawe na nivnite potrebi, a op{testvenata 
pomo{ denes ja realiziraat brojni subjekti bilo vo vid na soodvetna pomo{ 
na semejstvoto ili poedinecot. Ovoj trend na op{testvena pomo{ trae vo 
celiot povoen period i rezultira so vlo`uvawe vo razvojot na kadrovska-
ta struktura, razvojot na prostorni kapaciteti (rehabilitacioni centri), 
no i za poddr`uvawe na standardot na ovaa kategorija gra|ani. 

 Su{tinskoto poimawe na problemite koi so sebe gi nosi invalid-
nosta, vodi kon konstatacijata deka vlo`enite napori }e bidat poefikas-
ni samo toga{ ako po zavr{enata rehabilitacija ili druga pomo{ na inva-
lidnite lica se dojde do takvi promeni vo na~inot na zadovoluvawe na 
sevkupnite ~ovekovi potrebi koi bitno }e se odrazat vrz nivniot kvalitet 
na `iveewe vo pozitivna smisla 5). Me|utoa takvata konstatacija dobiva vo 
zna~ewe vo op{testvoto toga{ koga toa op{testvo obezbeduva uslovi za 
vklu~uvawe na ovie lica vo rabotniot prostor, vo integracijata so sredi-
nata i nejzino potvrduvawe. Razjasnuvaweto na ras~ekorot me|u proklama-
ciite i vlo`enite sredstva nasproti krajnite efekti, vo smisla na pri-
~insko-posledi~nite relacii gi nadminuvaat barawata na ovie sogleduva-
wa, no neminovno se doveduva vo vrska so koordinacijata i organizacijata 
na instituciite i drugite faktori koi na koj í da bilo na~in gi tretiraat 
ovie pra{awa. 

 Na{ata socijalna politika vo delot na invalidnosta i potrebite 
na invalidnite lica i pokraj zna~ajnite ostvaruvawa preku sistemot na 
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penziskoto i invalidskoto osiguruvawe, zdravstvenata i socijalnata za{-
tita, e optovarena so pove}e slabosti. Ne e izgraden celosen i koherenten 
sistem {to }e obezbedi dejstvuvawe na nizata segmenti koi treba da so~i-
nuvaat eden sistem. Ne postoi dovolna sihronizacija na politikata i na 
prakti~nite merki na oddelnite op{testveni subjekti, so isklu~ok vo 
investiraweto na domski kapaciteti, odnosno soodvetni institucii. Mnogu 
drugi oblasti od op{testveniot `ivot i rabota, kako {to e stanbenata 
politika, kulturata i obrazovanieto, soobra}ajot i snabduvaweto koi ne ja 
imaat duri i konkretno definirano svojata politika i merki vo ovaa 
oblast. 

 Socijalnata za{tita sî u{te te`i{teto na ovaa sfera go stava vrz 
razvojot i funkcioniraweto na klasi~nite pari~ni primawa, domskata 
za{tita i sl., zanemaruvaj}i gi drugite oblici na t.n. otvorena za{tita 
(servisni centri, klubovi, za{titeno domuvawe i dr.). Visinata na inva-
lidskite penzii, dodatocite i socijalnata pomo{ kaj najgolem broj inva-
lidni lica ne obezbeduva neophoden `ivoten minimum i poradi toa direk-
tno e zagrozena elementarnata egzistencija na ovie lica. Iznosot na nave-
denite primawa ne dava mo`nost za servisni uslugi vo stanot, a za pogole-
miot broj od ovie lica pla}aweto participacija za zdravstveni uslugi i 
lekovi, pretstavuva osiroma{uvawe i na inaku tenkiot li~en buxet, zara-
di {to ne retko se otka`uvaat i od lekarski pregledi i od lekovi iako tie 
im se neodlo`no potrebni. 

 Op{tata ekonomska situacija kaj nas vo godinite na tranzicija na-
metnuvaat opredeleni situacii koi ograni~uvaat da se postapuva onaka 
kako {to treba, a nametnuvaat da se pravi kako {to se mo`e po pove}e 
pra{awa od ovaa oblast. Me|utoa, ako za ovie neusoglasenosti ne se vodi 
smetka za mo`nite dolgoro~ni posledici, vrz niv ne mo`e i posu{tinski 
da se vlijae. 

 Navedenite okolnosti za na~inot i mo`nostite na zadovoluvawto 
na potrebite na invalidnite lica vo na{ite uslovi, upatuvaat na zaklu~ok 
deka e nu`no, pred sî, da se izgradi edna adekvatna op{testvena filozo-
fija na koja }e se zasnova celosen i koherenten sistem na op{testvena od-
govornost za sozdavawe uslovi za ostvaruvawe na iznesenite celi na naj-
optimalen mo`en na~in. Na ovie nasoki vpro~em upatuva i dokumentot na 
Generalnoto sobranie na OON od 1993 god. nasloven kako “Standardnite 
pravila za izedna~uvawe na mo`nostite na hendikepiranite lica”. Ovie 
pravila (22) e predvideno da gi prifati sekoja dr`ava, bidej}i se zalagaat 
za podignuvawe na svesta kaj javnosta za potrebite, pravata i potencija-
lite na invalidiziranite lica i da im ovozmo`i soodvetna medicinska 
za{tita i uslovi za rehabilitacija. 

1. Pod invalidni lica vo voj tekst gi podrazbirame onie lica kaj koi ne-
koj traen fizi~ki ili mentalen nedostatok go ote`nuva ili spre~uva 
zadovoluvaweto na nivnite potrebi, {to mo`at da bidat isti kaj site 
individui od opredelen vid invalidnost na opredelena vozrast, ob-
razovanie, na~in na `ivot, ili mo`at da bidat specifi~ni vo odnos 
na vidot ili stepenot na nesposobnost. 
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2. Kvalitet na `iveewe e termin od ponovo vreme i naj~esto se dovedu-
va vo vrska so socijalnite indikatori. Vo ponovite stru~ni publika-
cii za rehabilitacijata vo SAD terminot za kvalitet na `iveewe e 
mnogu ~est vo upotreba vo ovie zemji i duri se pi{uva i za merewe na 
kvalitetot kaj invalidnite lica. Vidi  Arch Rhys Med Rehab. Vol. 63, 
1982, str. 56. 
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In spite of the fact that the variety and specialty of the living needs of the 
invalid persons hire are given many aspects of their satisfaction, observing not only 
from social and legal aspect, but also from the wider social aspect. 

 

 


