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USPEHOT NA DISLEKSI^NITE DECA NA 
TRODIMENZIONALNIOT TEST ZA ^ITAWE 

 
 

^itaweto e mnogu va`na ve{tina vo sovremeniot `ivot. Preku ~ita-
weto ~ovekot usvojuva znaewa, no toa istovremeno pretstavuva i mo`en 
izvor na razonoda. ^itaweto gi dopira site aspekti na `ivotot: socijalni-
ot, politi~kiot, ekonomskiot, a vlijae i vrz li~niot i profesionalniot 
`ivot na poedinecot. 

Iako vo dene{niot sovremen `ivot govorniot tekst po pat na radio, 
televizija i kinematografija pretstavuva najzastapen oblik na prenos na 
informacii, sepak, pi{aniot tekst i ponatamu e najpristapno sredstvo za 
usvojuvawe na znaewa. Prednosta na slu{aweto e vo brzinata na prenosot 
na informacii i vo dostapnosta na iformaciite, no vo pi{aniot tekst mo-
`e ednostavno i lesno da se pronao|aat potrebnite informacii ili da se 
sledat mislite na avtorot. Pi{aniot tekst dava mo`nost za proverka i 
vra}awe na ve}e usvoenoto, {to e mnogu va`no pri u~eweto na novi sodr-
`ini. 

 

Definicija na te{kotiite vo ~itaweto (Disleksija) 

Eksperimentalnite, nevropsiholo{kite i razvojnite studii za ~i-
taweto uka`uvaat na dve komponenti: razbirawe i dekodirawe (Hunt i 
sorab. 1975, Palmer i sorab.1985, spored Aaron 1991). Terminot razbirawe 
se odnesuva na sfa}aweto na semanti~kata i sintaksi~kata va`nost na 
zborot, a terminot dekodirawe se koristi naizmeni~no so terminite kako 
{to se enkodirawe, rekodirawe i grafem-fonem konverzija, podrazbiraj}i 
go koristeweto na vrskata bukva-glas, glasovnata analiza i sinteza za 
pretvorawe na pi{anite zborovi vo nivnite soodvetni fonolo{ki repre-
zentacii. Pri ~itaweto, fonolo{kite reprezentacii na zborovite vo re~e-
nicite se zadr`ani vo rabotnata memorija, pa na toj na~in mo`e da se raz-
beri zna~eweto na cel zbor. (Aaron, 1991). 

Nedostatocite vo dekodiraweto i razbiraweto (ne sami i ne edin-
stveni) se vrzuvaat kon problemite vo ~itaweto, definirani kako zaosta-
nuvawe vo ~itaweto, te{kotii vo ~itaweto, rastrojstvo vo ~itaweto ili 
disleksija. Vidlivo se manifestiraat vo u~ili{niot period i pretstavu-
vaat zna~ajno neslagawe pome|u vistinskoto i o~ekuvanoto nivo na ~itawe 
vo odnos na mentalnata vozrast. Zaradi golemite individualni varijacii 
vo sposobnostite za ~itawe, obi~no kako kriterium se zema zaostanuvawe-
to od edna do dve godini vo odnos na vrsnicite za da se zboruva za te{ko-
tii vo ~itaweto. 
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Za opis na problemot se koristat terminite specifi~na nesposob-
nost za ~itawe, razvojna disleksija i ne{to drugi nazivi, ~esto odredeni 
vo zavisnost od pristapot- medicinski ili pedago{ki. 

Najprifatliv e medicinskiot model vospostaven u{te vo 1968 god. 
koga Svetskata federacija na nevrolozi ja definira disleksijata: "Dis-
leksijata e rastrojstvo {to se manifestira so te{kotii vo sovladuvaweto 
na ~itaweto i pokraj voobi~aenata poduka, dovolnata inteligencija i po-
volnite socio-kulturni priliki". Taa se zasnova vrz temelite na 
soznajnite rastrojstva {to ~esto se konstitucionalno usloveni. (Critchleu, 
1970). 

 

Cel na istra`uvaweto 

Osnovna cel na ova istra`uvawe e da se utvrdat razlikite vo brzi-
nata na ~itaweto, razbiraweto i brojot na gre{kite pome|u grupata na dis-
leksi~ni deca i decata bez te{kotii vo ~itaweto, odnosno, dali i vo kol-
kava mera ovie osobini se poizrazeni kaj disleksi~nite deca vo odnos na 
kontrolniot primerok. 

 

Hipotezi na istra`uvaweto: 

1. Disleksi~nite deca }e pravat pogolem broj gre{ki vo ~itaweto vo od-
nos na decata bez te{kotii vo ~itaweto 

2. Brzinata na ~itaweto }e bide pokratka kaj decata bez te{kotii vo ~i-
taweto 

3. Razbiraweto (brojot na sfateni poimi) }e bide podobro kaj decata bez 
te{kotii vo ~itaweto 

 

Metodologija na istra`uvaweto: 

Vo ramkite na ispitanata grupa od 474 ispitanici izdvoena e grupa 
od 70 ispitanici. Ispitanicite se podeleni vo dve grupi: eksperimentalna 
i kontrolna (po 35 ispitanici). 

Ispitanicite se u~enici od 2, 3 i 4 oddelenie, a nivnata hronolo{-
ka vozrast se dvi`i od 8-11 godini. 

Osnoven kriterium vrz kogo se izdvoeni ispitanicite vo ramkite na 
eksperimentalnata grupa se disleksi~nite te{kotii. Ovaa grupa ja so~inu-
vaat 14 ispitanici od `enski pol i 21 od ma{ki pol. 

Kontrolnata grupa ispitanici ja so~inuvaat deca bez govorno-jazi~-
ni rastrojstva. Ovaa grupa na eksperimentalnata i odgovara po: broj, pol i 
vozrast. 

Ispituvaweto e vr{eno vo optimalni uslovi, vo kabinet za indivi-
dualna rabota, a pri ispituvaweto e vodena smetka za site faktori, sub-
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jektivni i objektivni, {to mo`at da vlijaat vrz procesot na ~itaweto. Is-
pituvaweto e vr{eno vo tekot na denot.  

Kako instrument vo istra`uvaweto koristen e TRODIMENZIONAL-
NIOT TEST ZA ^ITAWE (\. Kosti}, S. Vladisavqevi}, M. Popovi}), koj gi 
ocenuva slednite kvaliteti: 

• brzina na ~itaweto, 

• brojot na nepravilnosti (nesigurnosti i gre{ki) i 

• razbiraweto na pro~itaniot tekst spored verbalnite odgovori. 

Testot e namenet za decata na mlada u~ili{na vozrast, a posebno 
za decata {to imaat te{kotii vo sovladuvaweto na ~itaweto. 

 

Rezultati na istra`uvaweto 

Brzina na ~itaweto (Grafikon 1) 

Visoka korelacija so izdvoena diskriminativna funkcija, postignu-
va varijablata {to se odnesuva na vremeto potro{eno za ~itawe t.e. na 
brzinata na ~itawe. 

Brzinata na ~itaweto e sledena vo zavisnost od toa dali se raboti 
za disleksi~no dete ili dete bez te{kotii vo ~itaweto. Prose~nata brzi-
na na ~itaweto kaj disleksi~nite deca e 137 sekundi, a vo grupata na deca 
bez govorno-jazi~ni te{kotii 104. Rezultatite poka`uvaat deka postoi 
statisti~ka zna~ajnost od r<0,0000. 

Ova poka`uva deka brzinata na ~itaweto e sekoga{ pokratka kaj 
decata bez te{kotii vo ~itaweto. 
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Gre{ki vo ~itaweto (Grafikon 2) 

 

Od primenetite merni instrumenti najgolema korelacija i najgolem 
relativen pridones na diskriminativnata funkcija dava varijablata {to 
se odnesuva na brojot na to~no pro~itani zborovi. Spored toa zna~ajno mes-
to pri procenkata na nivoto na ~itawe pokraj brzinata i razbiraweto, 
zazemaat i gre{kite vo ~itaweto. 

Gre{kite vo ~itaweto mo`at da se razlikuvaat spored brojot i vi-
dot. Vo dijagnosticiraweto na disleksiite ne e dovolno samo da se prebro-
jat nepravilno pro~itanite zborovi, tuku vo predvid se zemaat i vidovite 
na gre{ki vo eden zbor. So toa se dava mo`nost da se otkrijat pri~inite 
zaradi {to do{lo do gre{ki i da se prezemat soodvetni terapiski merki. 
Razgrani~uvaweto na disleksi~nite gre{ki od gre{kite {to gi pravat 
slabite normalni ~ita~i, vrz osnova na navedenite vidovi gre{ki i brojot 
na gre{ki pretstavuva nu`nost. Kasakovski (1970) go izveduva stepenot na 
disleksija od brojot na gre{kite, no toj stepen mora da se razgleduva vo 
vrska so prate~kata simptomatologija. Vsu{nost nevrolo{kite rastrojstva 
predizvikani od do`ivuvaweto na neuspeh i potsmev mo`at da vlijaat vrz 
brojot na gre{kite. 

Vo ramkite na na{eto istra`uvawe sleden e prose~niot broj na 
gre{ki vo ~itaweto vo zavisnost od toa dali ispitanicite poka`uvaat 
te{kotii vo ~itaweto ili ne. Brojot na gre{ki na trodimenzionalniot test 
za ~itawe vo grupata na disleksi~ni deca vo prosek iznesuva 10,4 a vo 
grupata na deca bez govorno-jazi~ni te{kotii 2,0. 

Na{ite rezultati poka`aa deka grupata na dobri ~ita~i statis-
ti~ki zna~itelno se razlikuva od decata so te{kotii vo ~itaweto na nivo 
r<0,0000. I ovoj naod potvrduva deka varijablata se odnesuva na onie 
manifestni karakteristiki na ~itaweto {to se zna~itelno poinakvi kaj 
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site deca so te{kotii vo ~itaweto, bez ogled na nivnata mo`na pripadnost 
na razli~nite tipovi na naru{uvawe vo ~itaweto i na eventualnite razli-
ki vo latentnata struktura na poedine~nite dimenzii na prostorot na ~i-
taweto. 

 

Razbirawe na ~itaweto (Grafikon 3) 

 

^itaweto bez razbirawe i ne e ~itawe vo vistinskata smisla na 
zborot. Aktot na ~itawe aktivira iznenaduva~ki {iroki delovi na kortek-
sot, von klasi~nite levi temporalni povr{ini. Drugite povr{ini go 
vklu~uvaat koezistentno u~estvoto i na leviot i na desniot medijalen 
frontalen lobus. Ova e posebno va`no i izrazeno koga se vo pra{awe pro-
cesite na razbirawe i komunikacija, {to zboruva za kompleksnosta na site 
procesi i potrebi da se koristat mnogu sistemi na mozokot za da mo`e 
odredena zada~a da se izvr{i. 

Problemite vo razbiraweto mnogu ~esto se nadograduvaat vrz pro-
blemite na tehnikata na ~itawe, odnosno, ~esto, ovaa problematika odi 
zaedno. 

Razbiraweto e krajno kompleksen i konstruktiven proces koj ja 
vklu~uva interakcijata na pogolem broj varijabli. Razbiraweto pretstavu-
va aktiven obid da se sfati tekstot stavaj}i go vo odnos so prethodnite 
informacii {to se ~uvaat vo dolgoro~noto pamtewe. 
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Braun i sorab. (1983, spored Leslie 1993) uka`uvaat na 4 interak-
ciski komponenti vo razbiraweto: 

• karakteristiki na ~ita~ot, kako {to se sodr`inite na prethodnite 
znaewa, interesite ili motivacijata za ~itawe i namerata za ~itawe, 

• karakteristiki na materijalot koj se ~ita, kako {to e strukturata na 
tekstot, 

• strategii {to ~ita~ot gi koristi, i  

• barawa na situacijata vo {to se ~ita. 

Vo na{eto istra`uvawe, razbiraweto se ocenuva spored preraska-
`uvaweto na ona {to e pro~itano. 

Rezultatite uka`uvaat deka razbiraweto (brojot na sfateni poimi) 
kaj disleksi~nite deca e zna~itelno polo{o-postignaa prose~no po 2,74 
boda za razlika od decata bez te{kotii vo ~itaweto {to vo prosek pos-
tignaa 6,05 bodovi od mo`nite 10. Vo grupata na disleksi~ni deca, ima{e i 
deca {to ne odgovorija, t.e. ne dadoa nitu eden podatok, {to ne be{e slu~aj 
kaj decata bez te{kotii vo ~itaweto. 

Razlikata e statisti~ki visoko zna~ajna r<0,0000. 

Ova poka`uva deka razbiraweto e sekoga{ podobro kaj ispitani-
cite {to ne poka`uvaat te{kotii vo ~itaweto. 

 

Zaklu~oci 

Vremeto potro{eno za ~itawe (brzinata na ~itawe) e mnogu podolgo 
kaj grupata na disleksi~ni deca (vo prosek 137 sekundi) za razlika od de-
cata vo normalnata populacija (vo prosek 104 sekundi). 

Procentot na gre{ki vo ~itaweto e zna~itelno pogolem vo grupata 
na disleksi~ni deca. Prose~niot broj na gre{ki vo ~itaweto se dvi`i od 
10,4 kaj disleksi~nite deca, do 2,0 kaj decata bez te{kotii vo ~itaweto. 

Razbiraweto (brojot na sfateni poimi) zna~itelno ja diferencira 
grupata na disleksi~ni deca od grupata na deca bez te{kotii vo ~itaweto. 
Disleksi~nite deca poka`uvaat polo{o razbirawe, postignuvaj}i prose~no 
po 2,74 boda (vo ovaa grupa ima{e i deca {to ne dadoa nitu eden odgovor), 
dodeka decata bez te{kotii vo ~itaweto postignaa vo prosek 6,05 boda. 
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THE SUCCESS OF THE CHILDREN WITH DYSLEXIA FOR THE THREE-
DIMENSIONAL TEST OF READING 

 
 

Different studies of reading factually present two major components: 
understanding and decoding. Deficiencies of decoding and understanding are 
joined with reading problems defined as slow reading, reading difficulties, reading 
abnormalities or dyslexia. Our basic purpose vas to determine, if there are specific 
existing differences between children with dyslexia and children without any reading 
difficulties on Three-dimensional reading test. 
 


